





““ఈ యోగంలో చేరినవారికిమా స్టరుగారు ఫస్టు పే్రేయరుగా ఒసగినది 
స్వ్వ్పాతంతర్యమును గూర్చే. ఈ యోగంలో చేరినవారిని గూర్చి మొదటి 
వారు చెప్పినది-న్వాతంతాగ్యిన్ని గూర్చిన వాక్యం మీకు వినిపిస్తున్నాను. 
బై 22 ౮౫ ౧70704౮ ఈ ధ్యానమే చేయండి అన్నారు. ఆ ధ్యాన మిది. 
“రల 2249ల 729 ౧4 20 74 720/472472 276 /లల0402 ౧726 


20 7౭4/గాం 22060627 427207 22 ఓళటా 0/8.” 


వారి పేరు చెప్పేటప్పటికే స్రార్చ్‌ అవుతుంది ఏక్షన్‌. ఇంగ్రీషు తెలియని 


స 
వారికని దానికి తెలుగుగా తర్జుమా చేసి ఇచ్చేవారు. ఎమ్‌ సి.వి.పి. అన్న 
పేరును స్మరణ చేసేటప్పటికి అది కుండలినిలో నున్న లైఫ్‌కు సెంటర్‌ 
పౌయింట్‌ను తాకి శరీరమంతా వై బేట్‌ చేస్తూ ఏక్షన్‌ జరుపుతుంది. 
లైఫ్‌కి సెంటర్‌ పాయింటు మాస్టరు ఫస్టు. ఆఅెవల్‌ను బోర్‌ చేసుకొంటూ 
చూస్తూపోతే శూన్యంగా ఉందేగాని వేరేమీలేదు. అది టిక్కు సర్కొలు. 
ఆక్కడకు వెళ్ళిచూస్తే తన్ను తానే చూడడమయింది.....ఈ జీవితకాలం 
లోనే ఐబ9హ్మమును చూపిస్తాననే వస్తువేమై ఉంటుంది? ఐ9హ్మమును 
చూపిస్తానంటే ఆది ఆదే అయితేకాని చూపించడానికి వేరెవ్వరికీ అధికా 
రము లేదు (త (వభాకరుల పసంగము 18. 9. 1947) 


వణ వుంజరి 


వాజయ యోగ పరిళోధన నంచిక 


సంపుటం ; 12 ఆగస్టు: 19086 


_పజ్ఞాపథ - యోగ్యవభ ; యోగవిశేష సంచికలు, 








సంపొదకులు 
డా॥ వేటూరి ఆనందమూర్రి 
సంపాదక సలహామండలి 


(తిరుమల రామచంద శ్రీ కొత్త రామకోటయ్య 
రా|| పోచిరాజు శేషగిరిరావు డా॥ విస్సా రామచం[ దరావు 
్రు రావి రామమూర్తి శ్రీ వేటూరి గురుపసాద్‌ 


ఛీ వేటూరి ఆంజనేయులు 
డా॥ వేటునవి సుండరమూ రి 


కా ౯ 
వేటూరి _పభొకరకాస్త్ర షమోరియల్‌. _టన్స్‌ 
౨-2.18/15/0/1 బాగ్‌ అంబర్‌ పేట, 
దేశముఖ్‌ కాలనీ, హెదరాణాదు * 500 0189. 


*ళ్యయబంక్‌ముంజదెి”” 
యోగ విశేషనంచిక 
ఊఅచెవచా లో (మహపథ 


విడి; పతి పదిహాను రూపాయలు 


నవ జం. 
నీ 


[టస్టు యో ఇఖ్యులందరి కి ఉచితము 


1[వకాశకులు : 

వేచూదె [(పభాకరళాశ్రి మె'చమోూచతియ త్‌ (కచ్చు 
వవ 16/15 /5/ 1, కూగ్‌ ఆఅంళలుదర్‌ మేట్‌, 
హాదరాబాదు--500018 


ముదణ 

ఇన్పర్లో చూ 
మాస్టర్‌ ఆక్ట్‌ (పింతుక్‌ 
1... 1--694/2/ఎ గాంధీనగర్‌ 
మైో(దాబాద్‌ 500 880 


గి, ౧ + ౪, నవున్మ్కారం 


మాస్టర్‌ యోగ విశేషాంకముగా వెలువడే మణిమ౨జరి జోడు సంచికలలో 
“వజ్ఞాపభ” ఆనంతరం ఆగస్టు మాసంలో ““యోగ్యపభ” వెలువడుతున్నది. 
మాస్టర్‌ (వజ్జ్ఞయే మాస్టర్‌ యోగ్యపభగా వెలుగొందుతున్నది. ఆప మాస్టర్‌ 
యోగసాధకుల సాధనను, భక్తిశద్ధలను, పురస్కరించుకొని కాల పరిపాకమును 
బట్టి [కమ్మకమ దశలలో అభివ్య క్త మవుతూ వస్తున్నట్లున్న ది. 


మాస్టర్‌ సంకల్పమే సిర్వాహం చెందుతూ యోగసాధనము అనుభూతి 
దిన దినాభివృద్ధి చెందుతున్నది. 


మాస్టర్‌గారు 1822లో శరీరం విడచిన తర్వాత సాధకులు తొలుత నిరు 
త్సాహనిహతులైనా శ్రీవారి అన్ముగహం (ప్రత్యక్షమై అనుభూయమానముకాగా 
తేరుకోగల్ళినారు. సాధకుల సాధన నిరంతరాయంగా సాగుతూ వచ్చినది. 
కొన్నాళ్ళు నాడీపఠనం పలువురు మీడియముల కు త్తేజకమైనవి. ఆఊఆపిదప ఆత్మో 
ద్చోధముల రూపమున టీ)చ్మెంట్లు ఒక పక్కన, యోగోపదేశవిధాన మింకొక 
వంక, సాధనకు తోడ్పడి మాస్టర్‌ మోగ మమభూతిమార్గమున (పచార మందుకో 
సాగినది. దీనికి సిద్ధాంతపరమైన యోగ వాజ్మయ  _పచురణముకూడా కొంత 
ఐలమిచ్చినది, మాస్టర్‌ యోగ సాధకులలో పూజ్యులైన పెద్దలు శ్ర లాగె. గారు, 
శ్రీ నారాయణయ్యర్‌ గారు మొదలగువారి యోగ (గంథములు, థ్రీ [వభాకిరుల 
టీ్రచ్మెంట్లు, థ్రీ ౫౧... గారి నాడ్నీపసంగములు, శ్రీ 84.౧” గారి ఉపదేశ 
విధానము, శ్రీ వెంకటరమణావావు గారి జో్యోతిర్విద్యా పస ౦గములు ఈ సందర్భ 
మున |[పముఖముగా సపేర్కొనదగినవి. ఆది ఒక దశ, 


1951లో (పజ్ఞ్యాపభాకర మచ్చగుట మొదలుకొని 1967లో భ్రీ రామ 
కోటయ్యగారు, 1971లో డా॥ గాలి బాలసుందరరావు, శ్రీ శార్వరిగారలు మాస్టర్‌ 


న! 


యోగ (పచారమున కుద్యమించిరి. డా! జబాలసుందర రావుగారి మాస్టర్‌ యోగా 
జర్నల్‌ ఈ రంగాన (పముఖపాత వహించినదె. మాస్టర్‌ నోట్సు, డైరీలు శీక్ర 
రించి, (పకటించి అధ్యయనంచేసే సంకల్పం రేఖామ్నాతంగా ఆందులో రూపు 
దిద్దుకొన్నది. ఈవిశలో 1981లో స్థాపితమైన మణిమంజరి వాజ్బయ యోగ 
పరిశోధన షాణ్మాసిక మరియొక యత్నము. ఇది మరియొక దశ. 


ఆటుపిదప 1988 నుండి అచ్చముగా మాస్టర్‌ నోట్సు మ్మాతమే (పక 
టించి, మాస్టర్‌ యోగమును గూర్చిన ఆధికారిక మైన వృత్తాంతమును ఎ ఆనగా 
సిద్ధాంతమును, [పయోగమును, అనుభూతిని ఆకళించుకొన్న ఈ నవ్యయెొగ 
విధానమును వెల్లడించు యత్నము పరిణామమున పరాకాష్టదశకు సూచకముగా 
నున్నది. దీనికై ఉద్యమించినవారు తిరుపతిలోని శ్రీ శ్రీనివాసాచార్యులు గారు. 


కట్లు ఇన్ని దశలలోను నిమి_త్తకారకు లెందరై నా సంకల్పము, తన్నిర్వా 
హము; సర్వత మాస్టరుగారిదే అగుట తథ్యం. ఈ అన్నిదశలలోనూ జరిగిన 
కృషిని సమీక్షించుకొనుట కనువుగొలిపే రీకిని మా కందుబాటులోనున్న అనేకుల 
రచనల నుండి శక్యమైనన్ని ముఖ్యవిషయము లుద్ధరించి మూ జోడు సంచికలలో 
రేఖామాతముగా పొందుపరచుటకు యత్నించితిమి. మాస్టర్‌ యోగ విషయమున 
మా యరుక కందని మరెన్నో రచనలు, మరెందరో సాధకులు ఉండవచ్చును. 
ఆస క్రిగలవారు అట్టి ఆకరము లన్నింటిని గుంర్తింపదగుదురు. సాధవానుభవనున 
తత్త్వము నరయదగుదురు. నె-ధధకు అందరకు తత్వ మందువరకు ఆయా 
రచయితలు వ్యక్తీకరించిన ఆఅభ్మిపాయములు వారివారి అనుభూతుల కందినట్టివని 
తలచి ఆత్మసాధనలోను, గోష్టీసాధనలోను పరిశీలనము జరపికొని, స్పూర్తిని 
పొందదగుదురు. ఈ యోగ్మ్యపభ మాష్టర్‌ గారు స్వాతం త్యమును గూర్చి బోధిం 
చిన విషయముతో ఆరంభమగుచున్నది. [పముఖ సాధకుల ఇతర రచనలతో 
పాటు గురుదేవుల్లైన ఫ్రీ పభాకరుల విశిష్టానుభూతిని వ్య క్తీకరించు లేభావళి, 
(పసంగములసారము గల ఆంశము లిందు (పాధాన్యము వహించుచున్నవి. 


సాధనలో _పత్యషానుభూతిని మించిన నిదర్శనముండబోదు. దీనికి మాస్టర్‌ 
గారి యోగమార్గమే (పమాణము, థ్రీ [పభాకరులవంటి మహనీయులై న సాధకుల 
జీవితానుభూతులే మార్గదర్శకములు. మాస్టర్‌గా రున్నప్పటివలెనే ఈ యోగ 
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సాధన ఒక దశలో, ఆనగా 1940-50 సం।॥ల నడుమ పరిపూర్తి నందున 
న్నంత తీవిముగా జరిగినది. కాని [పోోగాములో మార్పు గోచరించెను. గాంధి 
మరణించెను. పలువురు సాధకులును కనుమరుగైరి. ఆయినను మాస్టర్‌ నామ 
స్మరణ మ్మాతముననే సాధనము, అనుభూతి, ఎప్పటివలెనే నేడును [(పతృక్ష 
మగుచు పరాకాష్ట దశను సమీపించుచున్నట్టున్నది. 
&ః ఃః 
(శ్రీ మాస్టర్‌ గారిట్రనిరి-- 
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“నేను ఇనిసియేషన్‌ చేసిన శిష్యులలో ఒక్కడైనా కడతేరితే లోకమంతా 
కడతేరినద్రే ఆలాగు ఒక్క-డై నా కడతేరేదెప్పుడా అని చూస్తున్నాను. నేనిక 
ఈయోగసిద్ధి నంతనూ మీద్వారానే లోకానికి వెలడింపవలసియున్నానుగాని నేనుగా 
చేసేదేమీ ఉండదు. నే చేసేదంతామీ ద్వారానే”. ఆజా 1921లో మాస్టర్‌ గారు 
చెప్పిన విషయం. (శ్రీ పభాకరుల (పసంగం 8-8-1047.) 


శ్రీ [వభాకరులిట్టనిరి-- 
“భగవదను[గహమును గూర్చి వెగటు, రోత, విసుగు కలుగరాదు. 
ఎంతెంత విపరీత పరిస్థితులలో ఉన్నా ఆ విశ్వాసము విడరాదు*” 
(వే. ప. 9-2-40, చూ. పు. 6) 


““ఇప్పటివరకు జరిగిన విశేషముల కన్నిటికి నాడి నిస్సంశయముగా 
ను త్రేజకము. €.]7.?7.  దివ్యాన్ముగహమున లోను౨డి జరుగు నుద్చోధములు, 
టిఏచ్మెంట్లు, వాని విశేషానుభూతులు నాకు మరీ యీ లైనుషీది యఖండ విశ్వా 
సమునకు జీవగ జలు”. (వేప 28-8-1845) 


*“*“అవతల ఆనందమయమగు స్థితి ఉన్నదని దాన్ని పొందడము కోసము 
అనేకులు ఆనేకవిధములు గా అటెంప్పు చేస్తున్నారు. ఆంతరంగంగా జరిగే స్థితి 
జాటర్‌ గా తెలియాలి. ఎవరైనా ఒకరు అవుటర్‌ గా రియలై జు చేయగల్లితే బహి 
రంగంగా తెలిసేటట్లుండాలి. వారు [(ప్రపంచమంతటిెని తనతోపాటు మార్చగలిగి 
ఉంటారు. ఈవిధంగా అంతా ఒకటే ఆనే అనుభవం కల్లితేగాని ఆ స్థితి పౌంద 
లేడు.” (థ్రీ (వభాకరుల (ప్రసంగము 7-4-1947) 

“ర్చ ర్రపూజ జరుపవలెననీ 6)”. అన్ముగహము పౌందినవారి నెల్ల 
రావింపవలెననీ ఆ సందర్భమున చాల గొప్పగా ఒక సంపుటము '“గురుపూజి 
అని వెల్లడింపవలిననీ తోస్తుంది”'. (వేప 24-10-48) 


“నేను మీకు టిట్‌చేయడం కాదు. మీకు మీరే చక్క-దిద్దుకొ వలెను. 
ట్రంచ్మెంట్లు నిర్వాహము చెందకపోతే అది మూలతతత్త్వము తప్పిదము కాదు. 
కేను “పభాకరము' అని పు_్రకము _వాయుటి నిరాక్షేపముగా సాగదగిన కార్య 
మనే తలచుచున్నాను'' (వేప 10-11-45) 
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మాస్టర్‌ మీది _పత్యయముతో, అనుభూతిని వెన్నంటి, సాధనను సాగించి 
తగు యోగ్యత కల్గుటక్తై తపించి యోగసిద్ధికి సిద్ధమై వేచియుందముగాకని 
(పార్థింతము. 
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_పభాక ర (పవచనములు 
గురుదేవులు 
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గురుదేవుని మహితోక్తులు 
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'లేఖాంశవులు 


[భీ షపభాకరులు తమ తమ్ములకు (డా॥ వేటూరి చంద శేఖరశాన్త్ర, 
డా! వేటూరి శంకరళాన్త్రగార లకు [(వాసిన లేఖలలోని (1980-1984) యోగ 
విశేషము లివి. 


ఇట్టి లేఖలను కొన్నిటిని, ముఖ్యములని తోచినవాటిని, భదపరచి ఇటీవల 
వారు మాకందించినారు. ఇట్టి లేఖలలో శ్రీ పభాకరుల జీవిత విశేషములకును? 
అభిరుచులకును, | పేమానురాగములకును, చిత్తవృ త్రివికాసమునకును, యోగాను 
భూతులకును సంబంధించిన సామగి పుష్కలముగా కలదు. 


వాటిలోనుండి ఒక కొన్ని విషయముల నిక్కడ పొందుపరచినాము. 


_--సం౦॥ 1 
ఇజ్‌ 


“ఒక్కా సత్యమును (€7/”ని శరణు చొచ్చుట తప్ప ఇతరము దేసీ 
వెంటాడినను ఇప్పుడు తంటాలుగానే ఉన్నది. తన్మయమయిన భావము ఒక్కటే 
ఎట్టి చిక్కులయినను తొలగదోసుకొనిపోవును....” 


776కి వే[ప [11-2-1980] 


“లైను ఎస్టాబ్బి ష్‌ అయ్యే కాలముకు డి సెపిల్సు వీకాకులతో వెజ్టివార్యడ 
వత ఉండే స్ధితి ఉండునవి €77 అన్నమాట జరుగుచున్నట్లున్న ది... 
వ త | 9-10-81] 
ఖ్‌ గ్‌ 
“నీవ చీకాకుపడవద్దు. సీకు (టిచ్మెంటు చేస్తున్నాను. రా(తిపూట కొబ్బరి 
తురుము గుప్పెడు' రెండు గు ప్పెళ్ళు (ఒక చిప్పెడు) తిని టంబ్రరు వేన్నీరు తాగిలే 
వ, 8 రోజులలోనే రక్తము పడుట తగ్గనట-చూడుము.... ” 
77 ౮కి వే. (ప. [20-1-39] 


లేఖాంశములు ' కే 


“నిర్వికల్పమయిన నిశ్చయము, సద్భావముతో వనుక నేను (వాసిన 

* పద్యములలోని విషయములు జా్యాగ_తగా పాటింప [పయత్నించుచున్న చో అన్ని 
శ్రేశములు తొలగిపోవును +.” 

క” కె వే.[ప. [ఉ.5.88] 


“"నిర్మలమయిన ఆనందముతో మీరు సుఖము పొందుచుండుడు. వ్యాకులత 
తోచినపుడు మాస్టరు నేమును పారాయణమువలె నీవు స్మరించవచ్చును. చిన్న 
నన్నయ్య మీద కని పెట్టుచున్నాడు అన్న ధైర్యముతో ఉండవచ్చును. నేనిక్కడ 
నిత్యము మీ మేమము చూచుచునే ఉన్నాను. నాకే డబ్బు చింత లేనప్పుడు మీకా 
ఉండవలసినవె? ....*”* 

*-6కి వేప. [ $.8.82] 


భు వః 


“చి।ః శంకరం ఆక్క-_డికి వచ్చిన తర్వాత ఇంతవరకు జాబు [వాయ 
లేదు. ఇక్కడనుండి వెళ్ళేటప్పుడు వాడు కొంచెము సుస్త్‌గా ఉండెను, నాకేమీ 
తోచుటలేదు. మీ వదినగారు వెజ్దిదానివలె చీకాకుపడుచున్నది. చి శంకరం 
ఆరోగ్యస్థితి, చి।॥ లలిత ఆరోగ్యస్థితి, చి॥ గురు తిన్నగా ఉన్న స్ధితి, మీ అందర 
ఆరోగ్యస్థితి తిరుగు టపాలో బదులు [(వాయవలెను-.”” 


7 6కి వే[ప.[7.6.82] 


“ఆయనకు డిసెంటరీకి 'కూల్ణెన్‌ వేకింగ్‌ ఆక్టివిటీ ఇన్‌ (టబుల్‌ ఫాల్సు 
పెండరబుల్‌ రిన్‌రోర్పియా ఆక్షన్స్‌” 'ఆన్న (పాష్టైనును ఉదయం ర్‌ నిమిషములు 
(పాక్టిసు 5 నిమిషములు రెస్టు చొప్పున తడవకు ర (పాక్టిసులుగా ఉదయం ర్‌ 
గాని 10 గాని సాయంతం 5 లేక 10 చెప్పున చేస్తే ఒక్కరోజుకే ఆరోగ్య 
మేర్పుడును. ఆరోగ్య స్థితి ననుసరించి (పాక్టిసుల సంఖ్య తగ్గించునది. ఆయనకు 


సమ్మతమైతే అట్టుచేయ మనుము....” 
7౮కి వేప. [8.8.88] 


పపము పతనం ల. 
(+ ఈ పద్యము లేవో మా దృష్టికింకను రాలేదు---సం11) 


వ్‌ మణిమంజరి-ఆగస్ట. '86 


“ర్ఫిక్చు సివి,పి. విషయమున భ _కిశద్దలు లేవనికాదు. చీకాకు, కోపము, 
ధిక్కారము మొదలగు ఆసందర్భృ వృత్తులు (పయత్న పూర్వకముగా తొలగించు 
కోన గోరెదను. నాలోని చెడుగులేవి అని వెదకి పట్టి బయటికి నెట్టవలెను. ఈ 
[పయత్నము సాధారణమయినదికాదు.... 


ల” €కి వే. ప. (5. ఈ 88] 


న ప్న 


*** అప్పారావుగారి భార్యకు ఆరోగ్యము వృద్ధిపొందుచున ఉన్నది. 
డి.ఎ.ఎన్‌.” డయదబిటీసు పూర్ణముగా కుదిరి ఆరోగ్యముగా ఉండికూడా దురదృష్ట 


ముచే ఏదో ఆబ్పకారణమున ఇంజెక్షన్‌ చేయించుకోగా ఇంజెక్షన్‌ సూది జబ్బలో 
విరిగి దానివల్ల చనిపోయినాడు.... ” 


ఫె నోక్రి వే.[ప, (7, 1.లి4] 


“ఇతరులు ఎంత నిందలు మోపినా నాకు వెజపు లేదు. నిర్భయముగా 
నేను జీర్చించుకోగలను. నావలన ఎవరికీ నిందరారాదు. నీవు ఈ విషయమును 
గూర్చి వ్యాకులపడవద్దు....నా సంకల్పమే పవి్మితమయిన దయితే, నా మార్షమే 


సత్యమయితే, అపి తన్ను దాను నలకొలుకొనగలదు-... '" 


17.వొకె వే. ప. (24.౨2.86) 


్సి దోలాందోశ నగా ఆల్లకల్లోలమైన అక్షన్స్‌తో ఉన్నవ, 
ఇప్పటి చిక్కులేవో క్షే మోదర్భమయిన గొపషృపరిణామమ నకే ఉప కమించినవన 
* ఆచార్య విస్సా ఆప్పారావుపంతులుగారు కాస్ర్రిగారి వియ్యంకులు. 
ఆసా యోగమ్మితులు వేవులపల్రి అఆప్పలనర సింహం గారు. 


లేళాంశములు 


చరి 


తలచుచున్నాను....చిక్కూలలో నలుగుచున్నాను గాని లోవల _ధైర్యజ్వాల వెలుగు 
చున్నది. ఏమిటివి అని చీకాకుపడితే 'యు బెటర్‌ టీ9ట్‌' అని తోచును. 
నేను మరచినా నీవు (ప్రతిదినము జాబు [వాయుచుండుము....” 


లకి వేప. (ర్‌. టీం 84] 


“నీవును ఈ చిక్కు-లలో ఆత్మ శోధనము గావించుకొని చి _త్తశుద్ధిని 
కల్గించకోవలెను. ఎన్ని చిక్కులు వచ్చినను నా నిశ్చయము చలింపదు... 
పలివెల నుండి శ్రీ ముసునూరి సచ్చిదానందం పంతులుగారి కుమా_క్రె ల 
శాస్త్రీ భార్య) ఇక్కడికి టి9చ్మెంటుకు వచ్చినది. టీట్‌ చేయట అనివార్య 
మయినవ. 10 రోజులకే చాల న ఆరోగ్యాభివృద్ధి కలిగినవి. ఆమె ల, 


వరకు మన యింటనే ఉన్నది.... 
)7౮.కి వేషప. (24.5. 84] 


“లోక ల చీకాకుమయంగా ఉన్నది. ఇంకా ఒడుదుడుకుగా 
ఉండునా అన్నట్టున్నది. సరి. సి.వి.వి. లైను మీది నిశ్చయము మరీమరి (పబలు 
చునే ఉన్నది. కొన్ని రోజుల నుండి మా యిద్దరికీ శరీరమున వర్కు. ఆతి త్మీవ 
ముగా ఉన్నది. * రోజుల నుండి నొకు డెంగ్యూ జ్వరం వచ్చి కుదిరినది. మీ 
వదినగారు ఆక్షన్‌ వల్ల చాలా అల్హకల్లోలముగా ఉన్నది* నా పనీ అలాగే ఉన్నది” 


77౮6కి వె. (ప. (7. 10. త్త] 


మణిమంజరి౧ఆగస్టు “గ్ర గ్ర 


ఉభయకుశలోేవ 


[ఉప్పుడు [పకటిస్తున్న లేఖల్లో అనేకం గురుదేవులు యోగమి తులయిన 
(శ్రీ కొత్త వేంక టెిశ్వారరావు [ఎం.ఎ , ఎల్‌.ఎల్‌.బి, అడ్వ కేటు, గుంటూరు గారికి 
వాసినవి ఒకటి రెండు తమ బాల్యమ్మితులు శ్రీ చల్లా సూర్యనాాాయణగారికి 
[వాసినవి. మరొకటి శ్రీ పోతరాజు నరసిఎహంగారు(మదరాసు ( పెసిడెన్సీ కళా 
శాంలో శ్రీ రాధాకృష్ణపండితుంకు పూర్వము ఫేలాసఫీ (పొఫెసరుగా నున్న 


వారును; మాస్టరుగారి మిడియ వు లలో [ప్రముఖులును, శ్రీ [(వభాకరు అతి యాగ 
మార్గమున | పవేశించుటకు నిమి_త్తకారకులైన వారిలో నొకరును) | పభాకరులకు 
(వాసినది. ఇకకొన్నె గురుదేవులకు శిష్యులు (వాసినవి. 


1940--50 నడుమ తామందుకొన్న 86 లేఖల్లో శం వెంక ఉేశరరావు 
గారి మూలమున ఒక ళ్‌ మా కందినవి. ఆలాగే శీ చల్తావారి కుమారులు రామ 
చం[దళాశ్రిగారి మూలమున మర౭న్నో సాహిత్య విశేషా.ళాలు గల లేఖలు 
1910-50 నాటివి మాకందినవి. ఇంకా ఎన్నో లేఖలను మేమిటివల సంపాదింవ 
గల్గ్లితిమి. ఈ యో గమార్షంలో శ్రీ పభాకరులకు గల అనుభూతి, విశ్వాసాన్ని, 
వికాసాన్ని గుర్తించటాని కనువుగా కొన్నిటి నిక్క్తాడ కాల్యకమాన పౌందుపరుస్తు 
న్నాము. ఇట్టి లేఖలు వారి చిత్తవృత్తి పరిపాకాన్ని జీవిత వృత్తాన్నె వరికింప 
గోరేవారికి, ఆత్మవికాసము నందగోరేవారికి ఉపకరించగలవసి విశ్వసిస్తున్నా ము. 


వీబీనన్నిటిన పివప ఒక సఎపుటముగా (ప్రకటించుట మా తలపు -సం;;] 


ఏ4 వి--వ్రీ4 
శ్రీ వెంకటరంగంపిశై వీధి, 
మదాసు 


సమస్కాార ములు, ఉభయకుశలోపరి. నేడు చి॥ శంకరం పేర కవరు 
1వాసినాను. ఆందలి విశేషములు చూడండి. ఆవి సత్యములు గనుక వాటిని 


ఉభయకుశ లోపరి ల్‌ 


గూర్చి దాపరికము ఆవసరము ఉండదు. సత్యేతరములయిన వాగ్థ్య్రావహారము 
సన్మార్గ విరోధి. నన్ను ద్వేవించు వారిమీద గూడ నా పేమ [పవహించునుగాని, 
దాని మార్గము వింతగా వుండును. సత్యము (గ్రర్హించుటకును, మరుగు పరుచుటకు 
శక్యము కానిది....సర్వుత శాంతి సౌఖ్యములు కలుగుటకే నేనిది (వాయగోరితిని, 
(బహ్మాండము విరిగి నా మీద పడినా నా నిశ్చాయమునుండి నా మనసు చలింపదు. 
మానవ కోటి అంతా నాకు (పతికూలమై నన్ను గర్హంచుటకు సిద్దపడినా సర్వ 
[పాణనాథుడు నన్నన్ముగహించుట గుర్తించుచున్న నొకు తొ_టుపాటుండదు, 
ఆందరము కుశలము, ఇది చాలా ఒడుదుడుకులు జరుగుటకు ఉప కమ కాలము. 
వచ్చే వైైశాఖమునుండి ఇక ఎంతో త్మీవముగ........ తప్పదు. జవాబు 
[(వాయుడు, చి; శంకరముకు కవరు చేరిన సంగతి వెంటనే [(వాయుడు. అందుకే 
ఇది _వాస్తున్నా . 
వే! (వ. 


మం.రా.రా. చల్లా సూర్యనారాయణరావు పంతులుగారు, ముక్త్యాల, కృష్ణాజిల్దా. 


9-2-40 
[జాబు నెం. 12] శ, వెంకటరంగంపికె వీధి 


ఆశీర్వ్యచనములు ఉభయకుశ లోపది. 


మీ జాబులు చేరినవి. మీకు కొంత నసుగుణముగా ఉన్నందుకు సంతోషము. 


ఎన్ని ఆపదలలోగాని, ఎట్టి దుర్వార దుఃఖములో గాని, నిజముగా 
రక్షింపగలది ఈశ్వరాన్ముగహము. తక్కినవి దానికి లోబడినవే. నిర్వికల్పముగా 
ఈశ్వారాన్నుగహమును విశ్వసించి (పార్థించుచు ఇతర సహాయములు పొందినను 
నా కంత బాధ యుండదు. భగవదన్నుగహము గూర్చి, వెగటు, రోత్క విసుగు 
కలుగరాదు. ఎంత విపరీత పరిస్థితులలో ఉన్నా ఆవిశ్వాసము విడరాదు. అట్టి 
పరిస్థితులు మన (అహంకార కృతములు) లోనివి; పవ్మీతత, శుచి, ఆరోగ్యము 
ఈశ్వర మయము. అవి తదను [గహముననే మనకు లభింప వలెను. 


మణిమంజరి- ఆగస్టు *ర్రడ్రి 


వడిగా మీ ఆరోగ్యము చక్కబడు గాఠక యని నా (ప్రార్థనము. నేనిప్పుడు 
పడుచున్న యిబ్బందులలో మీ యిబ్బందు లొక లెక్కగాదు. నావంతు నేను, మీ 
వంతు మీరు అనుభవింపవలసినవే కదా! పరస్పర కష్ట సమీకరణ శక్తిని లోక 
మీంకను గుర్రింపజాలకున్నది. ఆవి వుండీ వుండనట్లు, పనిచేసీ చేయనట్లు 
ఉన్నది. నేను £, 8 రోజులలోనే ఏమో తిరుపతి వెళ్తాను. కుటుంబాదికము తర 
లించుట ఎప్పుడగునో! సి వి.వి కృప. 


మీ మ్మితులెవరో వచ్చి ఉత్తరమిచ్చి వెళ్ళిరి. మీ ఆరోగ్యము సరిగా లేదని 
చెప్పిరి. ఆంతే. అప్పుడు నే నితరులకు ,టీట్‌ చేయుచున్నాను. నడుమ వారు 
కొంత చికాకు కూడ కలిగించిరి కబుర్లు సాగించి, (టీట్‌ చేస్తూ ఉండగా 

(గహించవలెను 
వే [పభాకరశా స్త్రి 


20, క ₹0246/060747 గడ0, 4 2 ౧7౦౮౮ కండ64, తెంండైం0, ర౮4//47. 


న్‌ గ్‌ షు 
[జాబు నెం. 14] ఆనందా, శమము 
కరణాల వీధి 
తిరుపతి 
విరిఎ'_40 
ఆశీర్వుచనములు 
ఉభయకుశటోపరి, 


మీరు, నేను విశాఖ పట్టణమునుండి బెజవాడ వచ్చి తిరుపతి [పయాణమగు 
చుండగా మీరు (వాసిన జాబొకటి బెజవాడకు వచ్చినది. ఆది నాకు చేరినది, 
ఇంకొక జాబు నేనెణుగను - తొలి జాబులో మీరు దాపట్ట వెళ్ళుచున్నట్టు (వాసి 
తిరి. వచ్చి మరల (వాస్తారు గదా ఆని బదులు (వాయలేదు. కొంత ఆ్మళద్ధ. 
జాబు (వాతలో -- ఇదే కారణము - మీరూ బాపట్ల వెళ్లి వచ్చి జాబు (వాయలేదు. 


ఉభయకుశలోపరి ళా 


షీ యందర కషేమమునకు సంతోషము. మీ కాలి బాధ అపై ఉన్నందుకు 
వగచుచున్నాను. భగవంతుడు మిమ్ము ఆరోగ్యవంతుని త అని వేడు 
చున్నాను సి.వివి. థార్యగారు అటువచ్చి కొన్నాష్టండుట సంతోష విషయము, 
“మంతములు” వగైరాలు పనికి గనావనుటలో ఏ మం తఈములు* “ఆవ యింతకు 
ముందు నహించినది” ఆంటిరి?! అవ అనగా ఏవి? “ఇకముందు అట్లు చేసిన అపాయ 
మున్నది” అన్నవ్నార్హ నే వినజూాలను. అవీ పాపిష్టపు మాట! సె విం వ నా వల్ల 
ఎవ్వరికి అపాయము జరుగదు అనిరి. న్‌ దుర్వాసో విశ్వామి తాదులవంటి 
వాడగా ననిరి. ఎట్టి యపమార్షమున నున్నవానిని గూడ సంస్కరించుటే గాని, 
దండించుట నా పనిగా దనిరి. బాధలు వారి వారి కర్మల వల్ల వచ్చినవి గాని 
దానికి కర్త సి వి.వి కానేరదు - ఇది నా నిశృయము. ఇంతదాక “ఏల నహింప 
వలసెను? ఇక మ్మాతమేల సహింప రాదు!” ఏదైన జాబు....పైె వారి ద్యారా 
పంపుట మంచిది” అన్న నర్ధమేమి? పైవారనగా ఎవరు? ఎవరు ఎవరికి జాబు 
[(వాయటలో ఏ _పై వారి ద్వారా (వాయవలెను? మీ వాక్యములునా కర్థము 
కాలేదు. శక్యమెశే సవిస్రరము జాబు ([వాయండి నేను ఎవరెవరినో శిష్యులను 
చేర్చితినసి, నేను మాష్టరు నయితినని, ఏమేమో వ్యవహారములు 1 ఆయమగారి 
సన్నిధిని జరిగినట్లు వింటిని. నే నందరకు శిష్కుడను. నేను గురువును గాను. నే 
నెవరినీ శిష్యులను జేర్చలేదు. నన్నెవరై నా మాష్టరు ఆంటే దుఃఖపడుదును. 


నేనేదో మూల, అపరిజ్ఞాతుడనుగా ఒదిగి ఉందునుగాక! నాకేల ఈ తగ 
వులు? లోకములో ఇంకా నిర్వికల్పముగా సత్యము నెలకొనలేదు. 


చి తనించవలెను,. 


వే. [స 


తిం! వ్రిజాశ్తీ 4 


తిరుపతి 
చిరంజీవ ! ఉభయకుశలోపరి. 


80 వ తేదీ మ్మదాసు రేడియో (పసంగమునకు .వెళ్ళినాను. 2వ తేదీ తిరిగి 
వచ్చినాను. ఆందరం కషేమము. నాకు సంబంధించినవిగాని, యోగమార్గమునకు 


మణిమంజరి-ఆగసు "8కి 


సంబంధంచినవిగాని, విషయములు ఆడ్షిగినా వారికిఏరికి తెలిపితే. వారు, వీళ్ళు 
మతిచెడి ఉన్నారుసుమా, ఆళాస్తుర్దు వీళ్ళమకి వెజిచినాడు సుమా ఆనుకోవడం 
సంభావ్యము. జూ్యగత్తగా వ్యవహరించండి. శ్రీ లక్ష్మీనాా=యణ పంతులుగారు 
నాకు [(వాయనక్కూరలేదు, వాచి పుణ్యసాధ్వికి ఆరోగ్యము కలుగుగాక ! తథ్యమ. 
వెల్లడయ్యేదాకా నన్ను నన్ను గానె ఉండనివ్వండి. చి॥ రామకోటయ్య జాము 
(వాసినాడు. అందుతో వింత విషయము ఉన్నది. సరిగా ఇక్కడ జరిగిన 
అసాధారణ విషయము ఆంతా ఆకసికి అఆ నాడే ఆగపడినది. ఏమి ఇది జరిగిన 
విషయము తెలుపండి అని (వాసినాడు. ఆనాటి చి॥ గురు, భాష్యం, సచ్చిదానంద 
ములు వాళ్ళ డైరీలు అతసికి వాసి పంపుతారు. వీటితో ఏమిటి! ఎన్నో 
విశేషాలు వ్య క్రమవుతున్న వి. [(గహించవలెను. 

వే. వ 


తిరుపత్‌ 
వరి-కి-4ళ్‌ 
[శీ వెంక టేశ్వర రావుగారికి 


ఆర్యా! వందనములు (శీ గురువేవులు (పభాకరశాన్త్రిగారు, వారి 
తమ్ముడు | శ కంకరళాన్త్రిగారి అల్లుడు (శీ పురుషోత్తముగారు స్వర్షస్థు ఐగుటచే 
చాలా చీకాకుగానున్నారు. వారితో ని షాకు మూలముగా సము చదమధనమంత 
పని జరిగినది. తతృలితమే ఈ జాబుతో గూడ మీకు పంపిన వారియనుభూతి 
వృత్తాంతము ఇవె మీరు చవెవిః (శి రామకోటయ్యగారి 4 ౧హడ పంపుదురుగాప 
యసి కోరుచున్నాను. (శ్‌ రామకొ ఏలయ్యుగారికి ఆరోగ్య్గుచూు గురించి ఉత్తరము 
1వాయగలరనితలవెదను. మీషేమాదివమును తెలుపగోరుచున్నాను. ఈకాగితము 
అను ఉత్తరము' వాసి మకు (శీ శాత్రగారు పంపమ'కి. 


కత్రి కోదండనామయు 


ఉథభయకుశలో పరి క్‌ 


[జాబు నెం. వ. సంపా వితి.తి.4ల 


18. 8. ఉ5 తేదీ మధ్యాహ్నము తిరుపతి నుండి తొందరలేని మనస్సు 
తోనే బయలుదే:తిని. 19.8.45 తేదీ మదరాసులో చిరంజీవి తమ్మునిజాబు 
(కుంభకోణమునకు టికెట్‌ కొన్నతర్వాత) చూచి యేమి యస-దర్భము జరుగునా 
యని చెజచి [టీట్‌ చేసితిని. మధ్యాహ్నము మూడు గంటలకు దుర్భరమైన 
తావము కలిగెను. ఇట్టు 5గం!! దాక జరిగినది. భోజనముచేయతోచలేదు. భోజ 
నములేకయే భగవంతునిపై భారమువై చి కుంభకోణము వెళ్ళితిని 20 8. 45 
లేదీర్మాతి (టిట్‌ మెంటు రిసీవ్‌ చేసికొన్నట్లు తెలియలేదు. మాష్టర్స్‌ రికాలింగ్‌ 
[పాసెస్‌కోసమై : అనగా “మాతృశ్రీ*గారి సౌమంగల్య_పా_ప్రికై ) మాకును, మా 
ద్వారా లోకమునకును “ఎటర్నటే' (ప్పాప్తికై 'సెంటరుకు వళ్ళి నేనుండి నప్పుడే 
యనర్థము జరుగునాయన్న యుచ్చ్య్వాసముతో నానాటిర్మాతి ప్రాక్టీసు జరిపితిని, 
౨1 8.45 తేదీ ఉదయము చి॥ సుందరమూర్తి (వాసిన యుత్తరము వచ్చినది 
నిమ్మశముగా నున్నదసి. మధ్యాహ్నము చి॥ రామచందరాప్పుీ జాబు వచ్చినచె. 
చి॥। సుబ్బయ్యకు" నెమ్మదిగానున్నదని ఆనాడు విచారము మరచిపోయి యున్నాను. 
సాయింకాలము నిర్విచారముగా “*పాళ్టిసు' చేసినాను. 28.8.45 తేదీ మధ్యా 
హ్న్‌్ము ఇంటికి వచ్చి ఈ దెౌర్భాగ్యమంతా వింటిని. ఇక్తైల జరుగవతెనను విచా 
రమునకు సమాధానమునకై. యంతరంగ మూరే చుమ్మలు చుట్టుకు పోవడము 
మొదలుసెట్టినడి. 28,24 తేదీలు అల్పకల్లోంముగా ఆంధకారమ.లో ఉన్నాను. 
25.98.45 తేదీ మధ్యాహ్నము ఆ౨ివిచారము, దుఃఖము. కాలేజీలో ఉండలేక 
పోయినాను. ఇంటికి వచ్చి యేడుస్తూ కూర్చున్నాను. “సర్వం దుఃఖం దుఃఖం 
సర్వం శూన్యం శూన్యం” అనిపించింది. ఏమతోచకుండా మళ్ళికాలేజీకె వెళ్ళాను. 
అక్క-డేదో ఓ అరగంట గడిపి మళ్ళీ ఏడుస్తూ కూర్చున్నాను. (పాక్టిసు 
'చైమయినడి. (పాక్టిను చేసుకున్నా ఏమీ శాంతిలేదు. అందరూ వెళ్ళినారు. నాకు 
“బెజవాడ యొందుకు వెళ్ళకపోతినా' యని విచారము. ఎట్టిచిక్కులు వచ్చినా 
కుంభకోణము చెళ్ళవలెనని యంతకు పూర్వమే నెల నుండి నిశ్చాయమేర్పుడుట 
యేమి! దాని వలన లాభమేమి? అని చింత. బెజవాడవెళ్ళి నేను దగ్గర ఉండి 
(టీట్‌ చేస్తే జీవించి యుండునేమో! మోసమయ్యెగదా! యని దుఃఖము. నిరంత 
రము ఆరాధించు ఈశ్వరశ క్రి నన్నిట్లు వంచింపనేల? ఇటువంటి స్థితికి పరిణ 
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మింపదగిన వ్యవహారములో నన్ను 1పవర్తింపజేసి, శీ? ఆప్పారావుగారినిక, నన్ను 


ఇందు కారాక ఈలుగా నిలిపి నిర్వహించి యిట్లు స త్తినడుపనేల? ఇతాందె విచా 
రము. అపుడు ఈ (కింది విషయములు తోచినవి, 


“కొలది రోజులలో మీడియములలో గొవ్ప మార్పు జరుగవలసియున్నదది. 
ఆ గొవ్వ మార్చులను బొందవలసినవారిలో నీవొక ముఖ్యుడవు. ఆ మార్చులు 
జరిగించుటకుగాను నీలో వెలయవలసిన దివ్శస =కల్చ్బములు నీకింక నందకున్నవి. 
మై వ్యవ హారములలో నీవు నలగచున్నావు- వండ త్మీవమయిన “షాక్‌” 
నీవు పొందవలసియుండుట పూర్వకర్మానుభవము కూడను చనిపోఎినపిల్రవాడు 
ఆతని సంబంధులు ఎందరో ఆకర్మానుభూతిలో అంశాంశ ధాక్క్యుూలు. ఆ కర్మ 
తంతములు వేర్వేరుగా గుర్తింపవలసియున్నవి. సి.వి వి శిష్యుడవ్హైన నీవీసమ 
యమున ఆతసి | పేవమూానుబంధులలో నొకళడవై. చిక్కుకొని సెంటరులో దివ్య 
సంకల్పముతో నుండి (టిట్‌ చేయుచుండగా నాతడు శరిరమును విడుచుట బట్టి 
యాజీవుని నీవు సి.వి.వి. కస్టడీలో నుంచుటైనది. సి.వి.వి. అవతారము జరుగు 
నప్పుడు రీకాల్‌ చేయబడేవారిలో నొతడు నొకడు కాగలడు. ఇందులో నీ తీవ 
సంకల్పము [ప్రయోజకము. 


అయితే ఆ పిల్చవాడు తిరిగి దీకాతో చేయబడుట తధ్యమగనా? సి,వి,వి. 
తీకాలో చేయబడుట తధ్య మనుకొనుచుంబెవా 1 లేదా? సత్యమని నమ్మియ 
నేనుచ్చ్వుసించుచున్నాను. 


ఆచె సత్యమేని యిదీ సత్యమే. లి అప్పారావుగారి భార్య రీకాల్‌ చేయ 
బడుట గూర్చి ఆమె చనిపోయిన మూడవరోజున సనీయనుభూతిని స్మరింపుము. 


ఆట్టిచో [శీ అప్పారావుగారి భార్యవలెను, ఈ కుజ్జవానివలిను, నొకు 
ఆత్యంత (పేమ ప్మాతములు, నన్ను, నాద్వారా సి.వి.వి. అసు గహమును విశ్వ 
సించువారు, నాచే [టీట్‌ మెంటు పొంచెనవారు, ముఖ్యులింకా కొందరున్నారే ? 
వారి విషయము ? వారి విషయము ఇట్టిదే. వారి యనుబంధము (తల్లియో, 
తండియ భార్యయో, బిడ్డలో) కఇహమున నున్నచో న్‌ సంకలృుము వారిని 
శరీరముతో రప్పింపవలెనని యుండి, ఆది వారిని సివి వి. కష్టకీలో నుంచినచో 


ఉభయనుళలోవద క్షే ్నే 


వారును రీకాల్‌ చేయబడుదురు. ఆందు మీమీ (నీ యొక్కయు, అభేదము 
పడసిన తక్కి ముఖ్యశిమ్యలయు ) సంకల్పములే (పమాణములు,. నీయాప్తులు 
నీ మూలమున రీకాల్‌ చేయబడుదురు. డి.ఏ ఎన్‌. | పభృతులిట్టివారే!ే అయితే 
పూర్వయు ద్ధ్దమున 19814 సం. మొదలు మూడేండ్లు నేను భయంకరానారోగ్య 
ములో నుండి సి.వి వి. ఆన్యుగహమున నారోగ్యము పొందితిని. నాటి యుద్రమరణ 
చార్తలు నాకు దుర్భరముగా నుండెడివి. నిరంతరము దుఃఖ్యగస్తుడనై తిని. ఈ 
మద్ధమున సి వి.వి. యను్కుగహమున ఆవాధ త్మీవముగలేదు. నిగహశ క్తి కలదు. 
కొం [(పపంచమున ననేక లక్షలమంది దౌర్జనృమునకు దాము కారణము కాకపోయి 
నను? దౌరన్య్మమూప్తలగు మొనగాళ్టచేతులలోపడి చచ్చిపోయినారు.. ఇంకొ 
చచ్చిపోవుచున్నారు. వారి తల్లులు, భార్యలు, పిల్లలు, “ఆలో లష్ష్మణా' యని 
ఏడ్చుచున్నారు. వారి దుఃఖములు నాకు దరచుగా గోచరించుచుండును. ఎంతో 
ఆఎనుతావ పడుచుందును. ఆవియును ఇప్పుడు నా తమ్ముని కుమా_రె మొదలగు 
'=ారి దుఃఖముల వంటివేనే. డిసెపుల్స్‌ దుఃఖములు తీరునేని, డిసెపుల్స్‌ కుటుం 
బముల దుఃఖములు తీరునేని, వారి యాప్తుల దుఃఖము తీరునేని యూరపు మొద 
అగు దేశములలోని యా_ర్తనాదములు కూడ తీరవలేను 


లమద్ధమున జచ్చిన వీరపుళుషులెల్ల “దికాల్‌*" చేయబడవటెను. ఇదినా 
కోరక. ఇచి నొ సంకల్పము వారిని నా యాప్ప్తులుగానే భావించు చున్నాను. అందుకు 
సురా పమయిన సంకల్పము కలవాడవు కమ్ము. అట్టు చేయగలవు. అయితే 
హిందూ దేశములో సత్యాాగహమున నెందరో తై ళ్ళలో, జయట, పాప సంకల్ప 
రహితులే చచ్చిరి. చంపబడిరి. వారు? వారినీ “రీకాల్‌ ' చేయుటకు నీ సంకల్ప 
బలమే సోధనము. వారేకాదు దొరతనము వాది సీబ్బంది కూడ (పజల దౌర్డ 
న్యముచే కొందరు చంపబడిరి. ఆందును నిర్దోషులు రీకాల్‌ చేయబడుదురు. ఇంతే 
కొదు. “కామెట్‌* రానున్నది. భూమిపై ఆధికమైన ఉష్టము విజృంభించి పెక్కు. 
విప్రవములు జరగవచ్చును. ఇంకనూ ఆసాధారణముగా హిందూ దేశములోనే 
యుద్ధజ్వాలలు చెలరేగవచ్చును. ఆందు మరణించిన వారు కూడ మీ మీ సంకల్ప 
ఖఇలముచే రక్షితులు గొావలసియున్నారు. ఇపుడు భూమిపై పుట్టి మర్త్యుడ వైతివి. 
సి.వి.వి. మీడియముతనము పడసితివి. మాష్టరు తనము పడయనున్నావు. నీవు 
నిర్వ _ర్తింప వలసిన కార్యభారమును ఈ విపత్తుమూలమున స్పష్టముగా గుర్తించి, 
వానికి జాలిన సంకల్ప బలమును ఐడయుటయు సి.వి.వి. ముఖ్య శిష్యులలో 
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అభేద భావము (నీకు 10 రోజులకు ముందుగా గోచరింపించినదిి. నిండార్చు 
కొనవలసి యున్నావు. కొలది రోజులలోనే దీని తత్త్వమును నీవు ఆనుభూతి 
పూర్వుకముగ తెలియ గలవు. ఈ నిశ్చయమును నీవు ముందు గుర్తించి యుంటేని 
మృత్యు ద్వారము నుండి నిత్మతా నౌధమునకు గంతువేయ గలవు. సరము 
నిర్వహింవగలవు. అయితే ఈ స్థితి ఎన్‌.ఆర్‌.బి వి.!% చ్రందెనా? ఈ నడుమ 
చాల అలజడి ఆయన శరీరమున జరిగినట్లు వింటిని. ఆవి ఇట్టిది యగునా 1 ఆది 
ఆయన నడిగి తెలిసికొమ్ము మరియు పతీక్షించి చూడుము. మ. కొన్నాళ్ళు 
(కిందట చెన్నుమయుక పై నుండి ఒక దివ్వె కుండలిని దగ్గరకేగి, కుండలిని చుట్టు 
[పదత్నిణను చేసినట్టు=ఇది కుండలిని లోనికి ఆరుగవలసి యున్నది-అన్నట్లు 
గోచరెంచి ( న్మిదకాదు, స్వప్నము వంటి మెలకువలో 15 నిమిషములకు మించి) 
లేచి తినే దాని యనుభూతి ఏమి ? దానిక నీవు విలువ కట్టలేదుగదా. 


సి.వి.వి. స్వరూపమును చూచి సెల్ఫ్‌ అడ్ర్వైజు పడ సేదాకా నాకు దృష్తి 


కలుగదు. సి.వి.వి. దర్శనముకలిగేదాకా తృప్తి కలుగ దన(కుము. ఇప్పుడు 
నీలో జరిగిన సంవాదవఎ ఏమను కున్నావు? సెల్ఫ్‌ అడ్ర్వైజ్‌ కాదా? కావచ్చును. 
కానీ 'సెల్ఫ్‌ను నేనింకా చూడలేదే? నిజమే: [పయత్నింపుము. చంఎగెయిన్‌, 
చూడగలవు. 
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సి.వివి. 


యన్‌.ఆరొ.బి.వి మాష్టరుతనము బడయుట నీవు గుర్తి ంచితివా? ఆయన 
మాటలను సంపూర్ణముగ నీవు విశ్వసించు చుంటివా? 


ఆయన ఇన్‌సియేషన్‌ చేయుయోగ్యతను, మాష్టరు తనమును నేనీక్ష్షణమున 
కింకనూ గుర్తించలేదు. మాష్టరు పర బహ్మమగుటనుగూడ నేనింతదాకా గుర్తించ 
లేదు. ఆది గుర్తించినచో నాకింక సందేహమే యుండును? యన్‌.ఆర్‌.బి.వి, 
ఆందరు శిష్యులకంటె సి.మివి. ల్లైను స్వరూపమును అసాధారణముగ గుర్తిం 
చినవాడని, తొలితొలి రియలై జు చేయువారిలో ముదటివా డాతడే కాగలడనీ నేను 


ఉభయకుశలోపరి కే ప్ర 


విశంసింతును, కానీ అడనేను సాషాదనుభవమున గుర్తించలేదు. దాసి యాథా 
ర్ధ్యము గుర్తింపగలుగుటకై. పరితపించు చున్నాను. ఆయనకు నాకీ [గంథము 
నకు అబేవమగుట నశేకూహింతును. ఆయన (పజ్ఞలో నావీ కొంత నిర్య్వాహము 
కావచ్చును. ఆయనను: ఆయననాడీని, వేరువేరు చేసి వృవహరించుట న్యాయము 


కాదనియే నా తలపు. 


సి వి.వి. [బహ్మమగుట నేనెట్టు _పత్యక్షముగ తెలియలేదో, అశ్లే నాడి 
అక్షరాక్షరము సత్యమగుట కూడ నే తెలిసికొనలేదు. 


నాడిలో చెప్పినవి అక్ష జరుగవచ్చునని నిశృాయమున్నదా? ఉన్నదనిగాని లేదని 
గాని చెప్పలేను.విశ్వాసముతో (పతీక్షించు చున్నాను. ఇప్పటివరకు(సి. వి.వి శరీరము 
విడిచిన తర్వాత)జరిగిన విశేషములకన్నిటికి నాడి నిస్సంశయ ముగా ను త్తేజకము. 
సి.వి.వి. దివ్యాను (గహమున లోనుండి జరుగు నుద్చోధములు, (బీట్‌ మెంట్లు, 
వాని విశేషానుభూతులు నొకు మరీ యీలైను మీద యఖ-డ విశ్వాసమునకు 
జీవగటజ్జిలు . నా మాటమీద  పూర్ణవిశ్వాసముగలవారు, నా ద్వారా సి.వి.వి, 
యను గహము పడసినవారు, కొన్ని వందలమంది యున్నారు. నిస్సంశయముగా 
మాష్టరు దర్శనము వడసి తత్వము పొందినవారుగా (యన్‌ .ఆర్‌.బి.వి. గానీ, 
ఇంకెవరై నాగానీ నాయనుభవమున తెలియవత్తురేని, వారి మూలమున మృత్యు 
రాహిత్యము నితరుఐకు సి ద్దమయ్యునేని, నాయాప్త బృందమునంతను మర్నాడు 
వారి శిష్యతకు | పేరేపుదును. ఆ స్థితిదాక నేసివిషయమున నుదాసీనుడనుగా 
నుందును. 

వె. (ప 


తిరుపతి 
15.4ఉ.45 


మహాూజ రాజీ వేంక టేశ్వరరావు చౌదరిగారి వవ్యసన్నిధికి వివేయుడు 
కోదండరామయ్య నమస్కరించి చేయు విన్న పములు. 


ఆర్య ! 
మీరు (వాసిన యుత్త రము నిన్నటిదిన మందినది. నేను తమక్షువాసిన 
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యు_త్తరము చేరియుండు ననుకొందును. మీకు వాసిన జాబుతోనే, [శీ గురుదేవు 
లకును మీ యు_త్తరమునందు పెట్టి యుత్తరము [వాసితిని కాని ఆనావ సాయం 
కాలమే (శీవామకోటయ్యగారి కుమారుడు చనిపోయెనను పిడుగువంటి వార్త 
(ఫ్రీ “రవి'గారు (వాసిన యుత్త రమునలన తెలియగల్లెితిమి. యువకులగు [శీరామ 
కోటయ్యగారి కింత చిరుతవయనుననే యిట్రి దుర్భర పరితాపము కలుగుటకు 
మేమెంతయు పరితపించితిమి. తన యారోగ్యము చక్కబడి ససిగా నున్నదన్న 
సంతృ ప్రితో నున్నవారికిది యొక దుర్ళర పరితాపహేతువు! అనపషరతదుఃఖ 
భూయిష్టమగు మానవ జీవితమును సుఖై కమయముగాజేయ సమర్థమగునదె యొక్క 
సి.వి.వి. అనుుగహమే. మీరు సెలవిచ్చినట్టు వారి దివ్యాన్యుగహమునకై యే 
లోకమువేచి యున్నది. 


తమ కింతకపూర్వుము (వాసియున్న యు త్తరములో 8, 9, తేదీలలో నేదో 
దివ్యానుభూతి శీ శాస్ర్రగారికి గలుగ గలదని, యందుకైై (పతీక్షించు చుంకిరని 
(వాసి యుంటిని ఆ పఏనముఎలో జరిగిన వృత్తాంతమిదె, (శీ పురుషో త్తముగారి 
మరణ విషయమైవాకికి కలిగిన యనుభూతి వృత్తాంతమును మీకును, [శీ శంకర 
శాస్రిగారికిని, (శీ అప్పారావుగారికిని బంపిరి. [శీ అప్పారావుగారిని దాసి ఆంగ్ల 
మునకు భాషాంతరీకరణ చేసి పంపునట్టు కోరిరి. వారశ్రేపంపిరి దానిని (శీ 
యన్‌ .ఆర్‌.బి.వి. గారికి బంపవలయునని యుద్దేశించిరి. కాని దాని యాథార్థ్య 
మును శంకించి దారికి దాని బంపుట యందుపేక్షించిరి. ఇది /వతేదీకి బూర్వూము 


జరిగిన వృతాంతము. 
అవా 


"7వ తేదీ యదయము “పాష్టిసు” చేసికొనగా వారికి “ఆక్షన్‌” జరుగలేదట. 
ఇట్టిస్టితి ఎన్నడును జరుగలేదట! అందుకు కారణము నన్వేషంచుచు బోగా (శీ 
యన్‌ ఆర్‌.బి.వి. గారికి వానిని బంపకుండుటయే కారణమని తోచినది. ఆ తోచి 
నది నిజమగుచో నిక “ఆక్షన్‌' జరుగవలెనని “పాక్టిసు' చేసికొనగా “ఆక్షన్‌' 
దివ్యముగా జరిగినది. ఆంత నాదినమే [శీ యన్‌.ఆర్‌.బి.వి గారికా కాగితములసు 
బంపిరి. అవి పంపిన తరువాత 8,9, తేదిలలో ననేక విషయములు, ఇనిషియే 
షన్‌ చేయు యోగ్యతకు సంబంధించిన రహస్యములు లోనుండి యొకటొకటిగా 
గోచరింపసాగినవట. వాని విషయమై [శీ యన్‌.ఆర్‌.బి వి. గారితో కన్‌సల్‌ట్‌ 
చేయవలెననిరి. వెల్లూరు నుండి [శీ తాతి11గారు వచ్చి యుండిరి. ఈ విషయము 


ఉభయకుశలోపరి క్ష్‌ 


లను గురించి [శీ గురుదేవులును; వారును జర్చించుకొనిరి. ఈ విషయములను 
గురించి [శీ టి.యస్‌. రామానుజము!2గారితో _బసంగించుటక్రై మదరాసువెళ్ళి 
యట నుండి ముక్త్యాల వెళ్ళవలెనని నిశృయించుకౌనియుండిరి.. కాని నేరుగా 
ముక్త్యాలకే వెళ్ళవలసి వచ్చినది. 


ఇంకొక విషయము, (పపంచములో నేదోయొక మార్చుతోడి [కొత్త 
సంవత్సరముష్మ కమించునని సంవత్సరాడదికి పూర్యము కొన్ని దినముల నుండి 
తెలుపుచు వచ్చిరి. అధిక చ్చైైత శుద్ధ పతిపత్తు నాడట్టిది యేదియు తెలియరాలేదు. 
సంవత్సరాదినాడు ఊరిలోని నలుగురు మ్నితుల ఇండ్లకు టోయి యభినందనముల 
దెల్పుట యాచారము. కాని యానాడట్టు, వెళ్టటకును మనసు గొలుప లేదు. 
మొన్న నిజవైతశుద్ధ్యపతిపత్తునా డదేమి దివ్యోద్చోధమో నూతన వస్త్రధారణము 
గావించి యూనందముతో ,శీ డా. శీనివాసరావుగారి యింటికి వెళ్ళిరి. ఆశ్చర్యము! 
అచ్చటనే (పపంచమున నొక గొప్ప వ్యక్తి (గెంం౭౭|) యొక్క యస్తమయము 
వినుట తటస్థించినది. నాటికి రెండు దినములకు బూర్వము నుండియే ఈ సంఘట 
నకు సూచనలు వారి దివ్యవాణిలో ధ్వనించు చుండెడివి ! 


(శ్రీమతి మీ సతీమణిగారి యారోగ్యము చక్కగా నున్నదని విని మేము 
చాలా సంతోవషించినాము వారి యారోగ్యమునకై శీ వెంకట సుబ్బాళా స్తిగారు!* 
మేము, (పతి దినము [పార్ధించు చున్నాము. అప్పుడప్పుడు వారి యారోగ్యాభి 
వృద్ధిని గూర్చి యుత్తరమ-లు (వాయచుండ గోరినాము. 


ఇచ్చుట (శీ మాతృ శీగారు,15 ఆనందు16 మొదలగు వారు షేమముగా 
నున్నారు. (శీరామకోటయ్యగారికి గూడ నుతరములు [వాయుచున్నాను. 
తప్పులున్న క్షృమింప గోరెదను. 


నమస్కార ములతో 
విన్‌ 28 తేదీలదాక "సెలవు 
(శీ గురుదేవులు ముక్యాలలోనే విధేయుడు 
యుందురు. తి, కోదండరామయ్య 


మణిమంజరి-ఆగస్టు '56 


(ఈ లేఖ గురుదేవుల ఆదేశము చొప్పున వారి శిష్యులు (వాసినట్టిది-సం!] 


సర్వకర్తయౌ నీశ్వురేశ్వరుని దివ్వ 
తేజము వరేణ్యమును వినుతించు చుంటి 
మిది సదా లోన నుండి మాకెపుడు మంచి 
మంచి తలంపులనే (పబోధించు దాన 


(శ్రీ గాయ తిం 
శ్రీ గురుదేవుల యాం ధీకరణము. 


[ 6-5-48 నాటి మరియొక లేఖతో దిగువ నీ సద్యమున్నది జ్‌ 611 న్‌ 


*కూర్చి [వాయవయ్య కోదండ రామయ్య 
విడిగ( బొడిగ నేను నొడువునుడుల 
చక్కనొక్క జాబు జాగర్హమూడికి 
(వాంతగాండ 1 మంచి కైతగాండ | 


ఇది (శీఠా స్రిగారు చెప్పిన వద్య్మము. (వాయుమనుటచే [వాసినాను. 


లాల క5ెొ,రా, 


కవరు నెం. 29 తిరుపతి 


తండా తాాం4ట, 1డీఎ.= ఉర్‌ 


ఇచట నందరము క్షేమంగా వున్నాము. నీ జాబు చేరి చాలా రోజులై నను 
సమాధానం '_వాయమని గురువర్యులు నిన్ననె శలవిచ్చిరి. అందువల్ల ఈ దినం 
వుత్తరం |వాయుచున్నాను. ఈ (కిందిభాగం శ్ర గురువర్యుల వృత్తరంగా భావిం 
చేది (ఇది శ్రీ రామకోటయ్యగారి దస్తూరీతోగల జాబు) 


ఉభయకుశలోపరి కే '/ 


తిరుపతి 


15.7౧.45 


చిరంగలివ! ఉదయకుశలోపరి. నేడుదయముననే 'చెల్మిగామ్‌ వచ్చినది. నిన్న 
మధ్యాహ్న మ్‌ చః సుజ్బారావు గుంటూరు వచ్చినాడు. నేడు మిమ్ముఐను స్‌ు 
వేసి నంద్కు సంతోషము. 
చి! సుబ్బారావు తండి నెడు పంపి 


(| 


ఛ్‌ 

తానీ 

ర 
మనియార్దరు రు. 100/- తిరగ వ్‌ 
సజ పంపినాను. ఆక నివ్స అసికొవి అందు నినా 


గ నో 
ముఆసికొనె మిగత వాగవసమ్ము. 


చి॥ నీ కుమారుం అఆనాదోగంము యిప్పటికి సంపూర్ణంగా తొలగిపోయి 
యుండును. ఇక ఆరోగ్య వ్వద్ది కలుగును. ఇంతదాక నేను ఏంత (పయత్నించినను 
(వాయతాలవ పోతిని. నేడు (వాయ నుత్సహించి (వాయుచున్నాను. ఇక్కడ 
చికాకులన్నియు సర్దుకొని పోగలవని నమ్ముచున్నాను. చె॥ రామకోటయ్య (5మ 
రారోగ్యము పొందుచున్నాడు. కొలది రోజులలో నిర్భయారోగ్య సిద్దితో ఆక్క 
డకు రాగలడు. ఈ నదురు, అశాంతి తప్ప యోగ మార్గమున విశేషములేమి 


చిరా 


గోదరింపటేదు. తద్వివషయకములై న జవాబులు రాబేదు. 


(పపంచ శాంతి ఎండమావు చందముగా [భమగొలుపుచున్నదా య్సేమ్‌ 
యనిపించుచున్న వీ. ఒకటి రెండు దోజులటో రేఖామ్మాతముగా నయిన శొంటి 
మార్గము గోచరించ గలదేమోనని ఎదురు చూచుచున్నాను, 


(౪ 


బెట్టిదమ్ము లాడు చెట్టగుల కృమింపు 
మీసడిలప టోకు మెవని గాని 
దేహమెన్ని నాక్లా దీనికై మెజ్జిమెజ 
తెవని తోడనేని యందుకోయి. 
ఇది గురువర్యుల లేఖ. 


్రేధి మణిమంజరి-ఆగస్టు 'ర్రిడ్ధి 


నేను కులాసాగా వున్నాను. మధ్య మధ్య ఒకొరరోజు న్మిదపట్టక బాధ 
పుట్టుచున్నను ఆరోగ్యము (రమశః వృద్ధియగుచుస్నది. మ్పిపిల్లలందరి క్షేమం 
తెలుపగోరెదను. 


ఇట్లు సోదరుడు 


రామకోటయ్య. 
1శీ, . 45. 


18-6-45 
తిరుపతి 
(పియమి తునికి | 


నేను 9వ తేదీ యిక్కడకు వచ్చితిని. థ్రీ గురువర్యుల ఆన్ముగహమువల్ల 
కులాసాగావున్నాను. ఇక్కడ కొంతకాలం మకాముపెట్టి బాగా ఆరోగ్యవంతుడ 
నైన పిదప యింటికి వత్తును. అందులకు ఇచట యిల్లు బాడుగకు తీసికొంటిని* 
కొకానినుండి కుటుంబమును గూడ రప్పించుకొందును. చి॥ మాధవుని, రాముని, 
చదువు బాగా సాగుచున్నదా * శ్రీమతిగారి యారోగ్యమును కూర్చి గూడా 
[వాయుము, శ్రీలష్మీనారాయణ పంతులుగారిని కలిసికొన్నప్పుడు నేను షేమంగా 
వున్నానని, నమస్కరించినానని చెప్ప (పార్థన. మనమనుకొనుచున్న పంపింగ్‌ 
స్కీమ్‌ విషయమేమయిస వని ఆరంభించితివో లేదో వివరంగా తెలియజేయుము, 


ఇక కుంథకోణం విషయము :-ాఆచట జరిగిన చర్చ విషయములు 
లీ గురువర్యులు మాట్లాడిన విషయ వివరణలు చై పుచేయబడీన కాపీలు త్వరతో 
కుంభకోణం నుండి వచ్చును. రాగానే నీ కొళఠ కాపీ పంపుదుము. అందులో చాల 
విషయములు తెలియగలవు. ముందు రెండు మూడు నెలలలో చాల గమనించ 
తగిన మార్పులు జరుగునని ఆశిరపబడుచున్నది. 1946 సంవత్సరము మార్చికి 
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స క టం న. స్‌ నీ ల న్‌ జ్‌ కిం, జంంల్ల సరి ల రష నం న” న! 
కామట నవడునన  ఆప్కత నుంచి త భ్ట్టషయుగా మార్చులు జరుగునం, ఆటై 
ఓ అమే 


(ఈ 
లీ 


లం బళ దల జరి స్మ ఆరని చ్‌ క్ష స లు వరద రా, రు య 
(ఎట్తూలప బై తవా లు జఆఅచుససం నై చూచి నమ్మ క వుర్చుడు చున్నదఎ స నురు 


ముక్త్యాల నుండి జాబు రాగానే గురువర్యులు ము క్యాల వళ్ళివచ్చెచ 
ఆక్కడ జమిందారుగారితో ఈ యోగవిషయం మాట్లాడుదురు. ఆందు విషయమై 
బ్లైలుచేరునది అక్కడనుండి వచ్చు జాబునుబట్టి యుండును. 


మాలలు 


మై 


ళల ఖు 
ము కఠకాాల ఎపాడు 
అని మ్ల 


ఇట్టు, సోదరుడు, 
కొ త రామకోటయుః 


తిరుపఠి 
16-85 =కీర్‌ 
చిరంజీవ, ఉభయకుశలోపరి 


నీ జాబులు చేరినవి. మీరందరు సుఖముగా ఉన్నందుకు సంతోషము. 
చి॥ రామకోటయ్య సుఖముగా ఉన్నాడు. సెఫైెంబరు తుదిదాకా ఇక్కడ ఉండ 
గోరినాను. భారత దేశము అధ్యాత్మ మహతత్త్వము గలదా ? ఈశ్వరుడు కలడా ? 
అన్న సంశయములు తీరవలసిన అవశ్యకత ఏర్పడినది. ఇక నిరీశ్వుర వాదము 
పండి పోగలదు. పశుబలము తాండవింప గలదు. ఆహింసా సత్యములు నెల 
కొనవలసి ఉంతే (పపంచము ఆంతా ఒక్క కుటుంబముగా పొసగ వలసి ఉంటే 
ఉక ఆల్పకాలములో ఈళ్వరాను గహము వ్య కము కావలెను. ఏమికానున్నదో 
చూతము గాక! అరండేలు చని పోవుట ధియసాఫికల్‌ సౌమైదికి దెబ్బపెట్టే-. 
ఏమి జరుగునో! నాకు కుంభకోణాదుల నుండి జూబులు ఈ నడుమ ఏమీ రాలేదు. 


[గురువర్యుల ఈ జాబు ఇంతే కలదు. ముగింపు లేదు- | 
కొర్టు వెనుక 


సోదారునకు : 


నేను కులాసాగావున్నను చాలరోజుల నుండి నీకు ఉత్తరము (వాయుదమను 


విర నుణిమంజర్విఆగస్టు *ర్రడ్రి 


షు కవ యె 
కొనుటయ్‌ గాసి (వాయుటత లస్థిం ంచపిదు. మె వపిలలు 


క్‌ 


జాగరమూడి సంగతులు తెలియు చునావా! 


తిరుపతి 
1క5్‌=ఎ శే 0=4ఉవ 
చిరంజీవ సుఖీభవఎఉభయ కుళతోపరి, 


ఈనాడు చాలా జాబులు (వాస్తున్నామ. [(పతిదినము ఏ్‌డో ఆడ్డంకి, మీ 
వంపతుల యాకఠోగ్యములు చక్క్టాబడుట తెలుపగోరుచున్నాను. చై! రామకోటయ్య 
జాబు రాలేదు. సుఖముగ నుందురు. [శీ అప్పారావు గారికి జాబు (వాసినాను. 
వారి ఇంట నందరు సుఖముగ నున్నారని విశ్వసించుచున్నాను. (పసనన్నముగ 
అప్యాయమానముగ నీ మనస్సు లేదని, అడే. చికాకు కారణమనీ, మొన్న 
బెజవాడ వచ్చినప్పటి నుండీ అనుకుంటునా ఇను. ఉన్న సన్నివేశములతోనే 


మనస్సు తెజపికల్పించుకోవలయును గదా! నీక గల సుకానందపరి 
కలఠళములులేనివా రెందజున్నారో ఎంపంత సంకట పది స్ధి తులలో 


నలుగుతునాా రో చూచుకుంటే తెలుస్తుంది. నా మట్టుకు నేను 6,777 ఆను 


(గహమనె ఆమృత భాండపు లో నుంచుకొన్నాను గదా అన్న ఆనందోత్సాహముతో 
వొంగి పోతూ ఉంటాను. బాహ్య సంస్పర్శము అత్యంత సుఖ [పదము. మనకు 
అఖిస్తూ ఉన్నదన్న పరితోషదోలలు హోయిగా ఉళగులాడుతూ ఉండవలసిన వారమే 
మనమందరమూ. ఇది గు్తింపని వారిని గూర్చి అనుతపింప వలసిన వారమె! 
అందులోనే భాంతి సౌఖ్యములున్నవి. ఏమా [వాస్తున్నాను, నే బెజవాడ వచ్చిన 
నాటి నుండే తిరిగి వచ్చిన దాదీ (రాజు వచ్చినాడు ఎన్నో త్మీవ యోచనలు 
సాగుతున్నవి- జనవరి తుదిలోగా ఈక్వనాక్సులోగా మే ఏ9 లోగా చాలా 


ఉభయకుశనటోపరి 1. 


పాజన్నా. 
(ఓ 


ఏషలపములు మనలో వ్య తము కొగలవసి నమ్ముతున్నాను. తచేక వరత మనశళలో 


నెలకొన వతెను. సరియయిన పరమార మార్లముతో నడుస్తున్నా మన్న నిశ్చయ 
ఖు క) ఆడి 


వ 


ల! 


వ్‌ 


కలిగితే చికాకులన్నీ వి చ్చు హోవ్రవి, ఆ సాయము ఒక్కా-తూరిగ 'లిగేప కాదు. 
ఎ౭బకమరపులుగా దృశ్యాదృశ్యాములుగా ఎనుకబడి ముందుకు దూకి బేద్దే షం 
అనిపించి ఉన్నదని దృతీకరించి చ్మితచ్మితములుగా మనలను కిసుకు వెడుతుంది. 


గ (మ, 


చిరంజీవ ! చిరంజీవ! ను భం. 


నీవాబులు చేరినవి. ఆందు చి! రామకోటయ్య చిచెగూడి చేరినవఐ. మీ 
ఆరోగ్య మునకు సంతోషము, మీ కుమూ ఆ వడిగా సంపూర్తా బైరోగ్యము వడ యుగాక్ర, 
[ఓ అప్పారావుగారు ఇక్కడే వున్నారు. ఇంత్లో అందరు క్షేమము. నాయారోగము 
పూర్వము కంటే మంచి స్థితికి వస్తున్నట్టున్న ఎ. ఆరోగ్యమును “దించి జాబు 
[వాయుటలో నీకున్న (శద్ద నీ యనుచర మ్మితు డయిన చి॥ రామకోటయ్యకు 
గూడా కలుగుగాక యని కోరుచున్నాను. కవిత్వపు జాబులు మ్మితులకు సావ 
కాశముగ (వాసినా నాకు మ్మాతము సూటిగా ఆరోగ్య మాతపు వార్తతో తజచు 
కార్డు మ్య్మూతము [వాస్తూంటి సంతోషిస్తాను. ఈ మధ్య ఆతని జాబు రాక ఎట్టా 
పున్నాడో అని చాలా చికాకు పడ్డాను. మీ బావగారింట్లో సొమ్ము హోవడము, 
తిరిగి దొరకడము తీరు సవిస్తరముగా రిరిక దొరకినప్పుడు [వాయమను* 
చ॥ కోదండరామయ్య (పభృతులు మషేమంగా ఉన్నారు. 


ఇది కోదండ రామయ్యగారి దస్తూరీలో వెళ్ళిన జాబు] 


16.11.45. (54) వేటూరి వభాకరశాన్చి. 
టు, 


"4 


కె. వెంకటేశ్వరరావు, గుంటూరు. 


వవ మణిమంజరి- ఆగస్టు "ప్రడి 


తిరుపతి 
7_బి4కి 


ళ్‌ త 
సరంచవ ఏ ఉభయకునశటోపవ, 


శె 


వా వల్లా లీ లో అరు తీ ష్‌ ధా మా తొ కాస్తా. లో శై 
ఆ అదిచు త్‌పర్లు చెడెనివి, చఓ1; రొమప్‌ సం శ్‌ 


కవర్ధ సందర్భ ములన్ను 
పివరించినాను, అతడు సవిస్తరము తెలుపునసి, ఇక్కడి ఆఐఅజడులలో వి, శొంటి 
కుదరక వేజే జాబు (వాయలెదు. ఎన్నో చికాకులు మనలో నుండి వెడలి పోవలసి 
ఉన్నపి. వాచ2స గుర్తిస్తూ జ్యాగత్తగా ఆడుగు వేసుకుంటూ శడవ వలసి ఉన 
నేను సుస్తీగా ఉండగా ర్యాతులకు ర్యాతులు నాతో బాధపడిన నిన్ను నే నెన్నడు 
ఆఅన్యధాభావించను. చి॥ మీ పివ్రవాస్‌ ఆరోగ్యము ఎట్లున్నదీ [వాయుము. నా 
సన్ని ధిని నీవు ఉండగా ఎన్నో పొరలు తొలగగా జరగవలసిన [శేయము అసె 
అని తోస్తుంద, నేను ఇన్‌సియుషన్‌ చేయడమనే ౮777 పునరవమతరణపష.- 


(వాం సఇదూపి దర్శనము నాకు కలిగినప్పుడే. కలిగితేనే- భంగ్గా మ్బుహ్బు 
రాహిత్యపు తలపు ఫలించుఏట అవి. చి! రామకోటయ్య అనేక విషయములు 
పప్పగలడు. 
(సహించ వస్టైన్న్మ 
వే॥ (ప, 
టు, 
3. వంక ఉేశగరరావు, గుంటూరు 


శ్రీ వక్క_వోలు 
మ ప 2. ఏ 1ే=రి 4 


చిరంఎప్పలకు కభింన్సులు. 


గొల్ల్వరోలు నుంచి నా రాక ఆలస్యమై కీ దినముల [క్రింద టనే ఇచ్చటికి 

వచ్చినాను. నీ కార్డు అందుకొని అపరిమిత సంతోషము పొందినాను. పొందడ 

చున్నాను. చెండాపాట!? ఎంత్తైనా జాగున్నదని వేరే |వాయవళలనా! దానిలోని 
లు! 


4 


వన్ని ఆమృత వాక్కులు అన్ని ముక్కలూ ముఖ్యమైనవే. పేసరలో చూడవచ్చు 


ఉభయకుశతోపరి వివ 


నన్న సి ఉపన్యాసం నేను చూడ జతపడలేదు. దేనిలోవడినదో. నేనసలు పేపర్టు 
సరిగా చూచేవాడవై తేకదా. దొరకవు కూడాను. 


నితో కలిసి మాట్లాడి తెలుసుకొని ఆనందించవలసిన ఎషయాలు చాలాఉండుట 
నిజము. ఆది ఎప్పటికి సమకూడునో. ఉత్తరాలలో ఏముంటుంది. ఊత్త వాలే 
అన్నమాట నాకురుచిస్తుందా * ఆ (వాలలోనే యెంతో ఉంటుంది నాకు కలిగే 
తృప్తీ ఉత్సాహమూ ఆనందమూనూ. కాబట్టి ఆందులో అశద్ధ చొరకుండుగాక 
యని నా కోరిక. నీ ఉత్తరాలు జా(గ_త్తగా దాచుకొని చూచుకొని సంతోషెన్తు? 
ఉంటాను. అంతా షేమం. అందరి వేమములు తెలుపుతూ ఆందరినీ అడిగినానని 

చెప్పవలెను. 
చలా సూ ర్యనావాయణ 


జాబు నెం, 61 గాల శరణం వవి.9.47 
సాయ తం, 


ఉదయము సాయం[తము మనము చేయ్యుపార్లనయే సంధ్యావందనము 
అనుచుండినాను, 


“సర్వక_ర్తయౌ సీశర్రరేశ్వురుని చివ్య 
తేజమువరేణ్యమును వినుతించుచుంటి 
మిదికదా లోన నుండి మాళకెపుడు మంచి 
మంచి తలపులనే [పబోధించుననుచు”. 


వారన్నరీకిగా (శో రాధాపతిగారు *620424 బూ శ్రాండాక్రిండి బొ ౧7404 
ఆని అన్నారు భగవంతుని ధ్యానించి బాధితులుగా ఉన్న మన౦ అబాధితమగు ఆ 
సత్యాన్ని పొందాలి. మనలను చుట్టుకొని ఉండే మాయావరణాన్ని 3072 చేసు 
కొని ఆ ₹74/%ను [౭2/౮౭ చేయడమునకిదేమార్గ్ల ము. 7గ77477/26 అన్నీ మనం 
లోనికిచూస్తూ పోనుపోను పైకి కొట్టివేస్తూ మనలను బగ్ర” చేసుకుంటూపోతే 
₹7407ను 7642దాం చేయగలుగుతాము. 


వశీ మణిమంజరి-ఆగస్టు "86 


ఏర్పేడు మళయాళ స్వాములనుగూర్చి మనం మొ మొన్నన మాట్టాడుకొన్నా ము, 
నిన్న ఆయన శిష్కుడొకడు వచ్చి ఆయన నాతో మాట్లాడవలతె ననుకొంటున్నాడని 


పింగళలో నుండి యోగము పుట్టినది. ఈ పింగళ మూనవ నదీరంలోే 
వర్కుచేయడంలేదు. “ఇడ మాచబు వర్కు చేస్తున్న చ. షక." నుండి 'పిళగన 
వర్కు చేయవలసి ఉందె, సహన లము నుండి స్స అయి మూలాధాచరముటోకి 
సూ తమువలె ఇడ దారము చొచ్చుకొనిపో యిలైైఫ్‌ మర్కుచేస్తున్న మ 
పిం/:ళలోకూడా అవి వర్కు-చేయవలెను. పింగళవరు. చేరుదమంకే మనవను 
పార్శ్య మును మనం చూడడమన్నమాట. ఇవతా పింగళి నాడివధియపష ము కఫంగా 
ఊఉఊంప, ఆ కళలియడమునకు ఆటెమ్ష ముచేయడంలోన డెత్‌ వస్తూంది. దాన్నవాటిలగాని 
ఎటర్నుటినిపొందడముండదు. వాటి చూపములను బాగా పఏడమకర్శి ప అయ 
మనం. భొటి 
కలయిక జరుగుతుంద. పింగళ ఆంటే పిన్‌ కలై -- వెన్నునుచూచుట. ఆ 
చూడడమునకు మనమంతా 07౭గా కావాలి. 


వం 
లం 


వింగళలు రెండు మెడ్చు. సుషమ్న మెథ్య సున్న 3 వాల్యును గల్లన ఆఅవయ 


యోగమునకు చిహ్నూమే యజ్ఞోపవీతము. యోగము. వింగళలోన] పుట్టిం 
దనడానికి యజ్ఞోపవీతము గుర్తు. పింగళ శరీరములో ఎడమపార్య్వముననున్నడి. 
ఆ గు ర్తుకుగానే ౫ందెము రూడా ఎడమభుజముపై నుండుట. రెండు నొడులు 


అంటే ఇడ  పింగళలు ఒక దాని కొరదట్‌ ౫౧” వతె కావలసి 
యుంది. ఆటా ఆయితేగాని “(౪౧ 0768ను. చూడలేము. ఒక ఉదాహరణం 


చూడండి. అట్లా 1 అయ్యేటందుకు తాను అదర్‌తో మీట్‌ త 1 జందెము 


గు వలె అవుతుంది. కాను తన సంపూర్ణ స్వరూపమును చూడగల్గుతాడు. అట్టా 


చూడడమునకు ౯4/72 /078 అవసరము, ఇప్పుడు జరుగుతున్నవే పింగళలో 
జరుగవలసినది. గంధి గారంటున్నట్టు మన మంతా నిత్యమగు  ఆపరతత్వమును 
(అనగా గంధిగారంటున్నదిది - నిన్నపుట్టి నెడుండి రేపుపోయే మనము నిన్న 
నేడు రేపు ఎల్లప్పుడూ ఉండే భగవంతుని పట్టుకున్నా మా, అన్ని కష్టములను 
గ నక్క గల్గుతామం టున్నాడు) అనిత్యులముగా ఉన్న మన మాళశయించితిమా 
చెట్టును నీడవఠతె అం టిపెట్టకొంటిమా మనల నాయన కడతేరుస్తాడు. 


ఉభయకుశలోపరి విల్‌ 


మైటతపవన 1 చుంతను.! శల ఎ కేసీ ఎ త్వ 

వపభయకుశాలివవి. మీ పల్ళిగాం: జాబులు చంనఎ.... నను సందర్భ 
ములు సరిచూచుకొని జూాయులు [(వాస్తూ ఉంటాను. వెంటవెంటనే (వాయలేదనుకో 
కన యాస వట (వాస్త ఉండుము. మనముందు సి.వివి వ్యక్తము కావ 
అను. “మాప్టె చ ఉమ నమసా్కా_రము” ఆం మా్యతచమె మీరు నమస్క_3ంప 
వలసినది. వారికి నమస్కరించినత ర్వాల, పత్యే ముగానమనస్క_రించిన నమస్క్ల 
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వే. (ప 
చిరంజీవి కొత వంక టేవ్వుర రవ్వ 
గుంటూరు. 
సివివి 
బివి 11.47 
సాయంత్రము 


కొన్ని విషయములు మాట్టాడుదామం టే నాకీమధ్య ఇప్పుడు కాదనడానికి 
చహ్నంగా నోరు క బ్పెసి నట్లు అవుతూంది. కారణము, ఇక్కడకూర్చొనే వాళ్ళలో 
అనేకుల కీర్రైన్‌ అంటే ఏమిటో తెలియదు. ఇక్కడేదో 77642726/7కు అని 
వచ్చే వాండ్రం తా వంటనే వళ్ళిపోవడమసు మంచివి. ఎందుకంటే నేనిక్కడమాట్లాడే 
విషయాలు కొందరికి ఆదీ కొందరు కొందరికి మ్మాతమే వెనుకటివాసనల వలన 
ఆ విషయాలు అర్జమవుతూ ఉంటుంది. సరిగా అర్ధముగాకుండా ఆవతల ఒకదాని 


2 మణిమంజది-అగ స్టు "56 


కెంకొకఎ ఏమి మాళఈ బ్రాడుతారో అని నేను హా౭ండఓ72764 మ మాత మునలే-పేపే బనవారిని 
వెళ్ళిపొమ్మనడం. 


ఈమధ్య క ల య ఒన్హుప్రట్టై రం. మససు", చాలాబచికొ 
క ఓ థి 

కుగొదాంది.  అపవికి వెళ్ళెటట్రయితే ఎనర౩ంవరు” చళ్ళాడంఅనె. ఇంటి ఆవివంను 

గూడా పిలుకునిపోవడమా? ఒక్కుడనె తక్ళడమూ? ఇత్యాదిగా అనేక భావము 


లుత్చన్నమయినవి. 


జ్‌ నో అ వాలా జ శన లలో లో ఇ మ్‌ లలా 
మొదట అడవికి వళ్ళాటమనగాన -నుకంకథ జాపకతమ ఒచ్చింది. 
యాతో 


ఆడవికె వెళ్ళడానికి కువరింద. చిన్న ౮౪౬ €47 లో (పయాణంచెళాము. వెళ్ళే 
టప్పుడు నాకు తోడుగా ఉంటాడని సినె-ను దూడా పెలుుకొని వళ్ళాసుం ను 
స్ప్‌నో+, వార్థసారధి, దీనదయాళు నాయుడు గటు చామయు, అనవిళో ఎవర నా 
దిక్కుంటారేషో!  పిలుస్తేబదులు వస్తుంచేమో! అనుకుని ఎలుగెత్తి పివిచాను, 
పఏికేతికళ్కులేమ. అర ణ్యృవాసమంద తోర వేపవృంతదసిపించింది. చం 


ఖ్‌ 
ఖతి 


డు (పా ర్థనారధ్య నావద్దకు రావడమునకెంతో అరం వున్నది. వెనుక 
రధమునకు సారధిగా వుండేవాడు. ఆ ప స క. ఇప్పట 


దొర్జ సారథ్‌ ఫా “ఆఅ చినమునకు (అడవికి కిహోయిన దినము నకు) అర్వాత దినం 
రాతి న. ఒక కారులో మీరు; నేను, యిరువృరము మ్య్మాతమె (పయాణము 
చేయుచున్నాము. మీరు ౫/౫౭ చేయుచున్నారు. కొంతదూరము పోయిన తర్వాత 
నొకమలుపు తిరిగినాము. తిరుగగానే పక్కననొక తామరకొలనున్నదచి. ఈ కారు 
పళ్ళి ఆ కొలన్ముపక్కనే బురదలో పడినది. నేను మ్మాతము దూరముగా 
పడినాను. లేచిచూచేప్పటికి మీరు మ్మూతం ౫/౭67౧౫క్ర ను జ్యాగత్తగా పట్టుకొన 
కిందపడకుండా ఉన్నారు. నేను దగ్గరకు పరిగెత్తుతూవుంటే అక రలేద అని 


ఉభయకుశటోపరి వి 


అన్నారు. [వక్క-నున్న కొలనులోని వవ్మములు చాలా హాయిని గొల్పుతున్నవో 


ఉపయం మీతో చెప్పినాను. 
ఆద మంచావవలా 
థ 


ఇనుకరోజూ రథంలో కూర్చో పెట్టి తానే సార థ్యంచేస్తూ వళ్ళ్శినాడు. 

కొంత దూరంపోయిన తరువాత మధ్యను పంకోచారివ్పుంది. దాని నిండా జనం 
[కెక్కిరిసివున్నారు. ఇవ్కూడేమిటో జనం వున్నారు చూదామనుకొని తలవని 
తలంపుగా రథమునావల్ర౨ పు (తిప్పినాడు. తలవస్‌ తలంపుగా (తిప్పిచపందున 
[(వక్క-చేవున్న నొయితోనికి రధం ఇరిగింది. రధములో ఉన్నమనుష్కు డా 
కాన్‌ గృురపుచతురిమచే (పమాదంలేకుండా తప్పి 

పోయింద. అప్పుడాతునికి “సర్వం క్షణికంక్షణికం”'అని తోచింది. రధంకొంత 


0 


దూరం పోయింప. దాదలో ననేకులు కోగులు తటస్థమయినారు. ఎంటనే 
ల 


“సర్వం దుఃఖం దుఃఖం ' అనుకున్నా డు. రధం మదికొంతదూలం సాగించ. ఒక 
(వక్క వివాహ మంగళవాద్యాలు; మసురెత (పక్కా మరణ ఘమోష్టలు వినిపించినవి, 


“సర్వం స్వఫలంస్వ ఫలం” అనుకున్నాడు. ఆ రాతే ఎవరితోనూ చెప్పుకుండా 
శి లా వ అప య రా రా జ ప వంయ 
అడవికి విళ్శినాడు. ఇవన్నీ జ్లాపరమునకు వచ్చినవి. అప్పుడు తటస్థులయిన 


రోగులు వగైరాల జాధలను నివారణము చేయలేక పోయినాడు. అందుకు కారణం 
తాను సన్యాసిగా వుండటమే. అపుడెవరెవరి బాధలమితే మాన్సలేకపోయినామని 
దుఃుఖపడిపోయినాడో వారందరికి యిపుడు జాగుచేయడం జరుగుతుంది. ఇందుకు 
కారణం. ఇపుడు గృహస్థాశ మంలోవుండదమే. వనుక పాము కరచివ సే తానేమీ 
జశేయలేకసోయినాడు. ఇపుడు నొడ౭ చేయడం జరుగుతూంది, పాముకాటుకు 


76422 చేసేటపుడు జ్యూ గత్తగా వుండమన్నారు మాష్టరుగారు. 


వెనుకటి విశేషాలన్నిటని గుత్తించడమునకు. 4/2 422 €00/2౮606/2668 
అవసరము. అది మనకు మాష్టరుగారి ఆన్ముగహముచేతనే కలుగుతుంది. అపుడు 


గాని మనము ౭867447 గా వ[46%746 గావటానకి వీలులేదు. 


అటువంటిస్థితి గలిగేటప్పుడొక విషయము జరుగుతుంది. ఆ స్థితినిపొందే 
వాడ్లంతా గజీడ౮86/ గానే అవుతారు. అపుడు ఎవరు నిజమైన ₹45067 గారు? 


విం మణిమంజరి= ఆగస్టు "ద్రి డ్రి 


1 ॥ . ॥ / 
లీ స. స పై నం 2 
టం ఉలి?! గ 1 ఓ (1 
ఇన్ని టైట్‌ తయ లత న శక 


రన్న సందహమును మదళ్‌ గారికి వోగొట్టి 


7000 నేలంతా ను అలిసేటట్లుగా చేపావాయన. ఏదిఎట్లాగెనా ఈ ౭ంట౫2లల 
ఆఖరుకు ఈ 7/26 యొక్క ౫074 త్మ్యావగతిని సాగుతున్నట్టుగా బాగా తెలియ 


శ్‌ 


వలసి ఉన్నది. ఇపుడు జరుగుచున్న విశేషాలను బట్టె చూర్తే వచ్చే లొంం672067 
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౮ 
"గే 
ర 


తిరుపకి 
(శీ బావగారికి నమస్కారములు. విలి_2ి--48 


ఉభయకుళలోపరి. మీ కార్డు చేరినది. జీవితమురాతిబండై. చావురాక 
వడిపవించడానకి ఉన్నదున్నట్టుండడంచేత -పజ్జ వడిఉండడంచేత ఇంరదాక ఏమీ 
(వాయలేక హోయినాను* రవ తేదీ రేడియోకాని, 12వ తేదీ ఆం ధపభకాని, మీరు 
వినడమో చదవడమో జరిగివుంటుందనుకొంటున్నాను. (వకయంబెల్లను తన 
గుండెల మీదికి తెచ్చుకొని తృటిన్‌ కలియుగషున్‌ దొలగించెనేమొ యి6౮కషై, 
దెలియవలెన్‌ గాంధిదేవు తీరేమందున్‌!. 19 నా (పాణములు గండుబవీమలవ౭ బలే 
పట్టు పృ ఉన్నవి. ఈ సర్వజిత్తు ఎంత ఎత్తు ఎత్తినవి! [౨ వాయగలను! 
నవయుగముతోళనా సరే. ఎప్పటాపే ఆడవలసిఉంటే మనబోంస, వృద్దుల, జీవిత 
వృష్చి చద్దిలేనిదవుతుం దనుకొంటున్నాను. బుద్రిలేక ఏదో వాసినాను, తమించండే. 
ఎప్పుడన్నా రా గోరితే రండేం. 


చి త్తగించవలెను 
0 గం (వ. 


చల్తా సూర్యనారాయణగారు, 
బిక్కవోలు, తూర్పుగోదావరి జిల్లా 


ఊభయకుశలోపరి విం 


తిరుపతి 
జీ *ఎటీ=ఎ40 
కావగాదిక్తి నమస్కారములు స్ట 


ఉధయకుశటొవరి కడచిన జాబులో నేను (వాసిన భావం, రాగోరినపుడు 
“రండి” అన్నది. నేను రాగోరినప్పుడు అన్న తలపుతో. మీకు రావలెనని ఉంటే 
ఆని కాదు. ఎప్పుడో ఒకనాడు- మిమ్మురమ్మని నేను [వాయగల యోగ్యత, 
మీరాక ఆవశ్యకత, కలుగగలదని నమ్మకము. ఈ కార్డు ఎడస్‌ [వాసి నెల 
అయింది. జాబు ఈనాడు (వాస్తున్నాను. మసిషిని వున్నానేకాని మనసు ఎక్కడో 
వున్నది. గంధిగారి మరణం తర్వాత నాకు లోకం కీకారణ్యంగా వున్నది. 
పచ్చని అరణ్యంగాదు. మాడి పోయిన కీకారణ్యం. ముట్టుగుడ్డల మూటను చాకలి 
ఈడ్చుకు వెళ్ళుతూ ఉండేటట్టు జీవితం ఈడ్చుకుపోతున్నాను. గంధిగారి జన్మ 
వల్ల భారరదేశం స్వర్గతుల్యత సొందితే, తన్మరణం వల్ల నరకతుల్యతపొందింది. 
అటద్రే అంతరంగం మహోన్నతంగా ఉంటే, బాహ్యం నాకు పొతాళంగా ఉంది. 
ఏమీ తీరిక లేదు. సదా €. 7. 7" మయతతో- వదోగడుస్తోంది. ఈ నెల 15 
తేదీ నుండి వెకేషన్‌ ఆరంభం. ఆంగ ధదేశం ఆంతా ఒకతూరి చుట్టి రావలెనని 
ఆశ. ఏం చేస్తానో! మీ అందరిక్షేమములు తెలుపగోరినాను. నాకు ఈ సరుటిత్తు 
ముగియడంతో 60 ఏండ్లు నిండడం. మీ వయస్సు? సంవత్సరాదినాడు ఉదయం 
షై కుగాటోలు రేడియోలో వదో సాహిత్యచర్చు. అందులో నేనూ ఉంటాను. 
వీలుంటే వినండి. అన్నవరం రైలు స్టేషన్‌ మీ శ్లుషన్‌కు దగ్గరా? 


చి త్తిగించవలెను, 
70, వ్‌ (ప. 
చల్దా సూర్యనారాయణరావుగారు. 
॥ న. 
తిరుపతి 
విశీఎ10-4టి 


చిరంజీవ! సుఖీభవ. 
ఉభయకుళలోపరి. చి॥ సచ్చిదడోనండముకు సివు (వాసిన జాబు చూచి 
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రటల్‌ 


కంగారువడినొాను. చి॥। రాముకో లను రాస కోరాము ఎప్లున్నన్‌" దాగ్నిబ్టు అపు 


టి ణం 
వాసి కవపచూ ఆసి, ఆందాక ఆతని ఆరోగంతు | వార్చి త్స కితో 
షా అలన 


సందర్భమంతా చ3లుపుతూ జాబు 
[వాసినాడు. 2“సఫలుతీవినదిు వీవు పళ్చాతాప వీవతతో [వాసిన జూబని ఆది నీకు 


( 
వేమచె కూక్చునని,తర్వాత తృప్తి చెందినాను. ఇక్కద డై శెక్టరు*ి గారి భార 
గారి. ఆరోగ్యము జాలా తృ ప్రికరముణ దిసదినవృద్దితో ఉన మది. 
జీ, నా! థి 
నిని చి। రామకోటయ్య ఆజ్జర్వ్‌ సరిగా చేస్తున్నాడు, చి॥ సెట్టి (ళ్యపసి) 
ఆరోగ్యము అంత త _పెకరముగా లేదు. ఎట్టుండునో! మందు గూడ 


క్‌ జరుగుచును ఏ. అందరము వేమము. కొన్నాళ్ళ నుండి ర్యవముగా కొన్ని 
కొన్ని సందర్భువులు గోచరించుచుక న్నవి. అందొకటి. చి! సౌ సుజాత వివాహ 
సందర్శమున- గురుపూజ-జరపవలఠలెననీ € ₹7 ₹7. అన్ముగహము పొందినవారి 
నెల్ల రావింపవలెనసి, య. చాలా గొవుగా ఒక సంపుటమూగురుపూ జ 
అని వెల్టడింపవలెనని తో స్తుంది, ఆందుకే వ్యవథిక లిగిందని _దేశము [ప్రశాంతముగా 
ఉండగా ళొంతి సమృద్ధమమృతమ్‌ అని ఈ సందర్భము సంఘటిల్ల గలదని 
తోస్తుంది. కడచిన మాఘమాసమున జరుగవలసినది, ఈ మాఘమున జరుగ 
గల దనుకొందును. ఆవి నాకు అరవై నిండి ఆరవై ఒకటి దా£ఓకమునుపు అగును. 
ఆవాల్యుంలో ౮ 7 77. చర్మిత, వారి యోగ విశేషములు, వారి శిష్యుల విషయ 
ములు: శిషులమూలమున [పశిష్యులమూలమున వారు వెలయించు మహామహిమలు , 
వగ్లైరాలు అన్నీ సర్వ సమృద్ధముగా శక్యమైనంతవరకు సేకరించి (వాసి 
న తోస్తుంది. ఇదంతా జరిగేటక్టయితే నీబోంటు, కాళ్ళుచేతులు 

వ్లనార్చ్నుకొని నిరుత్సాహంతో కూర్చుంటే సా స సా! ఏమి జరగవలసి ఉందో 
షి 'అభ్మిపాయం తెలుపండి. చి! రామకొ “టయ్య [పకటింపించిన సంచిక కాదు 
(పకటంచవలసినది. అది వేరే ఉన్నది అని అప్పుడు తోచింది. అతడు నిడు 
(టోలు సంచిక తెచ్చినపుడు. 


గ 11 
70, ను. (ప. 


౩. వెంక చేశంరరావు. 
సీ 


ఉభయకుశలోపరి వ్ర 


తిరుపతి 


వే జాబు చేరినది. అల్పకారణనులతో అల్ల కల్లోలపడవద్దు. నుహదతత్తర 
విప్పములతో ఆపదలతో క్షోభిస్తున్నవారి స్థితులలోనికి దిగుదుముగాక,. వాని 
సహానుభూతి మనకు ఉచ్చ్వానము కలిగించగలదు. తక్కిన సందర్భములన్నీ 
సమక్షమున తెలుపతగినవి. పూర్వోత్తర సందర్భృములతో అనన్వి తముగ వుండని 
డీరులోనే నా కార్యరీతి ఊండి తీరవలెను. తప్పిపోతున్నా ననుకోవద్దు. 


మీయందణికషేమము తెలుపగోరినాను. నేను మీకు [టీట్‌ చేయడం కాదు, 
మీకు మీరే చక్కదిద్దుకోవలెను. ఇతరులను దిద్దవలెను. [టీష్మెంట్లు నిర్వాహము 
చెకదకపోతే ఆది మూల తత్వము తప్పిదముకాదు. మనమందరము అదే అనుకునే 
టప్పుడు తప్పిదము దానిదే అనవచ్చును. ఆస్థితిలో మన ఉనికి కలిగితే కొజతే 
ఉండదేమో! నేను “_పభాకరము” అని పుస్తకము (వాయుట నిరాష్షేసముగా సాగ 
తగిన కార్యమనే తలచుచున్నాను. సవి_స్రరముగా విన్న తరువాత మీరూ వేయి 
విధముగా భావించబోరు. శీండ్రై రెక్టరుగారి భార్యగారి జబ్బు అంతా తగ్గినది. 8 9 
అంగుళాల పొట్టకొలత తగ్గినది. నార్మల్‌ స్థితికి వచ్చినది. ఇక తగ్గవలసినది లేదు* 
ఇది చక్కాబడినది కాని, కోమటి (ల్మెపసి) చనిఫపోయినాడు 


జం 
స 0264067౧07 2600 గ 11 
7/7 60 ఇైంఉ4 
62762600, ఈణగ/జ7. 3 (ప॥ 
న 
జాబు నెం. 62. తిరుపతి 
విడీ.-ది--49 


ఆర్యా వందనములు 
ఇచ్చట మేమందరము వేమము, ఆచ్చట మీషేమ సమాచారము తెలుప 
(పార్ట్సన ఈ (కింది ఉత్తరం శీ కాన్ర్రిగారు శీ సత్యనారాయణ శేష్టిగారికి (వాసి 


ఖిల్లి మణిమంజరి=ఆగస్టు '58 


నది. ఆ ఉత్తరం కాపీ ఇది. శ్రీ శాస్ర్రిగారు చికాకుగా వుండి మీకు ఆ కాపీ కీసి 
పంపమన్నారు. చికాకుకు కారణం ఊత్తరం చదివిచే తెలియగలదు. 


॥ 
ఎలా (ఎనివాసాచార్యులు | 


ఎరంజీవ! 


ఉభయ కుశలోపరి 


పెద్ద విప్లవము. శీ తాతిగారి!ీ! భార్యగారి మరణమును గూర్చి తలచు 
కొంటూ కంపించిపోతూ, తాతిగారికి జాబు (వాయడానికే చేయాడక, మనసు 
కదుటపడక త్లోభిస్తూవున్న నాకు యన్‌, ఆర్‌. బి. వి. గారి మృతి వార్త 
[ పేపరులో నిన్న సాయంకాలము] చూచినాను. ఎట్టి స్థితి కలిగిస్తుందో వాయ 
నక్కరలేదు. కాని ఆది చదివిన గంటన్నరశకే జరిగిన (పాక్టీసు 6.980 కి చాలా 
శ_క్రిమంతుడనయితిని. నిబ్బరము చెందినాను. ఆనాటి సివివి. మృతి వార్త 
కంటే ఇవి ఎక్కువ కావుగదా! యన్‌.ఆర్‌.బి.వి. మృతి సందర్భము ఎట్టిదో, 
రామానుజముగారికి, ఆయన అనారోగ్య వృత్తాంతము ముందు తెలసునేమో! 
ఉత్తరము మొదలయిన విధముల ఆదుస్సంఘటన తీరు తెలియవచ్చునేమో! 
మదరాసులో ఎవరి ద్వారానైనా తెలియవమ్తే, లేక రామానుజముగారు ఊళ్లో 
ఉంటే, ఈ ఉత్తరము తెలిపి విచారించి సవిస్తరముగ _వాయగోరినాను. పపంచ 
మంతా తల్ల్మకిందులైనా సరే [పాక్షిసులో ఆక్షన్‌ జరుగుతూ దానివల్ల ఇతరులకు 
ఉపకారము జరుగుతూ నాకు సచ్చిదానందములు లభిస్తూ ఉండడమును బట్టి 
నా ముక్కు.లో ఊపిరి ఆడుతూ ఊండేదాక నేను ఈ మార్గమును విడుచువాడను 
కొను. ఈ విషయము మార్షశరశద్ధమునకు నేను మదరాసు వచ్చినప్పుడు 
మీ మేడ మీద, రామానుజమున్ను ; యన్‌ ఆర్‌.బి.వి. కుమారుడు వచ్చి ఉండగా 
స్పష్టముగా _ వెల్లడించినాను. ఒకవేళ యన్‌. ఆర్‌. బి. వి శరీరము విడిచినా 
నే నీళృ్చయమునకు, కారణము నాలోని సి. వి. వి. ఆక్షన్‌గానే, ఉంచుకున్నాను 
గనక చలింపను ఆని స్పష్టముగా చెప్పితిని. ఆ నిశ్చయముననే నేను నిలిచి 
తీరుదునుగాక! ఇట్టి ధైర్యము సి.వి.వి. నాకు అన్ముగహించినారు. _ వారి మీది 


ఉభధయకుశటోపరి  _ లెల్లీ 


అట్ల ల క వంక? నం వ వచ 
శక్పృజ్పనాకు నవోాయమున  ఆవతామ: దవును గడవగలనుగాక. ఈ మహాపెప 
స ర ఇ గో షో మ 

ఇక లో మో ల జి లన ఐవీ ఆర, ల తో అలో అయి ఒనీదా జ 
వములో క గ్రాడి రాప్‌ స్‌ లాపములలో -సనుమదరాను రావలఐయుని ఎంత 


[పయత్నించినా కాళ్ళాడడంలెదు. ఈ ఉత్తరం | పకారం విషయములు విచారించి, 
జాయి (వాయబటతోపాటు నీవు వంటనే ఒకతూరి ఇక్కడికి వచ్చి (ఉత్తరము 


కతన నరవ న మంచిది | ఒక్కరోజు మ్యాతచు వుండి నసవిస్తరముగా నను 
మాల్‌ అశాణాడో. 
ర్న 


సప్పే విషయములు ఇక్కడి సందర్భములు తెలుసుకొని ఎళ్ళుగోరినాను. అట్లు 
నీళు వసే తాతిగారు, వెంక టసుజ్బాశాన్త్రి గారు మొదలగు మిితులకు నా నిశ్చ 
యములుః వాని వల్ల కొంత సబ్బరము కలుగవచ్చునేమో |! ఇక్కడ అందరము 
ఆరోగ్యముగానే వున్నాము. తాతిగారి స్థితి చాలా గజిబిజిగా ఉంటుందనుకొంటాను. 
ఉండదామరి? నేను వేలు తాతి వేలు అనుకోవడంలేదు! ఏమిచేసేది! [పపంచమంతా 
డిజార్జ్డరు గానే వృంది. ఇకనైనా చక్కబడగలదుగాక అని ఆశిస్తున్నాను. ఒక 
[పక్క_ నిరుత్సాహహేాతువులు ఇంత త్యీవముగా ఉందే మరొక (వక్క ఎప్పుడూ 
లేనంత త్మీవముగా _టీట్‌ మెంట్లు, ఆరోగ్యములు, విశేషములు జరుగుతున్నపే. 
నేను నావళములో లేను, 


వే! (వభాకరశా్త్రి 
ఈ లేఖ్ల (శ్రీనివాసాచార్యులు గారి దసూరీలో ఉన్నవా 


జం 
శ్‌ 074/0 4/” వైడం 


“కామేళ్వరి” టైలర్స్‌ ఎస్టేట్‌ 
అక్పరాబాన్‌ -మ్మ దాసు 
లిఎలి-డీలి 

గేటు ఉండగ ల 77674 
మీరు 7వ తేదీని వాసిన కార్డుచేరినది. [4 వెంకటరమణరావు2కు మీరు 
(వాసిన జాబు నాకు ఇచ్చినారు. నేను సీరు కోరిన (పకారము నాతో $ మాష్టరు 


ల్ర్‌థ మణిమంజరి-ఆగను "రికీ 


గారు మాట్టాడిన కొన్ని ముఖ్యాంశములు నాకు జ్ఞాపకమున్నవి తెలుగున (వాసి 
యున్నాను. మీరిక్కడికి వచ్చినపుడు మీకు ఇచ్చెదను. కలిసి మాట్లాడుకుంచాము. 
వేరే నేనేమి నోట్సు వారు చెప్పినప్పుడు వాసుకుని యుండలేదు. నా నెర 
వారి డయరీలు, కోర్సుల శే ఎర్హు వగైరాలు ఉన్నవి గాని వాటిని తిరిగి చదువ వద్దన 
వారి ఆజ్ఞ దాసి బట్టి ఎవరికి నేను చూపవీలులేదు. ఎందుకు నాచేతికి ఇవి వచ్చినవో 
నాకు తెలియదు. జ్యాగతత్తగా దాచి యుంచినాను 8 మీరిక్కడికి ఎప్పుడువచ్చెదరు? 
నాకు యింట వంట ఏమియు శాంతిలేదు ఏమి చేయుబకు మనస్కరించలేదు. 


శరీరములో దార్హ్యముకూడాలేదు ! బుద్దిచాంచల్యము, జ్ఞప్తి తక్కువయున్నూ 


0 


థబ 
రూడా |! 
చిత్తగింపుడు. పో! నరసింహం. 
0 
లీ వేటుంది [పభాకరళా స్తి౦గారు; 
తిరుపతి, 
కార్దునెం. ద్ర] మ 4 4. తిరుపతి 


12-10-49 
చిరంజీవ! సుఖీభవ ! 


ఉభయకుశలోపరి;  ఈనడుమ చి! రామకోటయ్యయే గాక పలువురు ఏదో 
చికాకు లోలో చెందుతున్నట్టు (వాసిరి. ఈక్వనాక్సు, వెల్టువలు వగైరాలు, నన్ను 
చాలా చికాకు పెట్టినవి. బెజవాడలో నిన్నూ అక్ష గర్తించిలిని, నీవు చాలా 
త్మవముగా, నిరుత్సాహంగా ఉన్నట్టుతోచిండి. ఈ అన్నింటి సమష్టి నన్ను 
లోలోనికి గుంజివేయసాగినది. ఏదేదో జరిగింది. దానిలో (వాసిన జాబు ఆది, 
అందు నీఒక్కడవే కాదు: ఆందజణము, అట్రే ఆంధదేశము ఇ౨కా పైపె కూడా 
భాగస్వాములే. ఈ చికాకులలో తెజపి కలిగించుకోవడమే తెజుపిగా ఉండడము 
ఆవృతుంది. మన మనోవై క్రబ్య, కాంతి [పభృతులే మన బాహ్య వైక్తబ్య;ః కాంతి 
(వభృతులుగా అవుతవిఆనీ (చాలా _వాయవలసి ఉన్నది) తోచి వ. ఇంచు 


ఉభయకుశళతో పరి లెఫ్‌ 


కంత (వాసినాను. కడకు మనలను, మనము (నన్ను నేను నిన్ను సీవుకార) జీవ 
పరమాత్మలు - ఇత్యాది _ ద్వంద్వములు పరస్పరము వైవిధ్యమున ఏకతను 
సాధించుకొంటూ వినోవము చెందుటగును. చరమానందములో ఐక్యమగును. ఈ 
జాబు (వాస్తూ(దీనిన చూచి నీవు్రుపక్కుమని నవ్వి, నవ్వించి, పరస్పరము తృప్రి, 
శాంతి పడసి జాబ్మవాయగలవని కోరుచున్నాను. సన్నుమీరు మిమ్మునేను, నన్ను 
సి.వి వి, దాన్ని నేను, సి.వి.వి, | పకృతిని, (పకృతి సి.వి.వి. నీ విడనాడతరము 
గాదు. అంతావ్మేమము. బయట ఆశాంతి ఉంటే దానిలో చిక్కుకోక (కూర్కోంగా 
నీవ) లోలోనికిపోయి వకిభవించి ఆనందము తెచ్చుకోవలెను. ఈ ఈక్వనాక్సుఓ4 
దానినే నేర్పుతున్న ది. అందర షేమావివము [వాయగోరుదును. 


గ ॥ 
న. (ప. 


కార్లునెం. రతి లా? తిరుపతి 
11 1దిల4 9 


చిరంజీవ, 

ఉభయకుళలోపరి, నీ జాబు వచ్చినది. సంతోషము. మీరందరూ సుఖ 
ముందురు గాక 1! పనులవత్తిడి త్మీవముగా ఉన్నది. మదాసు, తంజావుూరి 
పుస్తకాల మ్ముదణ, ఆఫీసులో పని, కుమార సంభవ వ్యాఖ్యాన రచన, [పభాకర 
రచన ఇవన్నీ వడివడిగా సాగిస్తున్నాను. ఆందరం కుశలం. చచి॥ మ్మ పేయసి , 
బిడ్డలు, మీ అర్క, బావగార్హ కుటుంబము అందరు ఈశం్రరార్పితచిత్తులయి 


వర్టిల్దుదురు గాక *, చి॥ గోపాలక ష్టయ్యగారిని,రవిని, గజపతిని,జీ5 ఆశీర్వ దించితి 
ననుడు. (శీ ఊఉ. అక్ష్మేనారాయణగారు సుఖముగా ఉన్నరుగదా ! 


జాబు. (గగ న. [ప. 
జలం 
శ్‌ 767౧64/60147 గం0. 


ఫట మణిమంజచిఎఆగ స్ట “86 


వి, వి. 


లశ 


చినకొాకానీ 
వి౦0=189- 49 


౮ 


[(బహ్మ(శ్‌ గురుదేవుల చరణ సన్నిధి 


భక్తితో (పణమిల్లి విన్నవించునది. తమ దయపల్ల నందరం కుశొాలము. 
తిరుపతిలో [పేయరు విశేషములు తెలుపవేడుచున్నాను. తమరు గుంటూరెపుడు 
వచ్చేది తిలియజేయ్య్మ పార్థన కొన్నిరోజుల్మకితం నాకు మోకాలు నెప్పివచ్చెను. 
కాలువంగక డాధపడితిని. ఆ విషయం తమకు [వాసితిని, [వాసిన రోజుననే 
మోకాలు నెప్పికితోడు వంట్లోబ్వరం తగిలినట్టుగా ఫీలింగు తెలిసినవ. అందువల్ల 
ఎటు కదలజాలక యింబివద్దవుంచన. తమకు కాద్ధ వాసిన మరవనం సాయం 
కాలం (అప్పటికి నాకార్జ్డు తమకంది వుంటుంది ) (పేయరులో వింత యాక్షన్‌ 
జరిగెను. నమస్కారం చేసికొన్న కొంత సేవటకి విపరీతంగా నవ్వువచ్చి నది. 
ఆపుకొందమన్న ఆగనినవ్వు. ళరీరమంతా చమటలు పోసినవి. (పతి ఆణువులో 
యాక్షన్‌ జరిగినది. ఆపుడు *నా కాలునొప్పి తగ్గవలయును' ఆనుకొంటుండగా 
యెవరో “భా కాలునేప్పీలేదు గిలునెప్పిలేదు. షటప్పు;: ఏమి జరుగుతుందో 
ఆబ్ద్బర్వు చేయడమే సీవంతు. నీఠలో ఏమి జరగనవసరమైనపు డది జరుగుతుంది 
ఆన్నట్లుగా తోచింది. అలా కొంత సేప్పుంటిని. తరువాత లేచి చూడగా జ్వరం 
ఖారం పోయింది. మోకాలు మామూలుగా వంగుతూ వుంది. నొప్పి దాదాపుగా 
పోయింది. శ్రీమతీ అమ్మగారికి నావందనములు, 


70 విలేయుడు 
స 74542027 6ొడూలిగ్త. వ్రాడగజు, రామకో టయ్యా 
74000020 


ఉభయకుశటోపది ప్రి 


సూచికలు 


మాస్టర్‌గారి సతీమణి మదర్‌ వెంకమ్మగారు. 
శ్రీ ఉన్నవ అత్న్మేనారాయణగారు. యోగమి్మతులు- 


సర్వశ్రీ గురు వసాదము (శ పభాకరుల రెండవ కుమారుడు), టె.పి 
కారాచార్యులు (యోగమ్మితులు), సింగరాజు సచ్చిదానందం (శం [పభాకరుల 


సులు) 


ఈ నాళ్ళలో వీరు గురుదేవుల (పార్థనొనంతర [పసంగములను డై రిలుగా 
(వాయుచుండెడివారు. 


లో 


యొఃగమ్మితులు శ్రీం కొత్రరామకోటయ్యగారు ర 
మార్గ (ప్రచారకులు. “మా శ్నాస్ట్రి)గారు' _౧౦థకదర్త. 


భాకరుల శిష్యులు, యాగ 


గురుదేవుల ఆదేశము చొప్పున ఈ లేఖాంశములకు నకట్టు తీసిపంపిన వీరు 
శీ0వారి [పముఖ శిష్యులు. 


శి. పభాకరుల పెద్ద కుమారుడు థ్రీ సుందరమూర్తి. పెద్ద అల్టుడు 
డా॥ రోమచం[ దరావు. 


వినా వెంకట సృుబహ్మణ్యము ఆచార్చు విస్సా అప్పారావుగారి మూడవ 
కుమారుడు. న (పభాకరుల [టీక్మెంట్‌ మూలమున ఆరోగ్యమును, పునర్రవన 
థఖ్లూగ్యమును బడసి సుఖమున్న వ్య త్తి. 


యెోగమి తులు, శ (పభాకరుల వియ్యంకులు ఫిజిక్స్‌ (పొఫెసరు. 


యోగమి[తులు దేవులపల్లి అప్పల నరసింహంగారు. కుంభకోణం కళాశాలలో 


ఏ 


ఆం గాదారుులు, 
రు ( 
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జి ళో శ 


షం డూ హే వై ల (| 
10. క ఎన్‌. ఆరె,ఐ వంకటాచలపతిగారు చూస్టర్‌ గారి శిష్కుల అతో [పదు.ఖులు, 
సన్‌ 


గససరువేవుల కాప్తుతె న మిఃతులు. మోగసాధకులు, నావే శోధకులు, 


య న్లో యని సై వ గ? గ న ఆ జే వ అ వి లల 
శే లే పోస్టర్‌ టో త్యం, ము గమి' తులు, (నా మ ణకవిరూ న్‌ జ కష. 06+ క్‌ 
లీ 
మ ల జ్య 
2ర్టై అం ని అర / 
రా వ్కభాక రుల కా వమితుోలు. 


నా 


యూ జ్‌ న! లో తి / జ ఖో 
ఐన.  రాషమానుజమిుగాము మలో ఎ స్ట తగల! న 


. (థ్రీ [(పభాక చుల మ్మితులు -- తిరుపతిలో (వము ఖ వైద్యులు. 


సే. యాగమి తులు. 


షి టో 


1ట్‌, (శ్రీ _పభాకరుల సనిమణి = మహాలక్క్మ క్కు గారు. మిదియసనుు, 


16. గురుచేవల మూదడవకుమారుడు. నేచె మణిముంజర సందచాదకుడు. 


త్తు 


్ట స్వాతం తోత్సవ సందర్వృ'మున నం [పథాకరులు (వాసి? నేరము. చూ 


మణిమంజరి 1.2 పు. 96. 


18. మయ గమ్మిితులు శీ పరమాత్ముని రాథఫపతి గారు తిరుపతిలో ప్రముఖ 
నొ 'యవావె. గాంధెయవావి, శ్ర [పభాకరుంకు ఆఅఆతఃం౦తా పువచ మితులు 
అ రి అాలాణాతి మణ 
10. చలావారికి | వాసిన ఇటి జాబులె శాస్ర్రైగా బపదా? అలఅతం౦ంకడు. 
థు రు క రు లి లా ఓటి 
వి౦, శ్రీ పఠపనసురామానుజసా౧మి7నిరు. 
అలలతో చు 
21. (పణతా_ర్తి హర ఆయ్యంగార్‌, వీరికే *తాతి” అవ దాాగమి;దర మండలిలో 
సా 
వంవవహోరము. 


వవ, 


వి. 


వట, 


వర్‌, 


శ్వీ0 


స్ట వావిలికొలను వంకట రమణరావు గారు మీడియము, స్ట (పభాకరుల 


కంపే త యోగమి్మితులు. 
వ్టు “శీ కరము అనుంటే ఎపేంగమ్మి తులు బగ ఎ.వి. స్తం ఎనవాసావార్ము 'టగారు 
తిరువతిలో న్‌ (ప్రభాకర మ్మిత మండలి పతషమున కల కొన్ని నోట్సు 


సంపుటములను (పకటించుచున్నా రు. 


ఈ యోగమార్ష మున ఈక్వినొక్సు చినములు (పార్ధనానుభూతులకు పొుఖ్యము 
3 నవి. 


వీరందరును శాస్త్రిగారికి ఆప్తులైన సాహితీ యోగమ్మితులు. 
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_పఫాకర్మ పవచనవుులు 


-- నేటి ర్మ్యాతి శరీరమున ఏవో వింత పా్వొష్టిసులు. జరిగినవి. 


నీ పష "| చ 
ముఖమందు గొప్ప నల్తురు గొచకించినది. *చూచితివిరా జ్యోతి 


త్రి 


స్వరూపమును? ఇప్పటికింతవఅకే చూడగలవు. "ఆని ఎవరోఅన్న మాట 
పడినది. తరువాత కనులు తెజుపి అయైొను. ఇది స్వప్నము వంటి 
లోన-- 


ఉగ 


(డైరి వ8ి-క-1926 కక) 


_-- ఈనాటి నుండి సి.వివి లోకమున వ్యక్తమగుట కారంభమని తెలుప 
బడినది. (డైరీ 2౨-5-1926 ఆది). 


---  మయోగమార్గము _పకారము ఇండిపెండెన్సునకు వేరు అర్థమున్నది. ఆప 
యింకా మనకు లభింపలేదు. 


హాలీ క్ష ఇగో 


--- “ఒరే-- మీరేదో అనుకుంటున్నారు. తాను చేర్చిన డిమైపిల్సులో సూటికి 
వదో వంత్రైనా పర్ఫెక్షన్‌ వేళకు నిలుసారా? సనిలువవలగదా ఆ౭టు 
న్నారురా. ఇంకెంత కాలం గడప వలెనో -- ఎన్ని. మార్పులు జరుగ 
వతినో* మాస్టర్‌గారి శిమ్యులు శ్రి సచ్చిదానఎదస్వాములవారు. చెప్పిన 
విషయీము -- శ్రీ [ప్రభాకరుల (పసంగము. (8-8-1 84౧ 


[ప్రభాకర [ప్రవచన ములు త్తే 


శవ 


క! ష్‌ మె గల ణా 
గాని సనుగా చెందేమీ ఉండదు 
ణ్‌ పళ్ల ర, 


ఏ ఒక్కడు స్టాండ్‌ అయినా వాగొక్కదే ఆ పదమున ఊగులాడే వాడుగా 

ఊండడు. లోహళమునంతనూ స్టాండ్‌ చేయించ/;ల వక్తికలవాడుగా ఉంటాడు. 

ఆండి పెండెన్సును మస స్వాతంత్యేచ్చ అనే (ఒషరున కాగలేక్ర (బంటమ 
అయ్‌ లి 

వాళ్సు ఇస్తున్నారు. ఆద్రి ఈశ్వరుడు కూడా మన వత్తిడికి ఆగలేక 

మన కిన్ని శక్తులూ కలిగేటట్టు చేస్తాడు. 


( 


స్‌ (పభాక్రరుం [ప్రసంగం రర శ్రీ) 


న 


గత 


లుకు! 


డే 


ఈ యోగంలో చేరిన తర్వాత 10 ఏండ్డకుగాని ఈ వ్య శ్రే (మాస్టర్‌ 
సి.వి.వి) ఆరిజన్‌ అనే నిర్ణయం నాకు కలుగ దయ్యైును.... అప్పటి 
నుంచే నాలో ఉద్చోధమనే ఊట ఊరసాగినది. ఏదై నా ప్రశ్నకు సమా 
ధానము రావడము మొదలు పెట్టినద. ఎక్కడ నుండి ' సమాధానమూ 
ఉద్చోధమూ ఉత్ప త్తి యగుచున్నదో అక్కడికి వెళ్లి చూడకపోయినా 


[| 
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అక్కడినుండి సమాధానము రావతమును గుర్తించ గట్షినాను .... అప్పుడు 


నాలో మూడు శ క్తులున్నవని గు ర్రించగల్లినాను. బుదీలో నుండి సమా 
ధానము వస్తూన్నదనీ;: మనసు సవపషహపడుతునా దనీ, నా శీదాత్య నాటి 
నా మ లు లన ఆట్పే | ణం జ హాపీ నా 
నుంచిని పీవి చేసుకో ౧లుతున వని పటసుకేోంలినాన. 
ర్‌ ళ్‌ ళం " 


ణ్‌ ళు  హాణార్తు ట్‌ అ ఇ స్‌ న్‌ స అల ల్‌ న 
థం మి” ర్తై చుట దుాగుదులిదుంం [ాపేంత [౧ 


షా 
తు 
లో తో 


కి క్‌ 
రక వా 


క కాన అమ ల శ ఖమ ఇల్ల న న ళా లబ కలో ఖ్‌ యవి గు. + 
లిప్‌ నా కు నూ ఉక బో రాం ఆ పదు నాులు ప్‌ అంలభి ముం ౮ కుక్‌ 6టున 
6 ఉం త్‌ య యు 
మ తభ స ల పహ ఎ నన] 
బారటి జ టల ర్వ్రం ళు మెంచె పవ ఒం వ క,,బంచుదుచు క ఇ నాం . ఎంచ 
టు ఆజ టల షం ప్లా 
మ్ల ఛా క్ష దా స ఇస షం.” త కా లే న న ల మ్య ఇ శా మొ శ స్ట ఘు అల్లో త 
ఈ) త ఆ యూాదరుదరు? గంత (ఆము ఆరె ఎ పళ అతనొడు యం అం యిటు కలయే 
క! ల్‌ చ రో ర్‌ 
జో గ (ళీ ఇ హ్‌ 
ఉలాస్తీ టళ్ళ తా ణే "శ ,/ తౌ బో బట థ్‌, కా తో కస్ట ఇ భ్‌ ఇ లు న 
జఐిలి ఉఐడెట్ట్లు యత్నించండి అసిరి. అపుడు నాంబ్హా అం, పెరికె 
యో ఖీ 
+ సులున వి కదా! ఈయన ఇట్ట అంటున్నా లేహూ అని! మరిక సంవ 
ఎ౨ల్నిగులున్న ఆవురు యిన చల్లన టఊింటును మై లలి అం. యింత సుం 
గ ను 
లో వజ చ స య చచ - వ్‌ చ గాచి య 
రంలో నన్తు గూర్తి యిట్లా అన్నా నన్తు డె రెక్షుగా తెలుసుకొన 
ఫ్‌! ధాం ఛూ చం ఇటా ద 
అర ఆం య న్‌ ల పైంజ్ర అనీ బీ ఒను ఒలు 99 త తద 
టంత వఅకూ నన్ను గూర్చి పగండా  చయవడ్డు.” అసి. కాబట్టి 
అ న. 


వారిని గూర్చి నేనిప్పుడు (1947) మాట్టాడదం విరుద్ధంగా ఉండి కదూ!- 
దీనికి సమాధానం ఇప్పుడే లోపలి నుండి “నన్ను తెలుసుకొంటేనే గాని'” 
అన్న భావానికి ఆ తర్వాత 10 ఏండ్లకు వారే బంహ్మమని గుర్తించాను. 
గదా! ఇప్పుడెందుకు విరుద్దమపుతుంది! ఎంతెంత వారిని తెలుసుకొంటు 
న్నానో ఆంతంతే వార గూర్చి మాట్టాడుతున్నాను. వారే బ హ్మమ 
నా నిశ్చయం ఎవరికీ చలింపజేయరానిది. ఇక భయమేమి? 


గ. 
యు 
(౮ 


కి 


(49 పంభాకరుల ప్రసంగము. ఎకీఎ4) 


_-- ఈ ఆక్టైనిటీని కలిగించే శక్తి, ఆ మూడక్షరాల (సి.వి.వి) స్మరణమే, 
ఆ పేరును తలచుకొనేటప్పటికే ఆ శక్తి ఆ తలచుకొనే. వారి డి ఫెక్టును 
తొలగిస్తూ రెక్టి వై చేస్తూ ఉన్నది. ఆంతే కాకుండా వారి ద్వారా ఎదుట 
వారిని కూడా రెక్షిఫె చేస్తుంది. ఆ కెపాసిటీ అనేది వర్కు. చేయకపోతే 
మీరే కాదు నేనుకూడా పై నిశ్చయంతో ఉండటం తటస్థించదు. ఇంతటి 


[పభాకర్మ పవచనములు శీలి 


శ్తీర్తీ 


దివ్యతంత౦మునకూ “క్రీి' శాళపు చె టు అక్ష్షరత యము, ఇవ 
అదే కాకపోతే ఇంతపని చేయజాలదు. 
(శ్ర ప౦భాకరు రులప ప్రస సంగము, "4%. శృ] 


క సః 


మ చేరిన వారికి మాస్టరుగారు. ఫస్టు పే్రేయరుగా ఒసగినది 

౦తర్యిమును గూర్చే. ఈ యోగంలో చేరిన వారిని గూర్చి య. 
మై. వ. -- స్వాతంతా్యిన్ని గూర్చిన వాక్యం మీకు వినిపిస్తు 
న్నాను. గ 2౫ 70/4౮ ఈ ధ్యానమే చేయండి అన్నారు. ఆధ్యాన 


మిది. “బి/౭డా౭ 7242462 726 2 70 74 ర7౧2/2720777 2722 గ7లిటాంల 


[ 


77260 70 7౭౧/౭ 774౬౧౭/4౧౭7౧ 22 బో 6,” 


వార పేరు పప్పేదిష ప్పటికే స్ట్‌్చ్‌ అవుతుంది ఏడషన్‌. ఇంగ్షీషు తెలియన 
వారికని దానికి తెలుగుగా తడ్జుమా చేసి ఇచ్చేవారు. ఎమ్‌, సి.వి.వి అన్న 
పేరును స్మరణ చేసేటప్పటికి అది కుండలినిలో నున్న లి ఫ్‌కు సెంటర్‌ 
పాయింట్‌ను తాకి శరీరమంతా వై బ్రేట్‌ చేస్తూ ఏక్షన్‌ జరుపుతుంది. 
లైఫ్‌కి సెంటర్‌ పాయింటు మాస్టరు ఫస్టు ఆ అెవల్‌ను బోర్‌ చేసుకొంటూ 
చూస్తూపోతే శూన్యంగా ఉందేగాని వేరేమీలేదు. అది టిక్కు సర్కిలు. 
అక్కడకు వెళ్లి చూస్తే తన్ను తానే చూడడమయింది. ...ఈ జీవిత 
కాలంలోనే బ9హ్మమును చూపిసాననే వస్తువేమె ఉంటుంది? బ;ంహ్మమును 
చూపిస్తానంపే ఆచి అదే అయితే కాని చూపించడానికి వేరవ్వరికీ అధికారము 
లేదు, (శ9 ప్రభాకరుల విసంగము 18.98.1967) 


అంతా డిసార్లర్‌గా ఉంది 'సెంటరయిన ఢిల్లీలోనే డిసార్డరుగా 
ఉంటే ఇంకేముంది-.... మనకు శాంతిని చేకూర్చు గల్లితే ఆయనే చేకూర్చు 
వలెను. ఆయన ఆ వనిని చేసారనే నమ్ముతున్నాను. ఆంతే. కాకుండా 
వేరు విధంగా జరిగితే ఆయన (గంధి తర్వాత ఒక తక్షణం గూడా ఉండా 
లని లేదు నాకు. 

(చూ. మణిమంజరి.-వెనుకటి సంచికల నుండి ఉద్ధరించిన అంశములివి. ) 
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గురుదెవులు 
శ్రీ పటూరి _పభాకరశాస్త్రిగారు - 
తాగము [పబో త్‌ 


= మైనంపాటి వేంకట సు_బహ్మణ్యము 


గురువేవులు [శీ చేటూరి ప్రభాకరశాస్త్రిగారు మాస్టరు సి.వి.వి. 
యన్న్ముగవామునకు ప్మాతులై, ఏష్యులై వారి యోగ మార్షము నవలంబించి 
తదనుష్టైానము నుభంయ సంధ్యలందును, జతీవితాంత మువజణకు నక్టాగరిష్టులె 
యనుష్టించిన యోగి పుంగవులు. మహాత్ములు 


తిరుపతిలో వారు నివసించునంట [(పతినత్మము వారిపజ్జను ఎందరో 
యోగ మ్మితులు పెద్దలు పిన్నలు _పార్ణనమున పాల్గొని యనుభవానందాంబుధి 
నోలలాడిన వారెందరో కలరు. వారిలో ముఖ్యులు (2 పరమాత్ముని 
రాధాపతయ్య, _ $ కొచ్చివేంకదేశ్వురరావు, [శ శీనివానులు శెట్టి, [శీ వన్నెల 
కంటి. మునకృష్ణయ్యా మున్నగువారు స్థానికులు. పొరుగూళ్ళనుండి 
వచ్చిపోవు యోగ మితులెందరో ! చీఫ్‌ జస్టిస్‌ పి.వి. రాజమన్నారు (మ్మ దాసు) 
'పద్ధలు. విద్యార్థులు సరేసరి... సాహిత్యాభిలాష్ముళై.  యరుదెంపడి పండిత 
మతు లెందణో ! ఆందఆఅకు చిబనవ్వున స్వాగతమిచ్చి వారి యభీష్టములెజిగి 
సహృదయమున తీర్చు మహాత్ముడు [శీ శాస్త్రిగారు. యెగచికిత్సా విధానమునకె 
యరుదెంచు బంధుమితుఐను తనయింట నుంచుకొని వారికి యారోగ్యము 
(పసాదించి పంపుటలో తమ గురుదేవులు *మాస్టరు-సీ.వి.వి.' గారికి తీసిపోరు 


యోగమ్ష-ప్రబోధముూ:' -.. కీర్‌. 


సాహితీ పర్మిశమ, యోగ పరిశీలన తమ జీవిత ధ్యేయములుగా నెంచుకొని 
కడవలకు రెంటిని సమముగా సాధించ్చిపజాసేవకు జీవితము కంకితముగా జేసి 
కొన్న మహామనీషి: మహజ్శాశీ కాన్ర్రిగారు. 


యోగ, సాహిత్యాదులందే విషయమందైన సత్యశోధనలో పరమార్థ 
మెయిగుటయే వారి [పధాన లక్ష్యవు, అందుకై వారు నిరంతరం [శమించేవారు 
పరితపించేవారు. [పపంచంలో నెచ్చటనై నా మానవాళికి ఉప్మదవాదులు కటల్లెనని 
తెలిసిన వారెంత తల్లిడిల్లి పోపువారో వారి చెంత నున్న యోగ మితుల కెజుక. 


౨0.9.194ఉ7 న సాయంకాల (పార్టనలో (శీ శాస్త్రీ గారు (పార్ధనను 
గూర్చి చెప్పిన విషయమిది. 


““'మానవమా తునకు అత్యంత సులభోపాయంబైన దీవిధానము. దీనిచే 
_కమంగా నొక యున్నత స్థానము కనుగొన వచ్చును. సత్యజ్ఞాన, ఆనంద 
స్రదాపములచే (పకాశించుచు;, రూప నామములు లేక యుండెది పరమాత్మ 
స్వరూపముగల భగవంతుని స్మరింపవవలెనన్నది సుగమము, మన కర్మాను 
బంధమున కలిగెడి బాధలు తొలగించుటకొక యుత్త్రమసాధన మిది. దీనినే 
'భృక్త రహిత తారక రాజయోగము" ఆందురు ఈ (పార్ధ్థనా సమయములో 
వారివారి శరీరములందు కలుగు [పతి చిన్న చలనమును గమనించవలయును. 
ఆయ్యది నీటిలో రాయివైవ బుడ బుడ మను శ బ్దైమున బుడగలురేగి లోని గాలి 
బయటికి పోవునట్లు మన శరీరమందలి ఆనారోగ్యాద్‌ బాధలు త|దూపమమున 
(ఆవలింతలు మున్నగునవి బయల్వెడలి దేహమునకు తేజళ్ళ క్తిని గూర్చును. 
మనమీవ్యాపారమున _కమముగానాక మహాళక్రిని దేహమును రపోఒధ్యయనాదుల 
వలన నొప్పింపక యీ యుత్తమ సాధనమున సంపాదించి, యున్నతస్థానమందు 
కొనవచ్చును. 


వం] 06-194" నందు ఉదయం ,పార్థనవేశ- “నేడు స్వాతంత్య 
సా్యామాజ్యలక్నిని పరదాస్యవిముక్తురాలుగాంజేసి స్వాత ౦౧[తసమరమున పోరాడిన 
భారత్మవజల _ చేతులకందించిన మన స్వాతం్యత్య్మపదాత, పుణ్యమూర్తి, 
జన్మించినట్టి సుదినము. ఈనాటితో ఆమహనీయుని వయసులో 76 వ వడు 
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ఇ 
పాదము చాపినడ.”. అని గాంధీ మహాత్ముని జీవితాదర్శములను, వవమ్మిత 
ను అంతు. ణ్‌ గు ఖీ జ్జ 
సంచేశములను యోగమ్మికుల కెజిగించిక. (శీ శాస్త్రిగారు గాంధిగారిని “గంధి 


“రేపు మహత్తరమైన దినమ 
_పార్ధనసవ మా వేశము. అందరు 


లగి 


వి[-౭ఎ-1945 వ సాయంసమయము 


001 


“ఈకనొక్సుదే కావున ఉదయం 6 గంటం 


న్‌్‌ 


రండి![” ఆని ఆనాటి (ప్రపంచ పరిస్థితులను సబడఉంచి, అంతకుమున్ను గనే తాము. 
[దేట్‌ చేసి వచ్చిన శీ. గోవిందరాజాచారిగారి?. (ఆపుడీయన తిరుపతిలో 
జడ్రిగానున్న వాడు) గూర్చి ప్రస్తావించి వారి ఆరోగ్య విషయములను చెప్పిరి. 


2౨.-9--1948 ఉదయం ప్రార్దనలో గురుదేవు లిట్టు చెప్పిరి. 


“మూనవుడు '“నేను' ఆను అహంకార జనితమైన విషయము ననుకొనుటకు 
వీలులేదు మ. పంచ మొక మానవమా,తునిచే నడచుటటేదు. సృష్వాది నుండియు 
మానవులు పరస్బ్పర సహకారముతో నున్నారు. దాగి ము ఆనె ఆనుట 


తగినదై యన్నది. ఇందుకు ఒక చిన్న కథ- 


కీ! 


ఆతసీ సంతాన ర్‌ ము న రైలు, వారు వారు . 
యందరు సుఖశాంతులతో వర్ణిల్దుచున్నారు. 2ఒపనాొడు చర ౧౦13 
మయొక్యాల. గలుగ ఆందరున్న ఆ చ్చడ్డుని ఏ కుటుంబము తామ” ం౦ంవరవలె, దోస 
పాదువత చుండెను. ఆ శుభసమయమునక్ష్‌తానాక యున్నతాసనమున గార్చుండి 
తన భార్ము అందిచ్చు ఆకు మడుపులందుకొని నోసినోట పట్టుకొని దొర్రించు 
చుండెను. ఆ వ లలు ఎండు తన సంతానమును గాంచి మవినందఖరి లే 
తాను “ఆపి, ఏఠరందరు నా యంశళలోనివారే గదా! నే నింత 


జో 


సృష్టికి కారకు(డన్హైతి గదా!” అని వల్కెను. అతని చెంతనున్న భార్యామణి 
మగని భుజముపై చేయిపెట్టి “నేనో?” అన్నది. అంత నావృద్దుడు చప్పున 
నాలుక కరచుకొని “ఆ, మజచితిని మన మిరువృరము డీనకి కారణము” అనెను.- 
“ఆ.  అంతమజపు! బొనులిండి!” అని మగని పరఠియాచకములాడినదట 


ఆ యిల్లాలు! అటులనే పరస్పర సంబంధములేక యేచర్యయు లోకమున జరుగదు. 


యో గము-(ప బోధము" శీ 


మజియు (ప్రపంచమున నొక దాని నొకటి “అబ్బర్వు' చేసికొని తనంతట తానే 


ఖర సమస్థితి నొందును. 


మనము భూమిని జలము లపేక్షించి _తవ్వునపుడు పై భాగమున కొద్ది 
దూరమున ఉప్పు నీరుగనో లేక మనకు కావలసినంత “సప్టయి" చేయలేనంతటివి 
గనో;, కొంత మ్మాతము చేయగలవిగనో ఉండును. అటులనే పరికృభమై సదా 
“సప్టయి* చేయగల స్థానముమిక్కిలి లోతునందుగాని ఉండదుఅట్టిదే ఈ యోగము 
ఎన్నో"స్రైప్సు' దాటినగాని మహత్తరమై, చిరమై, _పకాశవంతమై [పజ్వలించు 
మహాశ_క్రిని దర్శించుటకు వఏీలుగాదు. ఒకొక్క "స్టెప్‌ నందలి ఫలము 
ననుభవించి ఆత్మానుభూతితో స్థిరస్థానము.గాంచ వచ్చును. ఇట్టాత్మానుభూతి 
నొందిన వానికి బాహ్య వృత్తులన్నియు తొలగిపోవును. 


సంగీతమందలి వో దముల వలన ఆనందము కల్లినట్టు; దేహాంతర్షత 
మైన ఆత్మయందలి దది శ్రనాదములు మన వీనులకు విందొనర్చును. అప్పుడు 
బాహ్యనాదములు రుచింపవు. దేహమునందలి వాయువులన్నియు స్తంభించును. 
బాహ్య వృత్తులన్నియు దూరమగును. మనో వృత్తి మ్మాతము జోతిర్మయమగు 
పరమాత్మ స్వరూప దర్శనాభిలాషియై యుండును. అప్పుడే ఆనందమయ 
[బహ్మమును మనము గాంచ గల్గుదుము. ”” 


మజశియు కోపమును పోగొట్టుకొను విధాన మీ విధమున గురుదేవులు 
చెప్పిరి. 


ఒకా నాక సమయమున మనస్సు (కోధసిక్త్రమై యొవరినై నా తిట్టినా, 
కొట్టినా, ఆది తనతోనే సమన్వయించుకొన్నచో అనగా తనకది జరిగినట్టు తాను 
భావించి తన తప్పు నెజిగినచో ఆకోపము నాటితో నశించును. 


ఒక్కడ సుఖమున్న వెన్వెంటనే ఒక్కెడ దుఃఖమున్నది. ఇష్టమున్న 
కష్టమున్నది. శాంతమున్న కోపమున్నది. ఇటులనే (పతి విషయమునకును 
పవ్మితమైన దాని యందు అపవ్శితమైన వున్నవి. పవ్శితములైన వాని నవవి్శిత్ర 
ములు కాకుండ సవ్మితతనే అభివృద్ధి నొందించిన దానంతనదే ఆపవ్మితసంచయను 


ఉరి మణిమంజరి-ఆగన్లు "86, 


నశించును. ఈ సందర్భమన ఇండియాను 
పోర్చి_ శాంత శమ దమాది గుణములుగల ఒక 
ములుగల (గయ్యాళి భారం దాపుకంచినచో సత్పురుషవుడగు భర్త దానికి లోబడి 
చరించుచు దాని వలననే సరప్షకార్థములు నిర్వహింప జేసికొనుచూ, దానవలన 
తాను పొందదగిన ఆనందమును వొంచుళూ వుండవలెను. ఆమె నానాపకి సత్పు 
దరుషుడగు తన భర్త కనీలయును గాంచి [(చమముగా తన దుర్గణముఎ పీషిమలు 
నందెనట్లు నేటికి నిజాము ఇండియా సుహృద్భావమును “మ ఒ*ంచినదని నుడివెను. 
[ఈ సందర్భమున నిజాము రాష్ట్రమున జరిగిన రజాకార్ల కల్లోలము, రాష్ట్రివిలినము 
మున్నగు వృత్రాంతములు శ్రీ కాన్రిగారి హృదయమున నిల్చియుండును). ౯ 

ఇటులనే (క్రమంగా సుహృద్భావసంపన్న మైన ఒక మహాశ క్రి అందరి 
యందును (వవెళించి, (పపంచమంతటను వ్యాపించి, ఒక “'జెంటరు' నుండి తన 

వ 
స్థితికి దెచ్చును. అఆటులొనర్చుటకీ య-గమార్ష్గ మొకసాధనము. _ నేటికి వున్న 
వానిలో ఆతు తమం. 
యులాని 


దివ్యకణములు | పజ్వలింపజేయుచు సర్వవ్యాపియై శాంతియుతపముగా మహోన్నత 


వవఐ..9-45ర సాయం [పార్ధనలో -- షకంత వణకు “మాస్టరు” గార్ని 
గుతించి యోగాన్ని గూర్చి మాట్లాడు కొనేటప్పుడు పౌచ్చు తగ్గులు లేని 
శీలుంగీ గురించి అనుకొంటున్నాము. వాదీ యెళాన్నా ఉప కమించినరోజు, 
మరియు వారి జన్మదినము, ఇవిగాక రెండు “ఈక్వనాక్సు ' దినములును చాల 
ముఖ్యమైనవి. నేటి [సాముఖ్యత నాడు “ఫర్‌ ఫెక్షన్‌'' దాకొ జపించవలసినదని 
యిచ్చిన మం[తంతో ముడిపడినది. ఆ మంటత్రార్ణము అనుభూతికి గోచరించిన 
తర్వాతగాని ఎవరూ ఏమీ చెప్పలేరు. ఆ తర్వాతన్సై తే నేనూ చెప్పగల్లుతాను. 


ఈ దినం ఆ “ఈక్వనాక్స్‌' అంటే శ్రీ మాస్టరుగారు చెప్పినట్టు, ఇది 
సమత్వము నుద్చోధించు దినము. 


ఒక పండును కోసిన రెండుచెక్కలగునట్టు సాజాదృగవత్స్వరూపము 
నుండి వెలువడి ఒకే స్వరూపము 'రండుచెక్క్టలుగా వ (పపంచమున వేయబడినవి. 
వీని పరిణామస్థితి వేరువేరుగానే యుండి ద్రైవనిర్ణయముచే వేర్వేరు వ్యత్యాసములు 


యోగము-[పబోధము క్తి 


గను, సమానముగను సమకూరుచుండును. ఇది ఎట్టాగంటే భార్యాభర్తలు 


సృష్టి స్వరూపమునందు భిన్నములుగా గన్పట్టినను, భగవత్స్వరూవమున 
నొకటి. కట్టు ఒకటిగా నున్నది, రెండు పాయలై న పండు చెక్కులు వ్యతిరేక 


కమగా నొకదానిలో నొకటి సమానముగా చేరిపోయినచో మరలపూర్ణమగు 
సండగును. ఆటులనే ఈ దేవాము పండువంటె “గ్లోబ్‌ 


శ్రీ పురుషులు ఒక 'గ్లోబ్‌' వంటివారు. న్రి ఒక భాగము, పురుషుడొక 
భాగము, ఈ సందర్భమున ఒక్‌ యోగమ్మితు డొసగిన  బవీనీవండు (బతాయి) 
రెండుగా కోసి ఉదాహరణముగా న్దీ శాన్రిగారు. చూపించారు. కోసిన రెండు 
చేక్కలు చేరినచో పూ ర్హత్వము. వ్యతిరేకంగా నొక దానిలో నొకటె కలిసి పోయి 
చను పరిపూర్ణత్వమే. 


స్రీ వెన్నెముకయు, పురుషుని వెన్నెముకయు రెండును చేర్చి చూచిన 
ముందుగను, చెన్క్సగనై న నొక వృ త్తమువలె కన్పట్టును. పండు చెక్కలు 
సమానముగా లేక ఒకటి చిన్నదిగా నొకటి పెద్దదిగా నున్న సమమైన పూర్ణమైన 
పండు ఏర్పుడుటకు వీలుకాదు. భిన్న రూపము కల్గును. ఇ ్రై సమానత్వము గల 
త్రీ పురుషులు ఆనందమును పొందగలరు. తేకున్న త్తి పురుషులు పరస్పరము 
భిన్నముగా (బవర్డి రించుట యగును. అదెట్టాగన్న చో &క పండును రెండు భాగా 
లుగ కోసిన రెండు చెక్కలును సమానమగు స్వరూపము, రుచి, తొనలు కలిగి 
వుండును. వేరేయొక పండు యొక్క చెక్కను వేరొక పండు చెక్కతో జేర్చిన 
నొకదాని కొకటి స్వరూపము, రుచి, తొనలు భిన్నములై సమత్వము లేక 
యెట్టుండునో అటులనే భిన్న స్వరూపముల కూడికకును కలుగు చుండును. 
భిన్న స్వరూపములుగాక సమానమైన స్వరూపములకు కూడికలో పరిపూర్ణత్వము 
సిద్ధించును. 


పరిపూర్ణత్వమనగా ఒక అఆర్ధచం[ దాకారముగ నున్న రేఖకు మొద లిది 
యనియు, మధ్యమివి యనియు, నంతమిదియనియు గుంర్తింపవచ్చును. కాని, దాని 
రండు కొనలను ఒకదాని నొకటి తాకునట్లు సమానముగా పొడిగించి కల్పిన నది 
యొక వృతమై ఆది మధ్యాంతములు తెలియరాని పరిపూర్ణత్వము భాసించును. 


ల్‌0 మణిమంజరి-ఆగస్షు *౬6 


ఇటుల భార్యాభ్నర్తలిరువురు ఒక పరిపూర్ణత్వ మొందిన వృత్తము 'గ్లోబ్‌' 
వంటివారు. స్రీ వెన్నాముకయు, పురుషుని వెన్నెముకయు వృ త్తమునందలి 
సమానమైన రెండు రేఖల వంటివి ఈ యోగమున పరిపూర్ణత్వము భార్య ఆను 
ష్టించినను: భర్త యనుష్టించినను ఒక దాని నొకటి ఆకక్షింప జాలి యుండును. 
మను దూర్గమున నె పర్ణపూ పూరితమసు ఫలమునాళించి యే కార్యమును చేయ 
కూడదు. ఆది భగవత్సంకల్ప సనికర్టయమై యుండును. ఆటుల ఫలము నాశించి 
యొనర్చిన దుష్పలము వారికె దాని యందలి యుదేశమును ఖ్‌. 
సన్మార్శమున (బవేశింప చేయు 
గురుదేవులన్నారు. 


అప్పుడు వాదే ఫలము నాళింపరు.” ఆని 


వవి.-ఏ..19049న సాయం (పార్ధనవేళ గురుదేవులు చెప్పిన దేమన- 
“కుంపటి యందలి ని నిప్పులు గాలిచే విసర బడుచు గప్వు గప్పున ఒక కణము 
నుండి మఖణియొక కణమునకు ఆగ్ని పజ్వరిల్లుచు నంతటను తానై [(వవేశించి 
కార్యం సాఫల్యమునకు కారణమైనటుల నిదియును నొకదాని నొకటి పర 
స్పర సంబంధముచే (బజ్వరిలి “బాటమ్‌' నుండి అంతటను వ్యాపించి తన 
దివ్య తేజముచే (సకాశింప జేయుచు నుండగలదు. ఇట్లు కుంపటియందలి నిప్పు 
కణికలు నొక వస్త్రముచే మూసినను అందు తన [పకాశమును వెదజల్టునట్టు 
జాహ్యాకారములచే హృదయమున బుట్టిన తేజము కప్పబడిన దానిని భేదించుకొని 
[పకాశింప గలదు. మజియు నొక దిపముచే, చీకజటియందు యెక్కడ బడెతే అక్క 
డికి తీసికొని పోయి? మన కార్యములు చక్కబెట్టుకొను నటుఎ ఆ్యపభావంతమను 
వెలుగు రేఖను వట్టుకొనె యెక్కడ నొప్పికలిగితే అక్కడ దానిని (పన 
రింపజేసి ఆ నొప్పి సగ. కుట్ట చేసిక్‌ కొనవచ్చును 


29-5-1949 సాయంవేళ (ప్రార్థనలో. “మ్మితులారా! నాకు ముఖ్యమై, 
(పధానములైై న దినములు రెండు. అవి స్ట మాస్టరుగారి జన్మదినము-  శావణ 
పొర్ణమీ. రెండవది ఈ పవితమైన యోగముష్మకమించిన దినము (1910) మే 
నెల 28వ తేది. ఆ చినమే నేడు.” తాననుభవించిన అనుభూతులను, వాని వలిత 
ములను విపులముగ జెప్పిరి. “*్నగేట్‌వార్‌* విషయములను వార్తా ష్యతికలందు 
చదువుచుండునపుడు తనకు కళ్ళిన పృడయాందోళన ఇెప్పతరముగాదన్నారు. 


యోగము-(పటోధము ట్ర్‌ 


మజశియు, మ్మదాసులో నొకప్పుడు తమకు జబ్బు చేసి (పాణమునతే ముప్పు 
కలుగు చుండుటచే నొక మితుడు కుంభ కోణంలోని శ్జీం మాస్టరుగారి. దగరకు 
చెళ్ళిన స జబ్బు పోగలదని చెపుటయు , నంతట వారి హృదయమున సతో 
పాయగా నేదో యొక మార్గము తోచి. అదియ వపరమార్దమునకు మార్గమని 
యుద్చోధ కల్లుటయు;, వెంట టనే పొతిక రూపాయలతో కుంభకోణము వెళ్టుటయు, 
శీం మాస్టరు గారు తన యింటిలోనే భుజించ వలసినదని యాజ్ఞాపించుటయు, 
ఖ్‌ మాస్టరు వారి సన్నిధిని (పార్టన చేయుటియు, వారుతమ్మను గహించుటయు , 
తాము స్వస్థత చెందుటయు వివరించిరి. 

సీతాఫలముపండ్డు మిక్కిలిగతినుబచే తనకు కల్లిన అస్వస్థత, నమ్మని 
“'జెల్మిగాం' మూలముగ (శీ మాస్టరుగారు చికిత్సచేయగా నతడు 
స్వస్థత జఇందుట (వత్యక్షముగా నెబుకపరచి నమ్మిక కల్గించుటయు వచించిరి. 


““కరిర పరికోధనయే య వరమార్ధమనియును, ఒక మహాపురుషుడు [పపంవ 
మును తన శరీరముతో నన్వయించి శరీరమును సళ నిర్మించుకొనుచు 
వచ్చి,సర్వము పరిపూ_ర్రియొనర్చియు పూర్రికొానందున అందు తానే నిల్చి పరిపూర్తి 
యొనర్చెను. ఆదియే పరమార్థము. అదియే పరమాణువు. సర్వవ్యాపియై పఠతి 
యణువునందును తానయై వెలుంగు పరంజ్యోతి. అనియే “బాటమ్‌*. అవియే మూలా 
ధారం." అనివచించి నాటి _పార్థనోపన్యాసమ. ముగించుచు నేడీ యోగము (పారం 
భమై ఈనాటి సాయంకాలము 68 గం. లకు 40 ఏండ్డు నిండి ఉ1వ ఏడు [పారంభ 
మగును. నేటితో నొక “సర్కిల్‌” (వృత్తము; పూ ర్తియైనదని భావన- అని గురు 
దేవులు సరిగా 8 గంటలకు మరల (పార్ధనగావింపుడని యాజ్ఞాపించిరి. ఆ 
సమావేశమునకు కుంభకోణము నుండి మాతృశ్రీ గారు (మాస్టరుగారి సతీమణి 
వచ్చియుండిరి. ఆమె సందర్శనము నన్ను ధన్యుని గావించెను. 8గంటలకు 
పార్థనానంతరం గురుదేవులిట్టు (పవచించిరి. నేను కుంభకోణమున “మాస్టరుగారి 
సన్నిధి నున్నపుడు జరిగిన నాయనుభూతి నెజిగింతును. కుంభకోణమున యోగ 
పాఠశాలకు ఒకవైపు పురీషస్థానము. మరొకవైపు మ్యూత స్థానములున్నవి. ఈ 
నడుమ పవిితమైన మూరియా ? అను నొక [(పశ్ననాలో కల్లి మనసు వికారము 
గూర్చినది. దానిని గూర్చి థ్రీ మాస్టరుగారినడిగి తెలిసికొన [పయత్నించితిని. 
అడిగిన నేమనునో ? ఆది యపహాస్యమగునేమో 1! ననుఖీతిచే నూరకొంటిని. 
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వాక 
స 
నవి. “నీ దేహమున నొకవైపు మూలాధారమగు పురీషస్ట్థానము. మజొకవైపు 
మూ్యశస్థానము. నీ రెంటినడుమ పవ్యితమగు పరమార్థ స్థానము. పరంజ్యోతిని 
[వకాశింపజేయు కుండలిని స్థానము * ఆ) తెలియదా ? ఆను ఆఅనుభూతికళ్షెను. ” 


ఆ మర్నాడ.దయపువేళ (పార్ణనానంతరం (౦5 1949 


యెంగానముగో సద బివత తమును 


[గంథమనియు. అన (వాయ “మాస్త సై 
[పార ధించి కొంత వా ఆదియు డును చెప్పిరి. 


£8.5 *ఉ93 న గురుచేవ్పన సన్నిధిని (పార్టన చేయువేళ నాలో నా జీవిత 
మును గూర్చొయు, యోగమును గూర్చియు నీవిధమగు చ. 


సనాధ్యమగునా ? 
ప దీనివల్ల లాథ నష్టము టెవ్వి వ్‌ 


ఏ. ఈ యోగము వ్యాపింపజేయు నీ మహనీయుని యనంతరము దీనిని ఫల 
వంతముగా నొనర్చువారెవరు ? 


ల్తీ దేనియందలి సూక్ష్మస్టానము కనుగొనుటకు మన మడ్షులమా ణి 
ల్‌ నా జీవితమున కలుగు కష్టముల దీర్చని దినివలై నాకేమి లాభము * 


6. ఒక్క్కాక్కపుడు శాంతమైయుండు మనస్సు కోపాద దుర్గ్లుణములకు 
లోనుగావడమెందుకు ? 


'. సాంసారిక వ్యవహారముననే మునిగి యుండుటకన్న పరమార్థ తత్తమే 
(పధానముగా నెందుకుండగూడదు ? 


ది. సరర్హము త్యజించి ఆరణ్యములు మున్నగు యేకాంత నివాసములలో నీ 
మార్షమున పరమార్థ మును [గహింపవచ్చునా * 


వ గము-[పబోధము వ్‌లి 


గ్ర మన స్పేలకో యొక్కొాక్క- పుడు దుఃఖ భాజనమైన విషయముల దల-చు 
చున్నది. ఏల ? 


వీనిని గురుదేవున కెజిగించి తెలియనుద్యమించి వారితో నేకాంతముగా 
ఖావింపదలచితివి. కాని, (పార్ధనానంతర ము గురుదేవుడు చెప్పిన యుపన్యానములో 
నా [పళ్చ్నలకు చక్కని సమాధానములు తెలిసినవి. వాని సారాంశమిచ - 


ఈ యోగ మార్గమున కలుగు అనుభవములలో కొన్ని లాభముగను, 
కొన్ని నష్టముగను కలుగుచున్నవి. కొందజకు చికిత్స చేసిన నయమగుటయు,: 
కొందరికి కాకుండుటయు, తటస్థించుచున్నది. సక్సస్‌ అయినపుడు సంతసము, 
“ఫెల్‌' అయినపుడు విచారము కల్గుచున్నది. అయినను ఈ యోగమున పరమ 
స్థానమును కనుగొని యీ శరీరమున నీ మార్గమును తెరుచుకొని యందులో 
పోగాపోగా, ఎప్పుడో ఆ స్థానాన్ని తెలిసికొన్నపుడు; ఇది పూర్ణంగా “సక్స' మె 
[పపంచమంతటికి కావలసిన శక్తిని “సప్లై” చేస్తుంది. మనలో (వతి “ఆటం 
అట్టా (పసరిస్తే యెక్కడా ఏ ఒడుదుడుకులు లేక అంతటినీ మాస్టర్‌ తత్వం 
తనతో నమానంగా 'లెవట్‌” చేసికొంటుంది. 


ఇట్లా మార్గం తెరుచుకొని లోపల ( పవేిస్తూ, గమ్మస్థానమును, అనగా, 
“బాటం అటం' ను సమీపించే దానికి వెళుతూ వెను దిరిగి మీదికి చూస్తే పెదంతా 
మహా భయంకరంగా గోచరిస్తుంది ఆవ్‌ అట్టా గోచరించడం జాహ్యాసికి స్వభావం. 
దాని వనేదో అని చేస్తూనే వుంటుంపి- కాని నిలుపదు అప్పట్లో దానికి భయపడక 
మన మార్గముగనే వెళ్టచూ మనం వెళ్ళదలచిన స్థానాన్ని సమీపించామంటే- 
అవన్నీ పటాపంచలై పోతాయి. అంతవజకు దాని పనేదో అవే చేస్తూంటుంది. 


ఇప్పుడు నే నిందులో సంపూర్తిగా *'సక్ససు” కాకుండా వుండిన నాయనం 
తరమిఏ పకిపూర్ణత్వ సిద్ధి నొందునా?”  అవెను. ఇప్పట్లో నేను నా మనస్సున 
తోచిన (పళశ్నకు ఆ మహనీయుని వాక్కున సమాధాన ముదయించుట తెలిసి 
యాశ్చార్యపడితిని. _ నాలోనే దిట్టనుకొంటి. ఈ యోగవీజమును. నాటిన 
మహనీయుడు శ్రీ “మాస్టరు. సి. వి వి' గారు కొంతవజకు పెంచి వీ5 చేతికిచ్చి 
సంరక్షణ భారము నీయనపై మోపెనేమో, నేటివరకీతడద్దానిని పోషించుచున్నాడు. 
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ఈ మహనీయునికి శతాయువు, నారోగ్థుమను 'బసాదించి తాను పోవ్వంచిన 
ఈ యోగవృక్షము ఫలవంతమై వెలయునట్లు, (పవంచమునకు శాళ్య్వతానంద 
మొకగవలెనం నేను దేవుని | పార్ధించి నమస్కార మొనర్చితిని. 


గురుదేవుడా నాడెన్నో విషయములు (పస్తావించి నా (పళశ్నావళికి 
సమాధానము లిచ్చెను. ఎప్పటి కప్పుడు జ్ఞాపకమున్నంతకు సూచన (పాయముగా 
ఆయా విషయము లిట్టు | వాసియుంచుకొంటిని. ఇవి నా భవిష్యజీవితమునకు 


రి 
గ్‌ రి 
న్‌ 
(థా 
గ్ర 
గ్‌ 
ఓ] 
రె 
్‌ 
న. 
| 


్‌ ల 
ఎ గిరుణ వర బహ్మ స్వరూవము నెజబుగుట  కింకను వ్య కి పరిపూర్తి 
వారణాజేే. 
ల్‌ 
నొందలదు 
--. నిశ్చలమైన మనస్సును ఆత్మయందు లమింవ జేసికొనినపుచే యవి 
టంట థ్‌, 
సాధుము. 


ఆ. [ప్రవంచమున నుండు (పతిమలిన వస్తువును నీవెట్టసహ్మించుకొనెదవో, 
అదైై నీ దేహమున, నీ మనమున నుండు చెడ్ద ననహ్మించుకొనుము 
పవితవస్తువేదో కనుగొనుము దానిన (గహింపుము. 


రా? 
వాశాలాలో 


---  గాయ్యతీ సంభూతు6డనై ననేనును, శ్రీగాయ్మతియు భేదములేకుండునది.) 
అదే. నిన్ను రక్షింపగలదు. (ఈ వాక్యం “మాస్టరు. గారుచెప్పినది. 


-- హృదయ దౌర్భల్యమున రాబోవు వానిని తలచి మరింత దుర్చులుడవు 
గాకుము. 


యో గము-్యపబోధము ర్‌ర్‌ 


ర్‌రీ 


సీశ్చాలమగు నీత త్ర్వానందమే [ర ఇ చుట్టునున్న వారికి ఆయురారోగ్య 
భాగ్యములు కల్లి చును. 


మహామహుల విషయ (ప్రస్తావమున  నిర్ణయానిర్ణయములు త్వరవడ్కి 
చేయక మౌనముగా నుండుము. మన మందుకోలేని వారి మహత్వమును. 
మన మెజు:గ జాలము. వారి మహాశకక్తికొద నమస్కారము తెలిపిన 


బ్రాలు, 


దివ్యజ్యోతిని దర్శించుటకు శరీర మనెకకష్టముల ననుభవింపవలసి 
యుండును. వానిని థై ర్యముతో నిర్వహింపుము. 


ఏవేకముతో మెలగుము. 


స్థిర సంకల్పుడవై యేదేనొక కార్యమును జేయుచుండుము. ఒక దాని 
వెంట నొకటి సాధింపుము. దై వసాయముండును. 


మనోదార్థ్యము, దీవికాసము, ఆరోగ్యము వర్ధిల్లుటకీ యోగమార్షము సులభ 
సాధనమేగాక, _బహ్మత_త్త్వ మెజుగుటకు తోడ్పడును. సమిష్టిసాధనమున 
నిది యుత్తమో_త్రమమైన నవ్య, దివ్యయోగము. 


(గురుదేవులు _పార్ధనానంతర [(పసంగములను ఆప్పటికప్పుడే 
డై రీలుగా (వాసుకొన్నవారు కొందరు రలరు. ఆవి కొన్ని [పక 
దెంపబడినవి , శ్రీ మైనంపాటి స్నుబహ్మణ్యంగారు అట్టి _పసంగము 
లను తాము విన్న వాసిని కొన్నిఎెని తేదీల వారీగా గుర్తు చేసుకొని 
(వాసి యుంచుకొనినట్లు చెప్పిరి... ఆయా విషయములను వారు 
తమ కవగాహనమైన తీరున తమ భాషలో వానినిట్టు పొందు 
పరచిరి, తిరుపతిలోని న్ట్‌ శీంనివాసాచార్యులవారి [పేరణమున 
వారు మాకు పంపిన రచనలలో ఇది ఒకటి. వారికి మా కృత 


జ్జత- సం॥) 
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గురుసాతాత్‌ పర్యబహూ 


ల! 


అ, భూ ం0 
(అ) శారివ్టరి 





భగవద్గీతలో “యెఃగం” అనే పదాన్ని ఆనేకార్థాలలో, అనేక సందర్చాలలో 
వాడడం జరిగింది. నామాన్య (పజలు కూడా “యూగం'” ఆనే మాటను యధేచ్చగా 
వాడుతున్నారు. “ఫలానా వాడి ద-గ్గం' బాగుంది ఆంటారు. అంటే అవృష్టం 
ఆ ఆరం కానీ ఆత్మ - పరమాత్మల సంధానమే యోగం అనుకోవాలి వం! 

చేసినా, కుట్టుపని చేసినా యోగమేననీ, అదీ కర్మ యోగమే కనుక “ముక్తి 
లభిస్తుందని ఆంటే ఎలా నమ్మటం? ఆలా ఆనేవారు తాము ఆ వంటవనే చేసు 
కోవచ్చుగా. ఎందుకు రపస్సు చేయడం? సంయోగం, విళటుగం కూడా 
యోగ వికారాలే ఆధ్యాత్మిక వికాసంతో సత్యసాధనకు చేసే తపస్సు ఒక్కటే 
వహాగం, ఇతరాలు కావు, కాలేవు. మనం చేచే దేవతా పూజలు, స్తోతాలు 

న . 


పొరాయణాలు, (వతాలు, కర్మ కాండలు, తర్హయాాతలు ఏవి్నోచూగం' (తెంచెకి 


కావాల “ఆత్మ*గత సంస్కారం. 


ఒక్క- ఆత్మ- వరమాత్మ పరంగా తప్ప, ఇతర్మతా “చుగంి అనే 
మాటను వాడకూడదు. ఆసనాలు వేయడం కూడా యోగమే నంటున్నారు. 
“యూగం'ఆంటే [పాణాయామం, శరీర వ్యాయామం, ఆసనాలు అనే పరిమితార్థం 
[పచారంలోకి వచ్చిండి. పూర్వం ఆసనాలు, [పాణాయామం ధ్యానానికి ముందర 
ఆవసర మైన ఎక్సర్‌ సైజ్‌ గా భావించారు. వాటివల్ల నరిరానికి ఆరోగ్యం, మనస్సుకు 
నిర్మలత్వం ఏర్పుడుతుంది. ఆవే 'చూగం' కాదు. *యోగం' ఆత్మకు సంబంధిం 


గురుస్సాఇాత్‌ పర్మబహ్మ ట్ర్‌ 


ట్ల 
రూ నక ౯జీ. జ గా వ శో ఇ అల ష్‌ తో ది కాం] బల్‌ ఉల రా అల్ల 
ఆంనల కదపటం చై వర. పొమసు సంకు నుంబంటంచిందె. త్యజ యిం; వ క య 
జ లే వే 


వ్యాలీ పు 
/నో శ న తౌ క్‌ ్వల తి 
ఆవకపారు. తవనుు చలగాప ఆత్స సంసారం వతానదు. ఆ), శంసా*రానెక 
౧ ఓ స క్‌ లం యై ( 
టు శో సో ఆ ఒర బ్‌ జస. 
ఆఅంంబన మయమోగంం. థార్మెక బీషనం హా. ణంామం[ త ంతో చేవెనా, మంతం 
మ ర జు ల్‌ న్‌ వాష్‌ ణి మ ష్య జ 
లకుండా చెసినా యోగసాభథన ఒక్కలె. మవాభూమిక దా. ఆత్మ స్మామాజ్యంలో 
క రాసా న ను ల్‌ఒు షు 
(వవేశించి, హూన్కంలో నిలిచిపోఎాలి. అందుకు దచూగసాధన ఒక్క టే సహాయ 
రత 


గా 


పడుతుంది. పురుష | పయర్న ౦లేనడే | పకృలి నహకరించదు. | పకతి సహకారం 
త్‌ తం 


లే౧వే మానవ | పయిర్ను౧ ఫలించదు, ఆది ఎలా సొదుం ఆంపే, మనం వంత 

ఆట ంబభలం౦ంగా (వయత్ని ంచినా ఫలితం శూన్యవు, నిర్మలమైన మనస్సు ద్‌ 

యాంతనాలలతోకి వెళాగలగాలి. అహుడే | వజ, అంటి ఈశతగంం మనతో ; పవైే 
జ యీ ళో నో 








శిస్తుంది. అది మనం ఆడిగిజే, అర్ధి స్తై అభించదు. మనం సం పూర్ణ సమర్పణతో 
సిద్ధం ఆయిలే, ఆ [బహ్మత్యం లేదా ఈశ్వరీయత , లేదా చివుకాంతి మనలో 


రన్న 


చోటు చేసుకుంటుంది. ఆలా దివ్యత్వం ఒక ఆఅఆ౭లువుగా, ఒక వెలుగుకితలుం వలె, 
లేదా ఒక చైతన్య స్పందనగా మనలో | వవేశించడమే యోగ (కియకు ఆరంభం. 
ఆ తపన పెరిగి పెరిగి మొత్తం శరీరం, మనస్సు, ఆత్మ సమాయత్తం కావాలి 
ఆలా సిద్ధం కావడానికే మన సత్సంగాలు, స్మద్గంధ పశనాలు, సత్కి ధయలు, 
పూజలు, వతాలు, దేవాలయ సందర్శనాలు, తీర్ణయా[ తలు. ఆపని జరిగిన రర్వాత 
ఇవేవీ బొత్తిగా ఆవసరం లేదు. మన చదువులు నిరుపయోగం. మనం ఆర్లించిన 
క్షానం న్మిష్పయోజనం. మన తీర్థయ్యాతలు, పూజలు, వతాలు, దేవుష్ట- అన్నీ 
అనవసరం. ఆంటే దివ్య [పజ్ఞను పొందిన యోగి ఏ గుడికీ వెళ్ళడు, ఏ దేవుడికీ 
మొక్కడు. ఏ తీర్థాలు సేవించడు, ఏ (గంధాలు చదవడు, ఎవరి. 
న్యాసాలు వినడు. ఆతను చేసేదలా ఒక్క- ల. ధ్యానంతో భహూన్యంలోకి వెళ్ళడం, 
తన హృదయాంతరంలోనే సమస్త విశ్వాన్ని, అనంత సృష్టం, చివరకు పర 
(బహ్మను దర్శిస్తాడు. అందుకే అతను ఏ మతాలను ఆశయించడు. అతనికి 
తం్మతాలు అవసరంలేదు, చివరకు వేదాలు, ఉపసషత్తులుసైతం యోగికి అనవ 
సరమే. పూర్ణసత్యాలేవో అతనికే తెలుస్తాయి. అతని హృదయానికి అండినవే 
సత్యాలుగా (గహిస్తాడు. మిగిలిన వాటికి విలువ యివ్వడు. 


ఈ రహస్యం తెలియకనే లోగడ ఆనేక మంది (బాహ్మీస్థితిని చేరలేక 
పోయారు. ఎవరూ ళాళ్వుతత్వాన్ని సాధించలేకపోయారు. అంటే భౌతిక శరీంాన్ని 
వదలిన “ఆత్మ” స్వర్గంలోకి వెళ్ళిందే తప్ప లేదా మోకృం ద్వారా పరమాత్మలో 
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మ! 
అదం. గు ఇ వి బనీలై లి, క వారే జం పంటలో వి జా నాల గొ హ్‌ 
శ ఎ యు కిము టే! చాల య్య ో భ్‌ కళ నీ ॥ దంల గో ఉండే మాత్ర తి రు? న ట్‌. షస 
య 
కిట ల భల కన చ్చే ఖల లో లట్లి అమల చెం టో టో లి త్‌ ల ఆటే 
(/ భ , కం ళ్‌ ( ఇ క్ష పు | 
ళ్‌ క అరుణి ళ్‌ గునవాదు వా! అత “అం వమొులదు. యమం అటల్‌ ఎ ముయ్యి ముప 
చీ ఆ గ 
-బ్తి యి 2వళర దార ణం తిది - ౮ లాల్‌ బం 
త్య గ్ర ఇ నన బ్‌ దార కం + అన్య ప్‌ సు జ టో 
స అ సిదెసుంది, వితు ఒకం పళ పటు మదొక* ము.వపరడు గడా! య్‌ 
ఈసా అవా. అష్‌ వై 
లో పతే అల్ల ఖో ఇ చ జో ఇఒ న! గ్యాలరి ఇల ద్వా లా 
మన బుషుట, మహ సల అక్షం వ్యక్తః మూత్కఠలలం విళం పరణామల కాం 





(వతి _పవక్త మృతుువును జయింకాలన్న 


డి 
సంకల్పంతోనే సాధన చేస్తున్నాడు. మృత్తువృను జయించడం, రోగాలను 


నిరోధించడం, ముసలితనం లేకుండా అంటే జర,రుడః మృత్యువులను జయించాలా 
ల్‌ 
చెసే తపస్సు ఫలభిసుందా? యోగ సాధనతొ సాధించవచ్చు. మాసరు యోగంలో 
అజో 


మొదటి ఫలితమే రోగ విముక్త పతి సాధకుడు రోగాల నుండి విముక్తుడవుతాడు. 
రెండవది ముసలితనాన్ని జయించడం. శాదిరక, మానసిక ఆరోగ్య్థం కాపాడు 
కున్నవాడు ఆత్మబలంతో  యువకుడుగానే మెలగగలడు. ముసకితనం 
వయస్సుది= ఉత్సాహం మనస్సుది. ఆత్మబలం కలవాడు నితృ్యయొవనుదే. 
మృత్యువును జయించడం సాధ్యమా? శరిరం (పొణాన్ని నిఅపగం నస్థాయివ, 
కోల్పోయినపు నశిస్తుంది. భౌతిక శరీరంలోని “చూస్ట్రల్‌' శరర ౧ శాశ్వాతంగ్యా' 


ఉంటుంది. అలా శాశ్వతంగా ఉంచగల? క్తి ఒకా హహోెగికి బ్యూతమి లభిస్తుంది. 


| ఇ 
ఆంటే శరీరం లేకపోయినా, (పజ్ఞ వుంటుంది.ఇప్పుడు మాస్టరుగారి _పజ్ఞ మనలో 
ఆణువణువునా పనిచేస్తూ మనల్ని | వభావితం చేస్తున్నది. భెతికశరీకాన్ని భూమి 
మైన నిలపడం ఆనాధ్యం. అందుకు చేసే [ప్రయత్నం నిష్ఫలం. కొని 
స్రైవిలిటిని శాశ్వతంగా నిలుపుకొవచ్చు. 


3. 

యోగం వల్ల, తపస్సు వల్హ మనిష శాశ్వతుడు కాగలడా! సిద్ధులు 
సంపాదించిన వారనేకులున్నారు. ఆకలి దప్పులు లేకుండా వందల సంవత్సరాలు 
తపస్సు కొనసాగిస్తున్న వారున్నారు హిమాలయాల్లో. ఈః [పాపంచిక సుఖాలు 
ఆవసరం లేనప్పుడు ఎన్ని సంవత్సరాలు జీవించివున్నా ఒక్కటే. [ప్రపంచం 
ఆవసరంలేనప్పుడు [ప్రపంచంలో ఉండడచమూ ఆనవసరము.కనుక భౌతిక కరీకాన్ని 


చదలడం అవసరం. ఆత్మ పూర్ణత్వాన్ని సిద్దింస చేసుకున్నప్పుడు శదిరం వేగికి? 


గురుస్కా ఇత్‌ పర _బచ్మ్‌ న్‌ఖి 


ణి ణా / / న్‌ ల్‌ అం రం తో ళ్‌ షష. 
అవుడు మరొ జన్వఎర  నవసవ ంలేసప్పుడు, ; పతవారు ఈ: ౩౦వ ి 
జ 
॥ 


ల అన్య గ క్‌ న్న స న 
ఇ నాం కో మ. 
శ్‌ వ్‌ రు ఆ తాల దుయు 


[0 


లో లీ లళ ప వాద తం అగో 
ఎం భాలమునిపిసుంది. కనుక భెతిల శరరాన్ని 


తంగా నిలవగలింన యాస్ట్రళ్‌ 


న. 


లో ప్‌ త. 1 
తంగా నిలి బ్వపస కి ౩. 
వమ 





యోగంలో ఎంతో ముందుకువెళి కొత్త [పయోగాలుచేసి, 
చనం లుచ్చిన మహాత్ములు విర్దీసాయి, మాస్టర్‌ సి.వి.వి ఆరవిందయోగిె, 
మకృృష్ణ్ట పరమహంస, రమణ మహర్షి. ఎరు అయిమగురిని పంచమహాపురుష 


గ్గ గుర్తించవచ్చు -ఎవరికివారు, వీరు దివ్యబై తన్యాని ఆఅందించడాసని౩ [పయ 
త్నించారు. పీర్మి పభావం భారతదేశంతో నాలుగుదిక్కులా (ప్రసరించింది. 


(| 


న్‌ 


దక్షిణభారతంలో మాస్టర్‌ గారు కుంభకోణం (ఆగ్స్త మహర్షి క్షేతం) 
కేం్యదంగా హాలీస్‌కామెట్‌ నుండి మహాశకక్తిని ఆందిపుచ్చుకుని కొ త్తయోగాన్ని 
ఆవిష్క్టరించారు-పూర్వు వ గసాధన లన్నింటిలోనూ మంతాల్ని ఉపాసించడం 
వల్ద కలిగే యోగాగ్ని రగిలి,దానిశక్తి కుండలినిని లేపడం- ఆది షట్బ[ కాలద్వారా 
ఊర్హ్వగతిని పయనించి (బహ్మరం[ ధాన్ని చేరడం, (బ్రహ్మ రం్య ధం ద్వారా, 
ఆది ని ష్కమించడమే (బహ్మ భేదనం అనీ, మోక్షమనీ అఆంటారు--ఆవే కపాల 
మోవష్యం, మాస్టర్‌ సి.వి.వి, అరవిందులు, రమణ మహర్షి? రామకృృష్ణ., నాయి, 
వీరంతా తచ్చిన్నంగా సాధనచేశారు. దివ్య చ్చైతన్యాన్ని సరాసరి పై నుండి 
తమళలోకి తెచ్చుకునే (ప్రజ్ఞకు (పాధాన్యత యిచ్చారు. మాస్టరుగారి యోగంతో 
లే _పజ్ఞ మైనుండి [(బహ్మ రం ధంగుండా మనలో (పవేశించి, మన శరీరాన్ని 
వై తన్యవంతంచేస్తూ కుండలిస్థానం చేరుతుంది. అప్పుడ నిదిస్తున్న కుండలిని 
శ_క్తిన్మిదలేచి ఒకచై తన్యంగా, కాంతిగా, హృదయస్థానాన్ని, అంటి అనాహతాన్ని 
చేరుతుంది. అదే యోగస్టానం. ధారణ జరగవలసి 9ది హృదయంలోనే ఇక్కడ 
మనం చేయవలసినవని సమర్పణ. మనలో వ్లైతన్యం [పవహింపచేసేది మాస్టర్‌. 
మనకూ మాస్టరుగారికీ “లింక్‌ *నర్పరచేది భౌతికంగావున్న గురువు. 


ఇక్కడ చాలామందికి ఒక పెద్ద సందేహం కలుగుతుంది. ఎలా (ప్రచార 
మైందోగానీ, ఈ మార్గంలో గురువు ఆవసరంలేదనీ, ఎవరికి వారు స్వతం్యతంగా 


మణిమంజరి..ఆగస్టు *86 





అనిల టాస్‌ ఎంచ ఇధి = వ వ య్యనాషిడు లభం అనటం టట డాలీ ఆ అము అమ్మ ఇ“ 

చెసుక వచ్చునని ఒకివాదం. గురువు ఆంట పవంపరతో వసున*, ఆదారం చెదు, 
అజాత భన 

య వ ర్‌ ల్‌ లో జి ఇచ సస త ఇటీ జ్‌ ర సాన్‌ 

“ఆఎదరుప్తును ఎువుంపగా అయిస్‌ ఆన్ముగహింఓ మం, తాట్టై రహాసం*ంగా ఉపైశ గా 

మ శీ శు తాగా 


దాన్ని సెది వపొంచేవరకు ౫జపించడం పద్దతి. మూప్టయుగాడ (వతవారక 1246064- 
2౭7౯ ఉ6౫6/0272620 కు అవకాశం కబ్లించారు. అంచె, అడుగడుగునా గురువు 
గారికి పాదపూజలుచేయక. ఆయన ఆ(గహానకి గురై, చూరం కానవనరంలేదు. 
ఇక్క_డ పద్ధదిచెరు, మూస్టరుగారే మహాగురువ _ నొడ్మేగంధంలో “మహాగురు' 
పదాన్ని ఉపమూగించారు న విషయంలో. ఆ రోజుల్లో మీడియమ్‌్స్‌ 


ఆందరూ మాస్టర్‌గారిని “గురుదేక్పలు గా ఆరంాధంచడము కాక, “పర్య బహ్మ” 
స్వరూపులుగా భావించారు. ఆయన తన స స కెొంతకొాంఎం “మిడియమ్స్‌ ”గా 
(టీట్‌ చేసినా, వారందరూ తన శిషుంలుగానే పరిగణించారు. మాస్టరుగారు నళరీ 
ములుగ? వున్నంతకాలం ఆయనే సరుదేవలు. చన దరాత “ఉపదేశం చేసు 
అర్హతను ఆయన ఎవరికీ యివ్వలేదు. ఇవ్యుందం చ. రలిగెంచకేదని అర్థంకాదు. 
త క నా! ల 

ఎవ3లో (పజ పరిపూర్ణంగా వకసిస్తుందా, ఎవతలో ౨, గహిథధన పూద్తిఆయి, 
సిపి లభిస్తుందో వారికి ఉపడేళార్హత కవిగింజురు,. కలినెస్తున్నాలు. “గురువు 

యో చవ అలంక 





కి 


అవడాలి మాస్టరుగారి చైతన్యం “సరవు'లో నుండి 
శిష్యునిలోకి (పసరించాలి. వేయిమంది సాధకులలో పదిమందికి *గురువు' అయ్యే 
అర్హత కలగకపోవచ్చు. మాస్టరుగారు వ్‌ ఆయనే గురుదేవ్సలు: ఆ 


థ్‌ 
ఆన్న పదవి ఎవరికివారు కల్పెించుకునెది కాడ్డు. ఆ |పజ్హ మాస్టరుగారు ; ' పసావం6 
అల్లో 


గో 
గ్‌ 
తై 
. 
౮ ప 
జ కీ 


తర్వాత కొంత కొలానికి (లే ఏం.ఎన్‌. గారు, (పభాకరశాస్ర్రగారు, ఎన్‌.ఆర్‌.బి,వి 
గారు శిష్యగణాన్ని చేఠని నిచ్చా మ (శీ |[పభాకరకాన్త్రి గారు ఎవరికీ 
ఉపదేశం యివ్వలేదంటారు గాని వారి (పజ్ఞరో (పథావితుళ్లై ఈ యెలగం 


ల 


సాధన చేస్తున్న వారున్నా న్వారు, [శి ఏం.ఎన్‌. గారిని మాష్టరుగా వారి చిష్యపర్షడ గౌ 
వించి పూజిస్తున్నది ఇక్కడొకచిన్న వివరణ ఆవనరం. మాస్టరుగారున్న చత 
కాలం వీరెవరూ గురువులు కాలేదు. 2 ఎం. ఎన్‌. గారున్నంళకాలం ఆయన 
ఒహ్మ-రే గురువు. ఆయన శరీరాన్ని విడిచి పెట్టిన తర్చాత ఆయనే మాస్టరు. 
అంటే ఫజికల్‌లో ఉన్నంతకాలం “నసరువు*, ఫిజికల్‌ వదలిన త తర్వాత మాట్టరే 
గానిలో కలిసిపోయినట్లు కనుక మాస్టర్‌ అయి పూజనీయులవుతున్నారు. అంటె 
మాస్టరు యోగంలోసైతం “గురువు” అవసరమే. సాధనచేసిన (ప్రతివాడు గురువు 
కాలేడు. 50 సంవత్సరాలు తపస్సు చేసినా కొందరికి మాస్టర్‌ గారి పర్మిషన్‌ 


గదునెం వత ఉత్‌ పర్మబహ్మ డ్ర్‌ 


తా లేటా దా (| శ న శ్రే క్‌ య్‌ సై 
ఎధంపకపోవచు,. ఉక “గురువు' నజీవంగా ఉండగా: ఆయన భమ్ముంి ఎఏట్‌ 


లీ 
చట ఒర ఖు $ ఉస ఇ త ఖ్‌ సీ నంట జ్యో ఇర 
ద్చవాారెనా గరువు కావడం ఆసంభవం, ఆసంగతం. ఆ నురువ్పు మాస్టరులో 
షీ జో జో ఖో న ఇ ల పట క్‌ న బో ణి మ శ శ్లుటో 
కలిచి *యినప్పుడు, రుజువంతుడై న ఎపషు:ననితం నగురునానం అభఖనుంది. 
న ఇలు య అ అటి 
వా జ ననీ కీట తత్త ఆన జాయే టె దే శ ( శ ,న్ల 
నొ ఠగ(ళ0ంల “౧ఎరువ్వు ఆవబదియం. గఏరువు అ నిద ఎవదూ 6౬ గంటల 


న్‌ 
కు వోలేరు. కొన్నా శకు మాస్టరుగారి దర్శనంఆయి ఆయన నడిపిస్తారు. 
ఆ ప) “గురువు గైడెన్స్‌ అవసరమె. మాస్టరుగా౦ శక్తి (పవాహాని 
భరించేశ క్తి, తట్టుకునళక్తి సామాన్న సాధకులకు ఉండదు. ఆ మహాశ్క్రి 


ఏ సాధకులకు పంచియినాడు. అందుకే 


వ్‌ జ పుల్‌ జ స జ 
వ మాస్టరుగారిఅంశో. నితిర త్రాగం తర్వాత 


గంగను చగిరధుసివ 


ఖి 
(౫ 
ల 
లో 
ర్‌ 
శ 
ర 
౦6 
ఏటో! 


గి టట్‌ క్‌ లవ తీ ఇర 


తున! ఆపునుల౦ం. 332, 
నురుచే మూస్తప అజ్యతాడు. సతిసాథకునికి తనగురువే మాస్టరు. (పజ్జ పతి 
నుత్క్క్కతోసు* ఉండి అమపతుంద. లేకుంటే యోగంలేదు. (టిట్‌మంట్‌ ఉండిదు. 

“ఆలం... 'నవ్టదగారు మీడియమ్స్‌ అన్న వారంతా మూస్టకుగాం 
సమర గభాలలో నాధక్షులు, పదికరాలు. కొందడిచేత 5 సం కొన్ని కోర్సులు 
చేయించి. ఫలితాల్ని రాబన్షువారు. 12 సంవత్సరాల (పయె.గ ఫలితాలు ఆ 
తర్వాత తరం సాధకులకు ఉపభో గ్యాలై నాయి ఇప్పుడు ఈయొ గంలో “గురువును 
పాూస్టరుగారి స్వరూపంగా భావించగలిగిన వారి శే 6ఎ' గాభివృద్ధి కలుగుతుంది. 
ధ్యానంలో ఉన్నంత కాలమైనా గురువు మాస్టరుగారితో సమానమే. మాస్టరుగారి 
వజ్ఞను గఏరువ్పు తన “స్పర్శ”తో శిష్యునిలో (పవేశింపచేయాలి. ఆ పని స్పర్శ 
రా, చూపు ద్వారా, భావన ద్వారాః ఎలాగై నాకావచ్చు -అందరికీ మంతోప 
వేశం చేయనవసరంలేదు. కళ్లలోకి చూచి, గురువు తన సంకల్పుబలంతో (వభా 
వితుల్ని చెయవచ్చు. లేదా, స్పర్శతో ఆతనిలోకి దివ్యాంశను (పవేళ పెట్ట ట్టవచ్చు, 


౯ 


స్త్‌ 


అేదా, కేవలం '“సంకల్పం'తో పే3రణ కలిగించవచ్చు- అస్ని ఒక్కాటు. ఆ తర్వాత 
వ ఉపకరిస్తుంది వమ మాస్టరుగారి నొమాక్షర | తెప్ప ఏ. ఒక మువూ రంలో 
మోస్టరుగారు లేదా. ఒక తేజోకిరణం గురువు ద్వారా సొధకునిలో (పవే?ిస్తుంది. 


అంచి ముందుగా గురువే శిష్యుని హృదయంలో (పపేశస్తాడు. దానిని భష్టి చేస్తాడు. 
ఆ హృదయాలయం పవి్శితమైనప్పుడు మాస్టర్‌గారు అందులో (_ప్రవేశనారు. 
అతిని పృావయంలో నివశిస్తారు. కనుక ఎలా చూచివోగురువు' ఆవసరం బాలా 
వృంది. గురువు నిర్వపిాంచేపా త చాలా ఉత్తమమైనది. ఉత్తమ గురువు శిష్యుని 
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( గ గ్య వలాంత మాకషురు హల. ఇటీ నామె 
ఆంంంధలట వాదసి చేయాలి. ళ్‌ రా మూగదురు అంటి ఎతు బుద గా బస్‌ అలాటి, 
అజం. అలాన్‌. 
గు మ 
ప కో శో 
ఆంద ఇవనాడు, 
న్‌ ఆాకుఖతునేరే. 
( న న త మి 
జం ఆతనుషూనం లొవచ్చుు, వాతల య చు ఇట, పనా,లు కదా, అనని 
కో క, మల వా ద 


పసీకె రానివేనా * అని. ఎవదూ ఆనరు. వేటి వెలువ వానగే. ఆయా కాలాలకు అసు 
కూలమైన పద్రతుల్ని ఆనాఏ మహర్షులు తయారుచేశారు. 
చాలా ముందుకు వచ్చ్ళుంది. మనిష్‌ మధ పె3గెందె. ఆవలం దెవుక్ట్సను నమ్మ 
కాలం కావవి. ఒక ఆఅఆకీత శ కి మాఃతం ఎదో వందని 
తున్నారు. ఆ అతత, అంం|దయ ₹ కి 
అలన 
ఈ డె రకుంనుతలో మనం సూూా సృష్టికి ఆవ అయిన వ కన అందుకొవచ్చు. 
ము చండ బి అటి 
మిగత వాచ ద్వారా అది జరగఏ పని. మిగజ వాటిలో ₹రీరానికి అవసరమైన 
మ సే 
పం త 2 న్యా జ 1 
యోగాసనాలున్నాయి, (ప్రాణాయామం వంది. ౨పైన ఎప్పువో'ఆత్య ' దర్శనానికి 


శీ జ 2 వ ట్ర ఇ వ | న శ లం ఖ్‌ మ్మ 
అవకాశం వృంది- లేదం* అసం, వివ ఆఎేసాటి అపుణకాంం రాన గడిచి 
ళ్‌ 


ళ్‌ అమన 

హోతుంద. ఊ ఎఅన్మ పంప హోఎమ్చ్యు. ఈ 2 గింతో మాషస్టరుగొరు చభిా 

జన ఇష ఇడ్మి జ అలల ఇష వదక రా సు ఏ! ళ్ళి . మ ఖే ఫా ఫై అ జై చీ హ్‌ వ్‌, శి 
ది సచునుు మయుజ్భ? ఫపలతొలనసు అంచంచొాదు. అళశతిఎ గంటలు” వ సుడా చెట్మితుు ర 
లల ఓ వ లో ఖం ( “నీరు ఇం అటి 
వారు పూర్వ జన్మలలొ అః క తపస్సులు, లోని నాధనలు చెసిన వారె, 
యోగసిది కోనం, యాగి సాధన పర నపూస్తి కొనం ళల వబన్మంచి ఈ 

న్‌. ఖీ 

య్యా త్వా ఖో రా అలే వ్‌! జ ళ్‌ 

య్‌ంగం చేరడం జరుగుతున్నచి, ఈ విషయాన్ని మాస్టర్‌ యొగసొధకుల 
న బో ట్ర రే 

జాతకాలలో, నాడీ కర్తలు ధృవ పరిచారు. కనుక మాస్టరు యోగంలో చేరే వాడ 
సామాన్యులు కారు, ఎన్నో కః ఎంతో త పస్సు చేసి పుణ్య మూర్తుల సివ 
లీ 


పొందలేక, ఈ జన్మలో మాస్టరు గారి 
మాస్టరుగారి శై అలాంటివారిని తనవై వు ఆవ్న్షిస్తున్నది. కనుక ఈ మోగంతో 
చేరే వారందరూ ఉపదేశం పొందిన వెంటనే? లేదా కొద్ది రోజులకే, అపూర్వ 
యూ గాసుభవాలు చవిచూడ గలుగుతున్నారు. వారందరిలో హాస్టర్‌ యోగా 
(పిన్సిపుల్‌ పనిచేస్తున్న ది. పెకి మామూలుగా... నిరాడంబరంగా. కనిపించినా, 
ఒక్కొాక్కాడు ఒక మహాయాగి, వీరు తమలో నిగూఢంగా ఫన్న శక్తుల్ని, 
సిద్దుల్నె (పదర్శించరు. మ మాస్టరుగారె ఆను నుజ్ఞ అఆయిజే తపు, బయట పడరు 
అసలు యోగం ఎందుకు ? ఎందుకు కష్టపడి నిష్టగా సోధన చేయాలి? 
పహోయిుగా సంపాదించుకుని ఆందినన్ని సుఖాలు, భోగాలు అనుభవించక, ఏమిటి 
పని? ఆంటారు. 


గసరుసొా ఇూత్‌ పర బహ్మా త్‌ 


“మూగరిీ అన్న దాన్ని ఒక ఉన్మాదంగా భావినారు కొందరు. (శ నాము 
వ్‌ మ అబల క్‌ు 

కృష్ణ పరమహంస, రమణమ శ్లకు కనిపిసారు. సంసారాన్ని, సంసార 

బంధాల్ని _ఎంచుకున సస్తుసించడం అనుకుంబారు. కాన ఆాది కాదు. బిఎతంలో 


౪ 
త నా ను. జ్న ణి ళు అటి 
మ (కమళ౭షణ, ఆధ్యాత్మిక చింతన యె? గానికి భూమికం-- ఆ చంచన ఎర్వడిఐ, 


ల 

ఓయ గ 
ర్తి 
గః 


ఐ 
అవ పెరెగి పెరిగి, తనలోని అతీతమైన శక్తిని విదకాలన్న జిజ్ఞాస కలుగుతుంది- 


(ఇ 


ఆ ఆసుభవం కోసం చేసే [(పయత్నమ తయూగం అవుతుంది యోగం వల్ల మసిష్‌ి 

నిరాసక్తుడు కాడు, సిస్సంగుడు కాడు. జీవితాన్ని ధర్మ మార్గంలో: సత్య 

పధంలో నడిపిస్తాడు. విశ్వానికి మూలమైన చ్రైతన్యంపై మనస్సును నిలుపుతాడు, 
వొ 


ఒం అన | లౌ ఖ్‌ ల ఏ అవి ల్‌ 
మానవ జన్మ ఎ త్తీనందుకు, జన్మ? రితారం చేనుకోవాలి. అంటే జన్మించిన 
కె 


కారణం అలుసుకొని, లక్ష్యం సిద్ధింప చేసుకోవాలి, అంటి మస _స్రిత్వపు 


హ్‌ వో వ కలో క గ ఆ ఉక షి, జీ జు 1 
ఎలువలు నుర్త్రంచాలన్న మాట. ఎసక్కి ఎక్స కూడదు. ఆంటి వుడు తిరిగి 
ాజాలటె, లో ౪ జో 
ల ఇల్‌ వ ;గెనీ్‌ ఆ న శి ను! వక నాటి ళ్‌ బ్‌ వు. హో జె లో 
టంతు బృతికా, వృష స్ధతక, ఖనిజ స్ధలిక వొకూడయు. నొళ్షవ “అరిణాముల మనసు, 
షం న రత ఇ మ ఈల న ఖిలా లె సాతి ష్‌ న్‌ మన్ని ల్ల 
ఎంకి ంచి అయిదవ ఆఅపుం ఆయిన వవ్యమానవు బ్లైదవ వాలి. అందె ఎచెవ. 
ఓ న! 
ఎ లేల ఖో తీ ఖ్‌ ల టో ల్‌ జా నలో డ' న అల్లో జ్యో వ్‌ ళ్‌ తి జో (న జీ 
వనం ఆలవరిచుకుని, సత్యినాధన చఉయూలి ఆ సత్య నాధనమి సత్యచు"గం, 
ష్‌ జ త ఇ య ః 
అది సత్మయు గాని సూపబాట--డై రెక్షులెన్‌, మానవుడు అథిమానపుడు-- సూపర్‌ 
లా 


మన్‌ -కావాలన్నది మన యోగ లక్ష్యం-జరా, వ్యాధి, మృత్యువులను స్వాధీనం 
చేసుకోగలగాలి= జయించడతఆ కాదు, 


౮ 


“ఆ స్తికత్వం' అంటే దేవుళ్లను నమ్మి వారి కోసం పరుగులెత్తడం కాదు- 
నోములు, _వతాలు, పూజలు చేసూ అడుగడుగునా చేవతలకు బానిసలై. పోవడం 
కాదు, [ప్రతిరాయికి మొక్కులు మొక్కి, లంచాలిచ్చి, అవసరాలు తీర్చుకుని 
ముడుపులు బల్లించడం కాదు. (పతి దేవునికి దణ్ఞాలు పెడుతూ, (పతి దేవా 
అయంలో [(పదక్షీణలు చేయడం మన ఎదుగుదలను మనమే నిరోధించుకోవడల... 
సంప్రదాయ పూజాపునస్కావాలతో, కర్మకాండలో వున్న బలహీనత. అది 
వాటికి స్వస్తి చప్పినవుడే యోగ సాధన మనకు అలవడుతుంది. రెండు 
తెప్పల మీద రెండుకా పెట్టి [ప్రయాణం చేయడం కష్టం-- ఆఅయెొళ్య పూజ చేయక 
పోలే దేవునికి కోవం వస్తుందేమో, ఉపవాసాలుండక పోతే భగవంతుడి ఆగహం 


వస్తుందేమో ఆనే అనుమానం, వుంటే మతంనీడ మనవైన పడుతోందన్న మాట. 
మన చదువూ సంయ్యపదాయం మనల్ని స్వతం్యతంగా ఆటోచించనీయడ 9 లేదన్న 


అం 


3బీ ( 


స! 


రశ మణిమంజరి=ఆగన్తు "5868 


సో 


మాం: అలాగా మూఢనమ్మకాలలో చిక్కుపడి వున్నంతకాలం ఎవ రికి య-గంతో 
[ప్రగతి ఉండదు. 


మ కా వ్వా కో ఛా అటి జ్య ల జ ల! 
న. గే లీ చె న్‌ అఆ నెట్ము ఆ టై క అతరొోయం గులు యాతత ఆన్ని-.లదు. అనయ్య ౦ 


అట స్‌ జ్‌ ర్త 
అనవసరం. పూర్వజన్మ నసుతంచి మంకు తలియనప్పు ఘ, మరో ఎన్మగురంచి 
ఆలోచించవం అనవసరం పోనీ మక జస్వ ఉన్నదే అనుకుంటే, ఆ జన్మలో 
ఈ జన్మజ్ఞానం ఉండదు కదా 'మాయతరి వడుకున్నవ 1! కనుక ముందుగా 
మన జన్మల జ్ఞానం మనకు కలగాలి. అందకు యోగం చేయాలి. జ్ఞానం కలిగెలే 
మనతాలుస్తే వ! పున్నా యా; ఇంకెంత పారం సోవాటో, ఎస్నై జన్యలేతాలో 


చ వాతం య స సి న లం నన య 
తలుసుంప. ఆ వెఠాొనుం, బపచపుం తిగంచగల మాాంం వ గాస్ట్రద నాగం. 
అలగా. లా 





(న ష్ణ శ స్తో వ్‌ ళీ జో షో నా ట్‌ జ షు ళో 
ఆథ్యాత్మిక విక'సం, మన దూత అమ్మం గాం, వ] స్ట ర్త ఆం నాలు రాద్య 
సల ళ్‌ 

గ్‌ సే మ లొ స ఈక సాం-- న్‌ మం స 

యాట జం జు ఆల షు వగో తం. ల్‌ గం అన్నది (క్‌ నమవ్నె మరం కవత లో స 
బా స తౌ పి స్‌ రాం 

న్‌్‌ ల 4 ఆఅతామున్సను 0 దయోటయొను. హ్‌ స్‌ లు కుట కోటగా. నాన ప న | 

ముతం మానవాళి, సృష్టికి వ మెలు జరుగుతుంది, పూజలు, [(వతాలు చేయటం వ్ల 


మనకో, మన కుటుంబానికో మేలు ఎరుగుతుంది. 


హాస్టర్‌ గారు 
యాత్న్మం సిద్దెంచదని. ఇంతకాలం ఎందరు, ఎన్ని సంవత్సరాలు తపస్సు చేసినా 
యమాత్యం సోందనవా రు లేరట. ఆయితే పూర్వపు మహర్ప్సలంతా ఏమైనట్టు ఏమవు 


పతిపొవెంచిన కొత్త సిదాంతం వు కెగతంగా ఎవరికీ 
అలీ అబల 





స్క 
తారు. మళ ము ఎన్మిస్తారు, లే అదా నా స యోగంలో ఉండిపోతారు. 
పదిణామ గా కమ యాగసా ఇ పే; ర నవ 


దివ భమౌానవ్పలు అంగ్ల మ కావాలి. (పతి వ వ్యక్తి యి గంలో తాను 
పరబ హ్మానుభూరిన పొందగలిగితే, పరబహ్మ కార్యానికి దోహదం చేయగలడు 
తాను ఒపహ్కూడుగా చేస్తున్నవి తక్కువేకావచ్చు కానీ అందరికృష, సమష్టి 
ల్ఫ్‌ష అవుతుంది. దూగసాధన [ప్రభావం వ్యృక్తిపైెన*, పరినసరాలపైన, సమాజం 
పెన ఉండి లీరుతుంది. కొంత (ప్రత్యక్షంగా కనిపిస్తే, కొంత పరోక్షంగానో, 
ఆపరోక్షంగానో వుంటుంది. (పతిసాధకునిలో చ్చైతన్యం కలగాలి. ఆ చైతన్మం _/ 
ఆంచరికీ ఆందుదాటులోకి రావాలి. 


ే 


గురుస్సాక్షాత్‌ పర్మబహ్మ ర్‌ 


వ్‌ వజ సల్‌ న ఒప టీ ల జ్‌ స కళ! మ ట్ర ఖీ 

స ఇ చేస్తె ఫలితం మనకు టక్కాఆగదా త్తు, 
కాకుండా ముతరులకు లాభి స్తే మనకు తృప్తి వుండదు. ఆయితే 
ఎవరు మనవారుః ఎవరు పరవాదు? మాస్టరుగారు మనల్ని అందనదినీ తన వానను 


ణా 
యు 


కోబుక్షు, ఎందరి తెషంగం [ప్రదానం చెళారు. భగవంతుడు ఈ సృ అంతా 
తనది అనుకోబై, ఆందరికి అందుబాటుటో వున్నాడు. ఆలాగే మనము* అంద 
రినీ మన వారుగానే భావించాలి మన భార్థు పిల్లలె మనవారు కారు, (పతి మనిషి 


(4! 


మవవాడేఅనుకువే సంస్కారం అలవరచుకోవాలి, ఆవే కరుణ, [ పేమ, సహనం, 


గీ 


సంస్కారం. 


తం వమంటే, మాగసహాధన చేశేవారు తాముమా[ తమే యొ+-గా్యాకి 


జన ఆన రొ శ ఆప టబ రార 4 టో వ నా ౮ తా 
అల్ముల నట్లు మగతవారు. కానట్లు మవ నాచు ఆధాాత్స్‌ *౦గా సాధించ 
యామి "రు వే క న స టెఈ 


ఉత వ! / శ జ స న్స జో “ఉం 4. న ణా ళు గ 
వలణ౦ఉత అనంతంగా వుంప. సిజాన్‌ &న జన్మ తపస్సుచాలదు. మాస్ట్రరుగారు 


సంపిత్పరాలు ఈ ఎన్మలో సాథనచేస్తే సిద్ధపొంచినపే నన్నారు. 
లు 
అ 


రెండు సంవత్సనాలవాటు నసయమ 
తప్ప యోగులో (పవెశించినట్టుకాదు. 
అయిదేండ్హు సాధనబేసై పప్పు ఏర్పుడదు బిలిజి అంటి, హృదయం పవ్మితంకాదు, 


[ఇ 


అలి ఇఒ ల న 4 
పదెండ్తు సావన చేసినవాదికిగాలి * మగ” అ చెప్పుకునై అర త ఉండదు. 


ఇ 
పదేళ్ల కతోరసాధన తర్వాత, యోగిగా తలెత్తుకుని తిరగవచ్చు. మనం యోగం 
చేస్తున్నామని థై ర్యంగా చెప్పుకోవచ్చు. 


“యోగ టీచ్‌-్య్యపాణ (టీట్‌' అన్నవి మన యోగంలో సూతం. అంటే 
యోగానుష్టానం వల్లి హోలిగే [పాణళ కితో చికిత్స చేయవచ్చు. యెగసాధన 
౧ర్చుము, రోదసిలో ఆంరటా వ్యాపించిపున్న (పాణశ క్తి (వాయువు కాదు)ని 
(గ్రహించి, దాని సహాయంతో మానవ రుగ్ముతలకు చికిత్స చేయమని ఒక అర్థం, 
ఆ _పాణళ్నక్తిని (గహించడం అంత తేలిక్రకాదు. వరిణతి పందిన యోగికి తప్ప 
మాన్యులకు ఆప్రాణధారను భరించే శక్తి ఉండదు. కనుక ముందు నిష్టగా 
మోగ సాధన చేయాలి, చైతన్యవంతులు కావాలి, దివ్య పజ్ఞను ఆందుకోవాలి. 
ఆ పైన | టిట్‌ మెంట్‌. 


హ్‌ 


1 


ళ్‌ 


668 మణిమంజరి-ఆగస్టు 'ఠికీ 


చేనని నను 


భ్‌ 


సంతో బ్యజ వ రతా ఇ స 
వాట్‌. ఆన వదానికి అర్థం రొగాలను టిట్‌ చఇయడం ఒక్క 
అమే 


ఇ, 


ణా! ల $ వమ ల న కి 
చ మెంట్‌ ఆన పదాసిరం ఆని అర్థాలున్నాయి. మాస్టరు 
వి 


టన 


(౧ *ఒ 

(ర 

ఖ్‌ ఖే 

య్‌ న 
ఓ 

6 


గాత ఆ రోలుల్లో (1 10-29 మభ టెట్‌ మెంటు కొరకు నలుగుడు మీడి 
ణి 
/| 


యమును _మూాగింజుటి. బె*4 గంటలలో ఎవరు ఎవడు వచ్చినా, వారు టట 
టి న్‌ ట్స 


శ 


చేసీ పలపేవారు. ఎంతే [(పేమళి , టదుతో చే మగానీ టల మెంట్‌ జరగదు. 


ఆఅందదినీ సమదృష్టితో చూడాలి. అందరి3 మె-/ఫలం అందించాలన్న 
సహ"+*దయచఉ కావాలి. కారుణు చ ప్ప, తారుణ_ దయంలని వాడ చికత్ప 
హా 2 టు 


చె ు 
లో వాల ద్శి హి మె నళ షం వ్‌ తెచి 
నమునరు లాభంపనమా*జు ఎందుచె టల్‌ మెంట్‌? మపంకొస౦ కొదు. స్వార్ద ౧తొ? స్పె 
మ న విం సజు షట న్‌ 
లి నటీ సట ““థితా ఎనివందు. ఆ ఆ రంలో క్‌ు ఖ్‌ ఆ కీ ౧౧౦ వ ఖా వం వనసుంచి, 
ష్‌ యు అవస 
ం న ఓ - న సాం స్ట్‌ శ (హా 
శ్‌ సం భి స న య అ జత క (లీ ఆ కలీ మయ క. ఈ శః అము మ స న 
ఆఆ చో య ళాల 
వ్‌ జగ అడ క త వటి హి ణ్‌ వ జన లాం స స్‌ త్‌ో వ గా క ఫో గ వ్‌ ళు 
మయింది ప చః సూరన టా రెం దుర (న అం ఈ [మరి ౦ఖం ఎర్ర 
అలీ ట్‌స్తె జ్‌ అజ 
రర శ నలా కలి అధ వ్‌ షొ ఒర వ్యాషె అ అరు సొ న్నే 
మాసరుగాతు ఒయోగం ఫలించవరకు ౨౧న (పచారాచెత అనుమలించలదు 
అతల 
(4 న్న 4 షు ఆ వాపా వె వా లాపీ ల్‌ ళో తో రెచే 
ఆసలు ఈ చూూగం గురించి ఎవనిని చర్చెంచనిచ్చవారు కారు. హోట్టాడ నిచ్చె 


కం 

కునేవారు [గహాలను పైతం 
ఆదుపులోకి తీసుకోవడం జరిగింది. చెూగంలో పరాకాష్టకు చేరిన సమయంలో 
ఆ మహాళ క్తి తట్టుకొని భరించేళశక్తి భౌతిక నరిరానికి 

వదలి పెట్టారు. కనువ మాస్టరుగారు ఏది ఆంచారో ఆయన శిషు 


మాసైరుగారు అతు అనే వాచిక థయాగుంలేదు. మాష్టరుగారు భ నెతిక శరీలంంలోే 
కసపించతపెవద్చు. పట్లు మూసుకుంకు మాస్టరు గారి దివ్యరూపం సాజాత్క 
రిస్తుంవ. ఆయన మనతో నంభాషిన్తారు. సలహాలిస్తారు. మనల్ని స్వయంగా 
నడిపిస్తారు. ఈ య'గంలో |పతిసాథకుని మాస్టరుగారే స్వయంగా నడిపిస్తారు. 
“ఉపచేశం' యిచ్చేవ నురువు ఆయినాః హృదయంలో దివ్యజ్‌ కోతిని వెలిగింబేవి 


గాప్టైరుగ గాది వాచి ఏవ్యు దర్శనమే (వతిసా వకునకు [ఓక నిదర్శనం. 


గురునె ఎతాత్‌ పరబహ్మో బ్ర" 


ల్‌ 


మిగిలిన యోగాలలోవలి ఇందులో సంసారణీవితం నిషిభ్ధం రాదు. 

లా ఇ శ (౮ మ గి వే 
సన్యాసం, బలవత్‌ [(బహ్మచరంం పని3ెరావ్వు. [పపంచాన్ని, సంసారాన్ని వదలి 
పారంవోనవసరంలేదు. లోకంలో పవృంటూ, మామూలు జీవిత ఫర్మాలు, గృహస్థా 
(నమ థర్మాలు అన్నీ స్యకమంగా నిర్వ 8నూ దివ్యజీవనం సాగించాలి. ఆనంద 
మయ జీవనం నెలకొల్పుకొనాలి. అందుకు యోగసాధన ఉపకరించాలి. ఉద్యోగ, 


రాళ 


భీ శి ల శల ఇఒ లో, క స గ ా. 
సత్చం లోన '“నతునంధత' లోనె ఆధ్భార్మివ (పగతివుంది. ఈ నూతన యుగ 
ప 


లి 


గ 
బి ల 


అ లా త యు లా ళ్‌ వ గా త. న లీ వె 
లబుతుంద _పతవాఒక. అఆసిత్యానికి హృదయంలో తాప్ప్తతే య. మన మనస్సు, 
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వక 
ష్‌ క్లో 
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మో తన హృదయమే 


చ్‌ 
చేద మసుచెత్ర అదం రా ౩ షై వే లి క ఎ నం ఆ వష * పై సర మ ౬? శ 
0 ఇ ఇస్ర * 1జీ చతు యు౧ియ్మని మధ్య యిల అంపిరా టం యింది ౧౮ం్రటిం ఏరున్న వె 


తప్పు, భగవంతుడు సృష్టించినవి కావు. 


మీరుగా ఆలోచించండి £1 వ శతాబ్దంలోకి, అంటే నవ యుగంలోకి, సత్య 
యుగంలోకి అడుగు పెడుతున్న మనకు విశ్వదృక్పుధం అలవడిందా! ముందు 
దాన్ని సాధించండి, దాని కోసం యె-గ నాధన చేయండి. 


మాస్టరుగారు ఆశించిన [పయఃజనం ఏదో గర్తించి ఆ వపు పురోగ 
మించండి. ఇచి విశ్వయోగిం- దీని అక్షం విశ్వ (శేయస్సు, సత్య స్థావన.. మ్న్‌ 
నా స్వార్థం కాదు. సంకల్పమే మనది, నడిపించేది గురుదేవులు-- అని నమ్మాలి. 
ఈ యోగంలో మనకు సిద్ధించే శక్తులు ఏవిగానీ, అవి మన స్వార్థ (పయ+జనం 
కోసం కాదు, కనుక్‌ వాటి అధికారులం మనం కాదు. "కీ మాస్టరు గారి చేతిలో 
పుంటుంది. ఆయన ఒక్కసారి అటు తిప్పితే అన్నీ ఆగిపోతాయి. మన (ప్రయోజ 
కత్వుం ఏదీ మిగలదు అహంతో వది చేసినా అపజయం తప్పదు. స్వార్థంతో 
ఏది చేసినా నిరుత్సాహం తప్పదు, నికాశ తప్పదు. మాస్టరుగారి అన్ముగహంతో 
ఏర్పడిన శ క్రులను, సిద్దులను ఆయన సంకల్ప నిర్వహణకు, మానవ కల్యాణానికి 
ఉపయో గి నేనే [ప్రయోజనం,. అప్పుడే మనకూ విజయం. ఈ రహస్యం ఎవరూ 


0 


మణిమంజరి- ఆగస్టు '68 


సనవపరం లేదు. మన హృదయమే చెబుతుంది. ఏ మహాత్ళుని జెవిత చర్మిత 


ర్త 


టె ర్మ 


ఖే 
కొత్త అవే సదికి ఈ ద రోజుల్లో ఆస క్రై. రా జుతో శకయం. పొత దోజు 


లలో సంప్రదాయం గడ్డ కట్టుకు మేలి వుండేది. ఆచార వ్యవహారాలు ఎక్కువ, 


స వ. ట్ట్‌జై ల. వారు కారు. ఆలాటి రోజుల్లో మాస్టరు గారు “నూతన 


ఫ్రారు. సంప్రదాయ వాదులు వ్యతిరేకిస్తారని తెలుసు. చదువు 


జు 
అవాజంాట 


వో 
కున్నవారు, వ దృక్పథం వలవారు ఇచేదో చూద్దాం ఆని చేా?రు తప్ప, 
దీనిపై విశ్వాసం ఉండి కాదు. అలాందచి వారే అతుక్కుపోయారు దీనికి. తరువార 


మాస్టరు గారినె సాక్షాత్తు పరమాత్మ స్వరూపులుగా భావించి, మ. 
నం) వేటూరి మ శాస్త్రిగారి వంఏ మహాపండితులు: శీ ఉన్నవ లక్ష్మీనాంాయణ 


యోగాన్ని కాస్త్రయ దృ కృధంతో సెంటిఫిక్‌ గా ఆలోచించడం ఈ 20వ 
నితాబ్బంలోనే జరిగింది. అరవిందులు జ్ఞాసదృష్టితో చూస్తే, మాస్టరుగారు 
శాస్త్రీయ దృష్టితో చూజారు ఇరువుదిడీ పారమార్థిక దృక్పధ మె. సృష్టిలో జడ 
పదార్థాలు, చేతనలు వున్నాయి. శీవ పదార్దాలు, నిర్హీవపదార్థాలు ఉన్నవి. 
ఆన్నింటకి మూుం ఆణువు, అబణువునుండి (బహ్మాండం వరకూ అంతా ఈశ్వర 
(పజ్జ, అంళలా ప్పైతన్యమే. ఆంతా పరిణామం చెందుతున్నదే. ఈ నృష్షి పరిణా 
మంలో మానవునిది నాబ్లవదళ. కుండలిని మైతం నాబ్లవ విభాగంలోనే పనిచేస్తు 
న్నది. వనకటి వారు వప్పినట్టు. కుండలిసికి బుసలు 'కొళ్తే స్పథధావం లెదు. అని 


కొంటాలరనావతతటులు సడనతన యూరోరో న ననతాఖ ళో అవకా, 
కకాలంల వు ఉన్నా. -గళుననిగక? 


బై తన్యంగా మారిపోయింది. అవ స సర్పం వలె లేదు యసిషకాయనసు స్ఫు వున్నది. 


క. 


ఆత్మ వున్నది. మిగిలిన జీవులకు ఆత్మ లేదు కనుక, ఆధ్యా ఏతకా ఖివృద్దికి ఆవ 


ననన న. వాక నాక వ 1 


కాశం లేదు. మనస్సు ఊన్నది కనుకనే “మనిషికి అహం ఏర్పడ్డది. అహంతోనే 


ఇలు నగల 
న. టో న లే 


అజ్ఞానం వీర్పడ్డది. సృష్టిని గురించిన ఆలోచన ఏర్పడ్డది. వనుక పరిణామానికి 

ల్‌ మనిష్‌ మనస్సు. “అహం” వలన నేను, నాది అన్న తత్వం ఏర్పడు 
తున్నది. అహాన్ని దాచ పోతే ఆత్మ జిజ్ఞాన వర్పడుతుంది. '“అహం' వదలి, 
“ఐనెన్‌ "ను పట్టుకుంటే తప్ప యోగసాధన కుదరదు. “కోహం?” నేనెవరు? 
అని (పశ్నించుకోవడం జ్ఞానం! “అహం (_బహ్మి ఆని (గహించడం _పజ్జానం.. 
ఆ వైపుగా ఎదగడం యోగం. 


గురుస్సాక్షాత్‌ పర్య్బబహ్మ 


మన శరిరంలో అయిదు ప్రేన్స్‌ (కోళాలు ఉన్నాయి. అన్నమ-ర, ైణ 
మయ, మశగోమయ, విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ కోశాలు. ఏటివే విజికల, 
యాస్ట్రల్‌ , మంటల్‌ , బౌద్దెక, నివ్వాణ (పహరాలు అనవచ్చు. నివ్వాణ మండలం 
జీవుని ఆవాసం. ఆతర్వాతవి పరసర్వాణ, మహావరనిర్వాణ మండలాలు; 
మొత్తం ఏడు మండలాలు. ఆవరణలు. ఆ ఏడు  మండలాఐలతలోనే జగత్తు వ్‌ స్త 
రించి వుంటుంది. అటువంటి జగత్తులు, సృష్టలో అసంఖ్యాకంగా ఉన్నాయి. సపా 
వరణ వేష్టితమైన మన ఎగత్రులో మధ్యడి; నాబ్లవది ఆయిన బుట్టి మండలం 
మానవునిది. ఈ బుద్ధి [ప్రహరంలో [కింద మూడు, పైన మూడు అంతస్తులున్నాయి. 
ఎ మూడు మండలాలనుండి వచ్చే దివ సంకేతాలను, సందేళాలను బుద్ధి వికా 
సంతో మనిషి (గహించ గలుగుతున్నాడు. ఈ బున్ద మండలం దాటితే తప్ప 
మనిషికి ఆధ్యాత్మిక వికాసం కలగదు. సత్యం కనువిప్పు కలిగించదు. పె మండ 
లాలు ఒక్కొక్కటిగా చేరుకోవాలి. 

మాస్టరుగారు కొన్ని కొత్త మాటల్ని ఉపయోగించారు. వారుపయోగించిన 
ఆది, ఆది (బహ్మం' అనే పదాల అర్జాన్ని ముందుగా తెలుసుకోవాలి. ఆది 
అంటే ఆరిజన్‌. అంపే సృష్టికి ముందర స్థితి. ఆవ సృష్టికి చాలా ముందున్న 
పరిస్థితి. అది ఆంతటా పరచుకున్న చ్లైతన్యం. ఆ ఆగోచర మహాళ క్రిని, అంతటా 
పరచుకున్న దాన్ని, అనంతమైన దాన్ని, అనంతమైన దాన్ని. (బహ్మంి” 


ఆంటారు. (బహ్మం అంటే ఒక రూపం, ఆకారం లేని విశ్వ వ్యాపక శ్త, 
చ త్రన్యం,; తేజస్సు, ఆ వై తన్యంలో కలిగిన (యేరణ, సృష్టి. వాంచ “శక్తి” 


అయింది. ఆ శ్వాక్టినే ఈశ్వురత్వం ఆంటారు... ఈశ్వారత్వం.. శివుడు కాదు. అది 
(కియాళ క్రి, ఉన్మీలనం అంటే మౌలికమైన [క్రియదిప్‌ ఫోర్స్‌. త్తు [(కియటివ 
ఫోర్స్‌ మూడు భాగాల్లై సృష్టి, స్థితి, లయ భాధ్యతలు వహించాయి. ఇతర్మతా 
చిల్లర శక్షులన్ని దేవుళ్ళు, దేవతలు ఆయ్యాయి. అఖండశ క్రి ఈశ్వరుడు, ష్ష 
సృష్టికి “ఆది” స్థితి, 


ఆసలు జీవి ఎలా తయారై ందీ ఆలోచిద్దాం. రోదసి నిండుగా వ్యాపించిస 
“పాణం! శక్తిగా మారినప్పుడు సృష్టినసంకల్పం ఏర్పడ్డది. ఆ సంకల్పం విస్తు 
లింగాల్ల్డై హూన్యంలో విరజిమ్మ బడినపుడు వెలుగు కణాలు వీర ఎడ్జోయి.. అలా 
ఏర్పడిన కోట్ల మెరుపులే జీవాలు. ఆరంభంలో జీవులకు (ప్రజ్ఞ లేదు, క్షానంలేదు. 
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బవ ష్‌ బస య 4 న లో ల లో ర 
౭౬వ. ం,- జన్మ్నఎ టన క్‌ ౨బీ పదిణామంలో బుదైె,త్తానం, | పజ్ల ఏర్పడసాగాయి. 
స ఓ రక క దద దొ 
గ్‌ జ్య హ్‌ ం నాల్‌ నఖ చం జ బడీ ఆత ఆ ఉను నా 
ముం జగ సుతా రుతు తుడొ. ఆజ్యాకు ఆండబస్తుంది. అవైప్హైయి గుం, చిత, 
స హీ అలో 
వ్‌ కా సా లి ఒల న త క నె న రు. చా ల్‌ 
ఆనంద స్థాతిని వొందుతుంగ. ఆ మూడిం.- (వభావం వల్లన ఆత్మకు వికాసం 
జ 
నె 


ళ్‌ 


ఖ 
ఏర్పడుతున్నది. సృష్టిన ఉఊనికి--ఎగ్జి సైన్సు అనవచ్చు “ఆది'సంకల్పం “సృష్టి” 


చవైతన్నం కలిసినపుడు “ఉనికి వర్పడుతుంద. స సంవహల్పమె లేకపోతే సృష్టి వేనళ్లై. 
న. ట్‌ య్‌ 
కలమే లేశపోతే ౫ గం లేదు. ఆంటే స్పృష్టికె వికానం౦, పరిణామం 


స్మ 


థి 
మూలపురుషుడు, మూల కిం పర్య 1న పురుష, (పకృతి శక్తులను 
అ ఉగ మ్‌= కంగా ఓ: తించారు. ఓంకాద (పణవమి సృష్టై మూలమని 


(గహించవ ॥ [(పణవంతోనే [(బహ్మోాన్ని చేరవచ్చు నన్న సూ[రం ఆగం 
(పణవమె వ హ్మం. మనలో వరమాణు రూపంటో పున్న కుండలినీ శ్‌్త్తెని 
జాగా, తం చేయ”? లిగిబైే (బహ్మాన్ని తె తెలుసుకొదచ్చు. ణే కరహితం యడమె 


మాష్టరుగారి తారక రాజయోగ పరమావథి 


కుండలినీ శ్రి సర్చాకృతితో మూడున్నర చుట్టు చు 
ధారంలళో వృంటుందనీ, దాసిని తపశ్శక్తి క్రితో సి్మదలేపి, [| బహ్మస్థానానికి చేర్చడమే 
లక్ష్యం అంటారు. ఇప్పుడు ఆ సగ్పాన్ని న్మిద బేపవలసిన పనిలేదు. ఆ శ్రి 
సహజంగానే నొబ్లమ మండలమైన(అఆనాహతరి హృదయాన్ని చనేన్సండి, అక్కడి 


నుండి కైకి వె వెళ్లాలే గానీ, (కిందికి కాదు. ఆలా _పై మండలాలకు వెస్టడానికి సూట 
మార్షమె మాస్టరు గారి డై రెక్టులెన్‌. 

ఇంత (కితమే ఎక్సి మైన్స్‌ -ఆంటే ఉసికి గురించి ముచ్చటెస్తూ ఆ సృష్టి 
జో బ్ర అ ఖల అం త్త గి, అనలా అల అడ 
పక్‌ నైతి ఎప్పురుషుల విన్యాస మనసి బవ్వుకున్నాం,. వావ _పతినిధులే ప్రీ పురుషులు. 


(పతి పురుషునిలోనూ ౫ క్తి అంశ, (పతి ప్ర్రైలోను పురుషాంశ ఉంటాయి. 
ఉఊభధయులలోని రెండు అంశలు ఏకం కావడమే యోగం, యూగానికి సంపూర్ణత. 
ఆన సంయోగంతోనే గానీ, (బహ హ్మ్‌చర్గంతొ సిద్ధించదు. సన్ఫసించడంతో అసలు 
తానా ల యా సట బహ్మ్‌ చ ష్‌ 


కాడు. పూర్ణ యోగానికి, స్త్రీ పురుషుఎ సంయక్‌ సాదనం ఆవసకం. ఆందుకే 
నయా గొన్నె స్ర్రాలు పురుషులు కలిసి చేయాలన్నారు. స సతీ పతులు ఇద్దరిలో వున్నది 





గురుస్వాషాత్‌ పర్మబహ్మ [(. 


ల యాగార్హత టం. సర 2 వ. జరుగుతుంది. ఆ సంకల్పం; 
[ పేరణ మాస్టరు గారే కలిగిస్తారు. 


మనమంతా (బహ్మం నుండి వచ్చిన వాళ్టమ. కాని మానవాత్మలన్ని 
(బహ్మంతో సమానం కాదు. మన (పయత్నాల్ని దేవతలు, దేవుష్ట (పోత్స 
హించరు. పైగా అడ్డు పడుతుంటారు. మన ఆవసరాలు గుర్తించి, ఏవేవో 
వరాలిచ్చి మనల్ని వద్ద వేస్తారు. పర్యబహ్మం వేపుగా జీవుడు పయనిమే తమను 
మించి పోతారని దేవతల ల ఉఊ్యకోషం. ఆందుకని ముందుకు సోకకుండా అడ్డుపడు 
తుంటారు మనం డై ంక్టుగా అయిదవద్రెన సచ్చిదానంద మండలాన్ని చేరుకోవాలి. 


ఆ తర్వాత, నిర్వాణ, పర నిరాణ, మహాపర నిర్వాణ మండలాలున్నాయి. 


నళింపు లేనిడి, కాళ్వుతమైనది ఆత్మ. ఆది అ + (ప్రాకృతికం. మన 
శరీరాలు ఆత్మేతరమైన (పకృతి నుండి అరువుతెచ్చుకున్న వి. అత్మ శ శరీరం 


గ ను. 


ఒక్కటే దివ్యమైనది, అనశ్వర మైనది. అది అఆశరీఏ. అడి [బహ్మ స పదార్ధంతో 
నా అందుకే ఈ యోగాన్ని ఖబహ్మ యోగం అన్నారు. ఈ 

మోగంలో మం వారు ఇతర శక్తుల్ని ఆ శయించకుండా స్వతంతంగా, 
త శక్తులు పొందగలరు. క ఆ శక్తుల్ని అనుగ 
పొస్తారు. అందుకే. యోగ సాధన చేసేవారు, ముందుగా సద్గురువును అశ 
యించాలి. “గురువు' అంటి మాస్టరుగాం (పజ్ఞను అందుకున్న వారు. ఆ 
(పజ్ఞతో యితరుల్ని యోగంతో పభావితం చేయగలరు. గురువు అంటే మాస్టరు 
గారి (పతినిధి. గురుస్సాక్షాత్‌ పర్మబహ్మ. గురువును సాక్షాత్‌ పర బహ్మ 
స్వరూపులుగా భావించి, యోగసాధన చేసినప్పుడే మాస్టరు గారి యోగం అర్హ 
మవుతుంది. యోగంలో పూర్ణ సిద్ధి కలుగుతుంది. 
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గ్‌! ఆ, 
అ.టబె.వ 
తళ ము త ఒల్లో 
షు ష్‌ సా డో 
వశ. చ. డటూ+. సాటి 
ఉం ఆ క 
లో జహి 
కుంథ ద "ఇదు 


మ్‌రు తైపు చేసి పంపిన జామికు బదులు ఈ జనరల్‌ కాంలో నమక్ష 
మున తెలుపుదును. దీంతో' ఇంగ్లీషు ఇన్‌విటేషన్‌లు 4 పంపినాను. మీరొక, 
ఇప్పుడు అప్పారావుగారు ఉన్న ఆడసు తెలియలేదు కనుఃు వాదికి నేను పంప 
లేదు. ఈ వివరము తెలిపి వారికి మీరే ఒక ఇన్‌విటేషన్‌ పంపండి. మీ తన్ములు 
ముక్త్యాల; బెజవాడలతలో నున్నవారకికిని ఇన్‌విచేషన్‌లు పంపితిన. వారు అఆడసు 
మారి ఉంటే మీరు వారికి కూడా వంపుబకు రండు ఉంచినాను. అందరు 2” 
తేదీకే యిక్కడికి వచ్చునట్లు వాసికి. అనురాధ మొదలు ధనిష్ట తుది దాక ఈ 
యోగమే ఆరంభమయిన మేమాసమున ఈ మాదిరిగా సమకూడుట మన డెవలప్‌ 
మెంటు ననుసరించియే. అందును ఈ యేడాధారముల కారము నడచుచున్న ఈ 
కాలమున మ్మితులమగు మనము తేరుటకు రొంబ ముఖ్యమును, ఆవన్యువమును, 
సెండిన కాలమును అగును. మాస్టరుకు మ్మితులమయి యుండదగిన మనము ఈ 
యోగస్క్కూలు తిరిగి ఈ స్థలమున నేర్పుడిన తర్వాత, ఈ కాల్‌ ఒక పెద్ద 
ఆపర్చ్యునటి, ఇది మీరు స్నేహితులకు ఇతరులకు తెలుప వచ్చును. విరిచే అరూ 
నాధ వచ్చుటచేత నాటి సాయంకాలమునన్నే మిమ్ము చూచుటకు ఆశపడు చున్నాము. 


గల లేఖ 7ల్రి 


లో 


ఆవిట్టం ముగియు దాక ఇక్కడ ఉండుటలు యాగప్త్ప రహన సము, వీ 
త వచ్చేది తెలియ ఎదురు చూచుచుందును. 


( 


(డట). ౧౧౬.౩. 


(స్తీ పభాకరులు (చూ. లేఖ 18/4/45నాడు) శ. [౯౭౨77 గారికి తమ 
ఉపన్యాస పాఠమును జతచేసి పంపుతూ (వాసిన లేఖకు ఇడి సమాధానము తమిళ 
మున గల లేఖకివి ఆిలుగుసేత. యోగమి తులు సమావేశ మగుటకు కుంభకోణ 
మున యోగాస్కూలు నందు తిరిగి వసతి యేర్పుడుట ఇందలి ముఖ్య విషయము 
ఆనాడు గగగి57” గారు మి్మితుల సహకారముతో ఈ విషయమున గావించిన 
యత్నమును బోలినదే ఇటీవల శీ; (వభాకరుల శిష్యులగు శ్రీం శిందివాసాచార్యులు 


గారు యో గమ్మితమండలి సపహాకొారమున కుంథకోణముటో యో గజేం్యదమును 
స్థాపించుట కై చేసిన [పయత్నమును-- సం॥1) 


గ శ్ర మణిమలజది-ఖ్లాగస్టు ౬6 


సరి 


రూ 
ళీ 


నాడికారుడ ఫం చదివిన 
తౌన్ని వాటలకు సారార్థవుం 


వళ "శ క అ ఎలో 

ఊఈ విధముగా మ న ఆదీ, హాలద్‌, ఆర్డర్‌, ఎందడ్‌ మొదలయిన 

హి 1 వేడ ఆం జగ, నం ఇదో ర్‌ 

కొర్చులు సరిగా చెసినవారు ఆ యాగము ననుభవించినవాదడ సింపుల్‌ 
ఒక క 


ర్డీ 


కోర్పు కూ వూడన్సుగా యజమానుని డనగును. ఎబుగుము 
వశిష్టై! ఇట్టుగా ఉప్యకమించి ఆంచుచేరి చూచి కూడ విడిచ పెట్టిన వారికి 
బుద్ది పప్పుటకు కల్లుటకు కడపట వారు పటి వ స్టను స చివ్పినారు+ 
విడిచి పెట్టిన సర్వ సాధక అముల స కి కడప శు ఒక్‌? ప వద్రై ఆమభఖవింట మలి 
వచ్చేటప్పటికి శరీరము తాళలేక బాధపడు కాలమున యముడు ళు త్యువు, 
ఆనీ న టి ప వగా న 
ఆసన్న మైనట్టు గగ్గాలు ఏర్పడును, ఆ . 
స్మ్కమముగా సాధకము చేయుచు స్వస్థతతో ఉన్న శ్‌ష్కుల గూర్చి పడ 
కుదురు. ఇఊఉి యుక వింత. 


డ్డ 


వింత అని చెప్పితిరే. విచారించి చూచితిని. మిరు చెప్పిన విధమెల్లను 
గమనింపగా మీకు హృదయమున కొంచెమెని కరుణ లేనట్టున్న ది. చావు 
సిద్ధమై యున్న స్థితికా మీరు వింత ఆనెదరు? అక్కడ గుమిగూడిన బంధు 
వర్షము 'భయపడవద్దు" అని చెప్పినంత మ్మాతాన శి సి.వి.వి శక్తి యని 
యెన్నుదురా* అట్టు చెప్పుటలో కరుణ కలదా! వివరించి చెప్పుము. 


ఆ శిష్యుడు భయపడవలదని చెప్పుటకు పూర్వమే బంధువు లందయణు 
(బదికించుటకు వైద్యుని పిలుతురు. ఆతడు సత్యనాడి ఆడుట లేదు ఆని 
భయపజిచి ఈ మృత్యువు నాపుటకు మందొక్కుటి ఉన్నది దానికై 
పౌన్నలు (15రూ) కావలె ననును. మారాడక ఆ సొమ్ము చేతపెట్టి బతి 
కించండి బాబూ అని బతినూలు కొంటారు. 


ళో లే 
వరుడుచదివిన *=-- గధ 


లై 
దః ఫ్‌ 


చ 


గ్ర 


ఇట్లు చప్పగానే అతడు ఆ మాటవిని నిమిషములో వస్తానని .... (కాగితము 
వినగనఉ) ఆపుడః ముగి మూలమున స్వాస్థ్యము బందిం-,, మిత 
సందుచుండనగా ఆతడు తెచును. అవ విని ఆ పై ద్యుడు.... కొని వబ్బతినని 
ఎప్రంాచు అసికొని వచ్చును. ఆతనిని ఆ పర. (వళంసింతురు. ఆది 


ఆయ్యా శః వై ద్యుడు మిక్కి _లి మంచి వాడు ఆంటారు. సుఐభుడు 
అంటారు. హస్తవాసి గలవాడు అంటారు. ఈ వైద్యుడు వచ్చిన చోట 
వ్యాధి కొంచెము మాడ నిలువదు అంటారు. ఇవ వినుచు చూచుచు ఉన్న నా 


సాధకుడు ఏళ రు బుద్ధి చెప్పుటకు ఆతని [పొణమును తనలోనికి లాగి 


ఎట్లు నం స న్వాథనముల నికి తెసికొను కాలము ఆ వ్రైద్యుడు 
పివపసే అనును. ఎంధువులు రోదనము చేస్తారు. ఆ సాధకుడు 
వ చుండగా ” తీర్చి న వివరించి 


ఈ వథ ఆ వ్లూక్లోన పక్క- వూళ్ళల్లోను వ్యాపించును. వారందరూ. చూడ 
వత్తురు. ఇట్లు తర్ట పజగా వారు చూడవచ్చు నప్పుటికి, జరుగు వింతను 


పూర్వాషాఢ వెళ్ళిన తర్వాత ఉత్తరాషాఢ నాడు చెప్పుతాను విను. 


ఏ జపరి జారకములోనిచి. ఈలాటి వింతలు అనేకులకు జరుగును. ఇటి 


ఈ 


ల 


తనె శిష్కుల మహనీయర ముందు [పవ్యక్తమగును.... 


(వేప. 6.8. 1926) 


మణిమంజది-ఆగ సు 6 


న ఇప లా క స్‌ క ॥ 
వలాస్రలలయాగ నారాంశవంం 


= వారణానె సు బహ్మ్రణఫ్రం 


ఖే వ! వ! 4 లా రా ట్‌ ఉా=వై లో 
ఈ సి.వి.వి మోాగాస్ను గురించి బాలామంది తెలుసుకొవాఎని ఉత్సాహ 
శరం సు న క ఆలస్యం ఖు సుగం శా చట నన్‌ చల డెర్‌ -జ్లా బన పాపో శ త తాన శి 
ఆం యాం మ్మ 4 ఇమే లుచయి స అసలు వ త యు త హు ుంట ఆల అలం అటు ఆదు 
ళ్‌ 
ఇప జప ం న! ల ర జ టి త్‌ 4 గా జె స వలల 
విషయమ. అయితే ఇందులో ఉన్నటువంటి 1పత్యేవత ఏమిటంటే, కళెౌపని 
కూ 
చత యానీ ర నా ఆ నో వాలి ఒం తా జ ల ల మి ఇన ఉన ఏల! య శు 
చత్తుల నచిఇతోపాభ్తా నంలో నచికేతుడు యముజ్ఞి ఆడిగన (పవష్నత సమాధాన 
యా ( 
రన లో . అయన వ. ళు ప? తా ప తే మ్‌ తో వ ఉప ఉల రు లీ ఖో లౌ న 
ముచ్చూడు. ఆాల ళు మృుత్ము జ నుత్వానిఐ యమాగోం బవిథధంగా సహాయపడు తుందప 
రా న్‌ మ. ణ్‌ 6 నతు ల్ల 
అసి. మృత్యుంజయత్యుము అంటె మృత్యువుని జయించవతము ఆచ మామూలు 


అర్థం. కలా ఆది పంట. ఈ శొదీరం ఏమవుతుంది అన్నటువంటి _పశ్న 
ఉంటుంది. శరీరం వేరు ఆత్మ వేరు అని ఒక సిద్ధాంతం. శరీరమెమో శాళ్వర 


మెైనటువంటివె కాదు, ఆత్మ కా నే హంచమైనటువంద వె ఆని ఆ సిద్ధాంతం యొక్క 


వాదం. ఆఅమిుతే ఈ గ ధర్మ సాధనమ్‌” అన్ని 


క! 


ధర్మాలు సాధించడానకి శరీరం చాలా ముఖ్యం అసి ఆర్యోక్తి. అటువంటి శరీరం 


ణి 
శాశ్వుతంకాకుండా ఆత్మ గనుక శకాష్టుతమెనక్సై తే ఈ శరీరం కోనం అసలు 
మ ఎందుకు జాధవడాలి అనె బై తే కేవలనున్నూ అర్య అనుభవించడానికె 


స్ట “దిరాన్ని ఇలా సృష్టించాడు “భగవ ంతుడు, అందుచేశ ఆ కర్మని ఈ 
నవని ౨లో అనుభవించి ఈ వ. విడిచిపెడితే సరిపోతుంది -- అంటూ 
చాలాకాలంగా నమ్ముతూవచ్చారు. ఇలా అయినటై తే ఇవ్‌ నాధిస్తున్నది ఏమిటి 
మనిష *? ఈ భూ పపంచంలో పుష్దంది కేవలమున్నూ ఏదో బాధలుపడుతూ 
నసుండి, సంచితంకాస, (పార్యు బ్బంగాని, ఆగామికాని, ఈ మూడురకాల కర్మ ల్లోనూ 
ఏదో ఒక వర్మని అనుభవిసూ లేదా ఈ మూడు రకాల వర్మల్నికూడా అనుభ 
మం దానికోసం మాతమే ఈ శరీరాన్ని ఉపయోగించడమేనా- కేవలం ఆత్మ 

శ్యిచ్సై పుట్టిందా ఆసలు మాసవ్పుడ ఫన్నటువంటె ఈ సంస్థ అన్నటువంది (పశ్న 


మాస్టర్‌యె"గ సారంశము "గ 


రి 


సుందడె. అలాకాదు. ఈ శరీరం చాలా ముఖ్యమైనటువంటిది. ఈ శదీఠంలో 

ఉాణులట్లో! 

ఆచి ఆఅన్నటువంటది నణగవంతుడితె దివ్యత్వానికి (పతిబింబంగా ఉంటు౦వి. ఈ 
॥ లో అ షి అలై ళ్‌ శో ల చా 

ఆల్సళ కిని | పకోపింపచేయడానికి + రీరంలోనే కొన్ని కొన్ని శిక్తులున్నవి. ఆఅ 


ర్‌ 


కక్తుల్ని కనుక సమన్వయం చేసుకొన్నట్ట్రయితే, ఇక యోగశక్తి వల్ల ఆ శ్క్రిని 
గనుక (పకోపింపజేసుకోదలచిన ఖ్లై తే ఈ శరీరం శాశ్వత మవుతుంది అన్నటు 
వంటిదే శ్రీ సి.వి.వి. బెప్పినటువంటివి. ఇలాటిది ఇదివరకు కొందరు చెప్పకపో 
లేదు. రకరకాల వాదాలున్నవి. పుదుచ్చేరిలో ఆర వింద మహర్షి తన ఎసెంట్‌ 
ఆఫ్‌ మెన్‌ హెడ్‌ అండ్‌ ది డెసెంట్‌ ఆఫ్‌ గాడ్‌ అన్న విషయాన్ని [8౭ లిల/?6 
అన్న ఉత్క్బాష్ట [గంథంలో నిరంచించారు. ఆయితే అవి ఎంతమందికి అర్హ 
మయింది ఆన్నటువంటది ఆర్థమయిందని చెప్పుకున్నటువింటవారు వివరించవలసి 
నటువంటి విషయం. అన్ని యోగాలకిమలై కాదు ఈ చూగం. పతంజలి 
పప్పినదాని (ప్రకారం, యమ, నియమ, [పాణాయామ, | పత్యాహార, ఆసన, ధ్యాన, 
ధారణ, సమ+ధి-ఇత్యాదయః-- ఈవిధమైనటువంటి మెట్లన్నీ దాదతేతప్తు మోగ 
మన్నటువంటిది సిద్ధించదు అని. కొంతమందేమోను కేవలం కొన్ని వీజూష్యరా 
లుచ్చరిస్తేచాలన్నారు. మరికొందరు తం కాన్ని బోధించారు. వేరు కొందరు 
పూజల్ని నిర్దేశించారు. వివిధ విధాలుగా ఉన్నది ఈవిషయం. అయితే ఏ 
గురువుగాని ఇంతమటుకున్ను కేవలం నా పేరును మీరు స్మరించినంతమ్మాతం 
చేత, నా బీజూాక్షరాలను మీరు ఉచ్చరించినంతమ్మాతంచెత, మీకు యోగం సిద్ధి 
స్తుంది, నేను జన్మ జన్మలుగా ఎంతో తపస్సు చేసి సంపాదించినటువంటి శక్తిని 
మీకు కేవలమున్నూ నామమా[తోచ్చారణ చేతనే పొందగలిగేటట్టు మిమ్ము నేను 
కటాక్షిస్తున్నాను అని ఏ గురువూ కూడా ఎప్పుడూ- న భూతో న భవిష్యతి 
చెప్పినటువంటివారు లేరు. అలా చెప్పినటువంటివారు ఒక్క- సి.వి.వి. ఒక్కరే. 
అందుచేత ఈ శరీరాన్ని కాశ్వుతంచేయడానికి ఈ భూలోకంలోనే ఈ శరీరంలో 
ఉన్నటువంటి రుగ్మత లన్నింటిని పోగొట్టుకోడానికి దివ్యత్వానికి దీన్ని తగినటు 
వంటి ఆలయంగా చేసుకోవటానికి, ఆ సంకల్పంతో వారి నామాన్ని ఉచ్చరిస్తూ 
దినము ఉదయము సాయం్యతము 6 గం1ల ఆ సమయంలో _సార్ధన చేస్తూ 
ఉంటారు. ఈ విషయంలో ఆయన అనేకమంఏకి ముందు ఉపదేశం ఇచ్చారు. ఆ 
యిుచ్చినటువంటి వారిలో (ప్రముఖుల్లో శ్రీ వేటూరి [పభాకరళాన్త్రిగా రొకరు, 
తక్కిన శిష్యులకును్న్న (వభాకర శాస్ర గారికిన్నీ ఒక తేడా ఉంటూ ఉండేది, 
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“తీరం ౯ శాశ్యాతం పా మతం. అటువంటప్పుడు శరీరానికి వచ్చేటటు 
చంటి రుగ్మతలు అప్‌ వ్‌ హోగొట్టడానికి ఈ యాగాన్ని ఉపయో గించనక్కారలేదా ? 
అన్నటువంటి (ప్రశ్న వా వాదికి పుద్చవుంటుంది. అయితే ఒక మతం వుంటూ 
వుండెది*తపన్సు వల్హ ళ క్తివస్తుందనిన్నీ ఆ శక్తిని దుర్వినియోగం చెయ్యకూడ 
దనిన్ని దుర్వినియోగం పయ్యాడమూ ఆంటే కర్మభూతములె నటువంఎ ఇతరుల 
వనదిరముల యొక్క రుగ్మతను గనుక ట్రిచ్మె ౦ట్‌ అన్నటువంటి పద్ధతి ద్వారా 

ఎనరై నాగనుక మార్చినప్లై తే ఆ కర్మ ఎవరు టిట్‌ చేస్తున్నారో హరికి చుట్టు 
కుం టుందేమో-- ఇట్లా అయినస్లై తే ఈ తపళ్ళకక్తిని వేస్ట్‌ చేస్తున్నట్టుకాదా అన్నటు 
వంటి ఒక మతం చాలామందికి వ్వంా వుండేది. ఇది సరికాదు. ఆవిధంగా 
శదిరం త్యాగమయిపోయినప్పటికి కూ. "మంచిదే అనిచెప్పి [పభాకరశా స్తి9గారి 
మతం, వచా 'ఆ విషయంలో చాలా కృషాచేస ఐక పరాకాష్టకి వెళ్ళినటువంవ. 
వారు?” చాలా ముఖ్యులు. తక్కిన వారికి ఆవె అబ్బులేదు. అబ్బలేదు ఆసి 
ఎందుకన్నానంటే - దెనిక్తైనా యోగ్యత వుండాలి. ఇతరుల కర్మను _తన 
మీదికి వేస్తుకోవడము _అన్న టువంటి విషయం _సామాన్యమైనదికాదు. దానికి 
ము పటట జన్మ జన్మ తః ఆసలు ఈ శరీరానికి ఒక యో గ్యత "వెర్పుడి ఇ వుండవలె : 

అప్పుడుగాని ఆ ఆర్హతరాదు ఆ అఆర్హత యోగ్యత ఆయనకి వుండబట్టి అది 
సిద్ధించింది. తక్కిన వారికి కుదరలేదు. అందుచేత ఇప్పుడు ఆయన ద్వారా 
ఇనిషియేట్‌ ఆయి ఈ ఉపదేశంలో వున్నట్టివారందరూ కూడా తమ మ్నితులకి, 
ఆప్తులకి, బంధువులకి వఏవిధమైనటువంటి రుగ్మతలు వచ్చినా-తల నెప్పి నుంచి 
బాలా సొమాన్యమైనటువంటి తేలు కుట్టడము, పాము కరవడగ - నంటి విషయాల 
నుంచి టి.బి., ల్మెపసీ, కేన్సర్‌ మొదలైన దారుణ వ్యాధుల సివారణవర కున్నూ 
కూడా కేవలము పా9ర్ధనతోనే ఆంతా కూడా ఈ రుగ్మతలన్నీ పోగొట్టుకోగల 
మన్నటువంటి నమ్మకంతో ఉంటూ ఉన్నారు. ఆ బృందంలోనివారే ఇప్పుడు 
ఇట్టా ఉంటూ ఉన్నారు. ఇంతకన్నా ఈ విషయం వివరించటానికి నామట్టుకు 
నాకు ఏమీ శకి చాలదు. 


(కీ శే వారణాసి సుబ హ్మణ్యంగారు మాస్టర్‌ యోగాన్ని గూర్చి ఒకనాటి 


యోగస మావేశంతో చేసిన (పసంగ పాఠమిది, వారి జ్ఞాపకార్హం మిగిలినవాటిల్లో 
మాకడనున్న అడియో ఉేపు నుండి [(గహించినదె. --సం॥] 
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_పజ్ఞా_ాపభాకరవు 


కొత్త రామకోటయ్య 


(ఫి బవరి ఎ “దిర్‌ సంచిక తరువాయి) 


అప్పుడు శ. ౮. ౬లో (పార్థనకు వచ్చే డాక్టరులు వారి ॥ 
మానసిక స్థితి తమతమ శరీరములు నడుచు రీరుపై వారె యభ్శిపాయములు 
మనము గమనించ దగినవి. ఆ వచ్చిన డాక్టరు లందరూ చాల సన్నగా మరీ 
నాజూకుగా నున్నారు. ఒక డాక్టరు మాాతము పుష్టిగా ఉన్నాడు. ఆ డాక్టరును 
చూడగానే నాకెంతో సంతోషము గలిగినది. డాక్టరన్న వాడంత మా్యతము ౧ండు 
కుండలా యుండ వలయును. రోగులకు మంచి ధైర్యమును ఇచ్చే. మంచి 
వ్మిగహముగా నుండుట మంచిదనుకొంటిని, గాస్‌ అందుకు విరుద్ధముగా నా 
డాక్టర ఖ్మిపాయ పడుచుండెను. తానప్పటికే చాలా లావుగా నున్నానసి వారిబెంగ 
లా పక్కువయితే ర క్రపుఫోటువస్తుందని, మగరు కంస్హై ంటు వస్తుంది ఆని వారిక్రి 
జాలా భయముగా నున్నది. అన్నము తగ్గించిరి. ఇతర ఆహారముసూ చాలా 
తగ్గించివేసిరి.. నగమాకలితో, సగము తిండితో యెండుకక్తైలుగా. వడి 
యాలులా కొవాలని వాని తాష్మతయము. భయమున్నూూ. తన నొరిరము చాలా 
| లావయితే తనకూ మధుమేహము రావచ్చుననే భయ మొకటి వారినావ 
రించెను. వారు సంసన్నులణి యుండియున్నూ థోజనానకము లర్థభాగముగా 
గడపుకొను చుండిరి. ఇది యంతయు వారి చదువు వలన వారు తెచ్చు కొనిన 
తిప్పలు. మా గురువుగారు [శీ కాసి గారు చాలా లావుగా ఉండేవారు. వారు చాలా 
రుచిగా నిండుగా భోజనావికములు నిర్వర్తించేవారు. వారిని దర్శించి నంతనె ఒక 
పోయి, ఒక నిండుతనము. మనకేమి యన్నధీనూ మనమూ సం కమిచే లాగున 
మెరసి పోయేవారు. వారికిలాటి సందేహాలెప్పునూ కలిగేవి కావు. 
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ఈ డాక్టరుగారి కింకొక భయమున్నది. రక్తపుహాటుగాసి, మధుమెహము 
గాని వక్షే ఇక నయముగావు. కాబట్టి ఆప్ట లోపము (రోగములు) రాకుండానే 
చూచుకేోవాబి- ముందుగనే ఏకాదశి [(వతాలు చెయాలి. ద్వాద? పారాళ్తుణములు 
పనికిరావు అంటు టున్నారు. నేను వాదికి కొంత స హు. యత్ని చితిని. 
ఇలా వారా వాాభులు తమకు వసాయమోనగ 
చరుపు వచ్చును. రోగ చఓంతనము చాలా న మయినది, రం 
గురించిన చింతనము సదా కల్యాణ (పదమైన వ, మీరటుఐ చేయుడు అని వారికి 
చెప్పి చూచితిని. వారెంతవరకూ దాని కనుకూలింతురో చూడవలసి యున్నది. 
ఇది గురువుగారు చాల [పధానమగు సాధనా విశేషకుగా భావించి3. వారి చియ్యులక్షి 
విధానమును చక్కగా టోధించిరి. 


భజానళ్ళ జ్య టొ టీ సు 
వెస్‌ ంవాదిస పలా 


శ్రీవారలా శొలవిచ్చిరి: “నీవు రేపు ఉదయం (పార్ధనకు వచ్చేటపుడు, 


బాగా ఆహారము తీసుకొని కాఫ్మీతాగి రమ్ము. నీకు బాగా సరిపడక విగటించే 
వికటించే పదార్థమునే నిండుగా తిని | పార్టనకు రమ్ము” అని. ఆ నూట నాకర్థము 


కాలేదు. నేను వినుట పొరపాపేమో ననుకొంబటెని. సాధారణముగా ఎంతటి పెద 
డాక్టరు కూడా ఈ మాటలనజాలడు. గురువులుగా చెలామణీ అయ్యు సామాన్యుల 
గురువు అవరూ ఈ మాటల ననజాలరు. మహారాః గులు, సిద్దపురుషులు 
మాతమే ములా ఆనగలరు, అలా చేసి చూపించగలరు. నా భావమును 
(గహించి-- 


శాస్తింగారు వనీ శరీరము చక్కగా నడచును. గాన నాకు భయమేటికి, 
సికిం యే వస్తువు వికటించదు. అందరితోపాటు ఆహార పదార్ధ ములన్నియు 
సంతుష్టిగా భుజింపుము. చెరువకుము. శ్రీ మాష్టరు సి.వి.వి. గారిని గూర్చి చింతన 
చేయుచుండుము. నీ శరీరమును గురించిగాని, నీవు భుజించిన యాహోారాదికములను 
గురించిగాని నీవిక యెప్పుడూ చింతించరాదు. చి _త్తమీశ్వర చింతన యందు 
నిలుపుము. నీవు తీసుకున్న యాహారము నీకొరకు మాతమే కాదు న్మ్‌పక్క- వారి 
కొరకున్న్నూ. వారికి నీ యాహోరము | సప్టయి కావలయును. వపుడ్డుస సప్రయి యి 


(ప జ్ఞాపభాకర మ ము ర్‌ 





ళ్‌ 
ఇ 
. య 
ఖో 


సారమెటిది, ఎంతటిదె య న్నే రు చూడవలసిన ముఖ్యాంశము ఆని షప్పిరి 
ష్‌ల స్తే నఖ ఉచ పశ ఇ ల న్న 
నసేసటుబనే చేసితిని. ఎ యాహార పదార్థములు అర్జముగాత జాధపడు నే నారోజ 
నుండి ఆ భరయోమునుండి విముకుడనయితిని 


/ే 


నిర్భితితో నాహారమును తీసికొనుట వారి యను గహము వలన జరుగు 
చున్నది. ఇలాటి సలహాలను (శీవారందరు శిష్యులకూ తప్పక ఇచ్చేవారు. 
శ్రీవారే స్వయముగా రోగులుగా నున్నవారికి జామపండ్ర వంటి పదార్థములను 
రినమని ఇచ్చిడివారు. ఆ ఇచ్చిన దానని వరపసాదముగా శిష్యులు (గహించి 


కనుల కద్దికొనేవారు. పు గుంటూరు మొదలగు యోగా సెంటరులకు వే 


సాథకుల "'మమీ విథధముగన పప్పుచున్నాము., 


క్‌ి 


వో 


మయోగాఖ్యాసమునకు వచ్చు డాక్టర్లు ఏదో బాధతోనే వచ్చేవారు, ఆ బొదలు 


వారి వైద్యశాస్త్ర్రము యొక్క తోడ్పాటుతో ఎంత మా తము తగ్గక పోవుట వలననే 
ఈ , పార్ణనకు వచ్చేవారు. వుబృసము, మొలలు మటళభున వ్యాధులు వారి 
వై ద్యవిధానము వలన తగ్గిపోయేవి కాదని వారి గురువులు చెప్పగా విన్నారు. 
కనుక వారికి ఈ [పార్ధన వలన తప్పక మంచి లాభము కలుగుననే నమ్మకము 
ఉండదు. ఏదో కొద్ది పాటి ఆళతో మ్మాతము వచ్చి కూర్చుంటారు కనుక ఇట్టి 
వారితో వేగటం కష్టము. 


ఉక్తా! 


. 


ఆందు మొలల వ్యాధితో బాధప వాది యనుఖభవము మును చుంద్దాము. రండు 
వారములుగా వారు. (పార్ధన చేసికొన్నారు. కాని కొద్దిపాటి మార్పు మ మ్మాతమే 


నెనిలా (పన్న ంచితిని ; “మీరు నమస్కారము పెట్టుకొని నపు నపుడు ఈ వ్యాథ 
తగదు అనే భావముతోనే నమస్కారము పెట్టుకుంటున్నారు.” దానికి డాక్టరు 


ఓక 
వలా బెప్పేడు. “అలాట్‌ సందేహము నాకు కలుగుచున్నమాట వాస్తవమే." 


నేను : మీరు మీ చదువును మీ ఆలోచనలను ఒక [పక్కకు నెట్టి వేయండి. 
మనకు వచ్చిన ఆధి వ్యాధులు తొలగుట అన్నది మన చేతిలో లేదు. ఆ వ్యాధులు 


వి మణిమంజరి-ఆగస్తు *'86 


ప ల ట్‌ కల జ్‌. క. 
వచ్చుటకు కల కారణము మనకు తలియదు. ఆ వ్యాధులు నొక్కటకు గం రాగం 


నులు మనకు తెలియవు కనుకు అపి యంతయు మాస్టరుగారికి వడలి ఎత్తావన 
ఈశ్వర కరుణామృతము వలన మా[తము ఇట్టి మంచిపనులు జరుగును. కను 
అంతయు మాష్టరుగారికి వవిలి వేద్దాము. స తొలగినపుడూ సంలఠొవమె,. ఆ 
జాధలు త్రాలగుటలో ఆలస్యము జరిగినను సంతోషమే. వనుక మిరు మనస్సును 


ఎలాంటి సంకోచము లేక "స్విచ్చగా వదలి వేయండి. అంతయు ఆ వ2ైవాను 


(గహమునకు వదలి వేద్దాము. మనము నమస్కారము పెట్టి చూసూ 
కూర్చుందాము. వారు దొావకి అంగీకదించిది. రెండు మూడు రోజులలో 


వారి బాధలు అన్నియు (కమముగా సర్దుకొని సోయినవి, వారు చాలా 
షెంచిరి. అప్పుడొక (వళ్న ఉదయించెను మనము మాష రుగాది (పార్టించి 
“| (వ! 
నపుడే మనలోని బాధలు తగ్గిపోవు చున్నవి (పార్ధన చేయనపుడు బాధలు 
వచ్చుబయునూ రః _పార్థన చేసినపుడు తగ్గుటయున్న్నూ ఎట్లు పొనగును. ఇ 
మందులు తిన్నప్పుడు సుఖముగా నుండుటయున్నూూ, తినుట మానివేసినపుడు 
మరల బాధలు ముసురు కొనుటయున్నూ ఉఆరుగుచుండును. ఈ యాగ సాదర 
కూడ ఆఅఆలాటిదేనా ? 


గ 


సంతోష్నె 


చ్‌ టు 


ల్‌ 


ఇది ఆచృముగా ఒవ డాక్టరు (పళ్ళు: ఏ ఎంత ప. గాదు. ఈ 
వ్యాధులు బాధలు వచ్చుటకు ఊర శ ఓ మనకు చన వుటకు కారణము 


అసలే తెలియదు. మనము (పార్థన చేసికొన్న ప్రుడు నాద్‌ స ఎలాం 
(ప్రార్థన చేయని వారికి కూడ బాధలు వచ్చుట, తగ్గట కలదు. కనుక ఈ 

“వానను ఈ పద్ధతులలో ఈ _నమమయాలలో “నబేయుట లన్‌ మనకు వ్యాధులు 
తొలగిపోయినవి "అనుట సరికాదు. ఈ సాధన అంతలికి వెనుక ఒక సద్బావము 
నిలిచియున్నది. ఆది ఆ భావము ఇతరుల యెడ (ప్రేమగా, సానుభూతిగా మనలో 
విజృభించును. ఆ విజ్బంభణము వలన ఇతరులకు ఏదో సహాయము చేయవల 
యును అను ఆకాంక బయలుదేరును ఆ ఆంక్షయే అపేక్ష, అచియే (పేమ 
యొక్క శ్రి కే్య్యదము. దాని వలనన ఈ [(పార్ధన చేయుట, మొదలయిన 
కార్య కమములన్నియు బయలుదేరును. దానిని “₹/7క8” అందురు. ఆ ఆకాంక్ష 
చాలా క క్తివంతీమగు కేర్యదము. మనము ఆ కేం్యదము నుండి పనిచేయట 
నేర్చుకొన వలయును. ఆప్పుడు ఈ (పార్టనను, ఈ రూపములో చేయనక్కంర 


ణో 


బేదు! మూష్టరుగారూ ఈ బోధలు తగ్గించండి ఆని అన్న మాటల దూపమున 


_పజ్ఞ్యాపభాకరము రవి 


" మసము (పార్టించ నక్కరలేదు. ఆ ఆకాంక్ష వలననే అనగా “ర₹7క్రిం” వలననే 
మన నాఫలన్నీ తొలగిపోవును, డాక్టరుగారు ఈ చెప్పిన దానిని బాల (శద్ధగా 
వినను. వాదికి ఈ భావము అందలేదు. వారిగురువులు చెప్పిన వైద్య శాస్త్రములో 
ఈ భావమునకు చోటులేదు. కనుక ఆయన యేమియు మాట్టాడలేదు. తరువాత 
_ నేను ఇట్లంటిని. ఇది చెప్పగనే తెలిసేటంత సులభమైన విషయముగాదు. సాధన 
చేయండి [కమంగా తెలుస్తుంది. 


మనకు వచ్చుచున్న ఆధివ్యాధుల యొక్క బాధలు తొలగిపోవుటకుగాను 
[పార్థన చేసికొనుట తప్పని సరిగా అవసరమా+ అన్న సందేహము అందరకు 
వచ్చును. నాకును అలాటి సందేహము వచ్చెను. (ప్రతిరోజూ సాయంకొలము 
(పార్ణన సమయంలో కొందరు వచ్చి (పార్ధన లో పాల్గొందురు. వారివారికివున్నట్టి 
దాధలన్నీ తొలగిపోవటయున్న్నూ జరుగును. అప్పుడు ఆపార్ధనలో కూర్చున్న 
మేము జఆక్కడనున్న వారి ఆందరియొక్క_ బాధలు తొలగిపోవలెనని _పార్ధన చేసి 
కొనుట వనిపాటి. అట్లు సార్థన చేయుట అవసరమా +? అని సందేహము వచ్చిన 
రోజున ఆ పద్దతిగా (పార్థన చేయుటను మానివేసితిమి. అందరమూ ఉఊరిశే 
నిశ్శబ్దముగా కూర్చుంటిమి. ఏ నంకల్పుము లేకుండా ఊరక వ్మిశాంతిగా మాష్టరు 
గారిని గురించి తలపోయుచు కూర్చుంటిమి, (పార్థనా నంతరము ఎవరి ఇ౦డ్జకు 
వారు వెళ్ళి పోయిరి. అలా కొన్ని రోజులు వరుసగా పరిశీలించి చూసితిమి. ఆందరి 
బాధలు మామూలుగా తొలగిపోవుచునే యున్నవి. కనుక మనము కోరినను 
కోరకున్నను ఆ ఈశ్వర కరుణామృతము మనతో [పవెళించి పనిచేయుచునే 
ఉండును. అందరి శేమమును కోరే ఆకాంకయే ఆందదిలోను ఆనందమును 
నిలుపును. ఇచట ఇంకొక అనుభవమును గురించి కూడా తెలిసికొన వలయును, 


మా[గామములో నున్న సాధకులలో ఎవరికై నను జబ్బుచేసి నపుడు ఆ 
విషయమును శీళా న్రిగారికి తిరుపతికి జాబుువాసేవారము. ఆ  [వాసినజాబు 
పోస్టుడబ్బాలో వేశచేవారము. ఆ జాబు శ్రీంళా స్ర్రిగారికి చేరుటకు రెండుమూడు 
రోజులు పట్టును. కాని ఆ జాబు ఇక్కడ పోష్టు డబ్బాలో ఉండగనే ఆ రోగికి 
కరోగబాధ తగ్గిపోవుట ఆరంభమయ్యొడిది. ఆ సాయంకాలమునకే రోగి రోగ 
విముక్తుడై హాయిగా తిరిగెడివాడు. అనగా శాస్తింగారు మన జాబును చూడక 
ముందే రోగ నివారణ జరిగి పోయెడిది అని అర్థము. ఇందుకు కారణము కొాస్తి9 
గారిలో ఉన్న అపారమగు (పేమయే ననిన్నీ ఇతరులకు ఆనందము కలుగవలె 
నన్న వారి ఆకాంక్షయే ముఖ్యమగు కారణమనిన్నీ తెలిసికొన గలము. 


ధ్‌ మణిమంజరి=ఆగ స్టు | 


నూస్రర్‌గారు _ వుదర్‌గారు 


శ్రీ కొ త్ర రామకోటయ్య 
శ్రీ వి. సంగ మేశ్వరరావు 





[శీ మాష్టరుగారు వెలువరెంచిన నూతన యోగమునకు భఖభృక్తరహిత తారక 
రాజయోగమని సేరిడిరి. ఇందు ఇనిసియేషన్‌ పొందినవారికి (పసరించె యోగ 
శ్‌్క్తికి సెం్మటల్‌ డై నమోలోని ముఖ్య భాగం అమ్మ గారే. (ఇకమీదట వెంకమ్మ 
గారి పేరు [వాయక మదరు, లేక అమ్మగారనియు, [శీ సి.వి వి గారిని మాష్టరు 
ఆనియు 'పేర్కాందము). 


మాస్టర్‌ గారు-మదర్‌ గారు దట్‌ 


మదరుః మాన్టరుగారు నిర్వహించిన అన్ని యోగానుష్టానములలోను, 
[పముఖప్మాత వహించిరి. ఈ మార్చ్రీని యూ మార్గానుయాయులు గిల్‌, 
((టాన్సుమీడియం) అనెదరు. వీరు మాష్టరుగారికి ముఖ్యమగు పనిముట్టుగను, 
యోగ సాధన విశెషముగను ఉపయోగపడిరి. (శీ మాష్టరుగారికి యె గనిష్టలో 
తోచిన భాపములు సరియైనవని నిర్ధారణ చేసికొనుటకై [శీ మదరుగారిని 2.34.గా 
ఉపయోగించెడివారు.  మదరును (టాన్సులోనికి సంపించి, ఇతర లతోకములందు 
జరుగు విశేషములను వారిద్వారా తెలిసికొనడివారు. (నీ మచదరుగారి శరీరమును 
ఆత్మనుగూడ మాష్టరుగారు తమ స్వాధీనములో నుంచుకొని, వారి యోగ (పయో 
జనములను మదరుగారిద్వారా నిర్వాహించిరి. ఇట్లు మదరు మనస్సును శరీరముచే 
గాక, చందు, సుందరం [ఒక మీడియం) గారల మనశ్శరిర ములనుగూడ మౌాష్టరు 


గారుసదూగించెడివారు. 


(వీ మాష్టరుగారి, మదరు, చందు, సుందరంగారి శరీరములు నాలుగు, 
నాలుగు బల్బులు. మూలళకక్తి మాష్టరు. వారు స్విచ్చి వేసిన యీ బల్బులన్నియు 
వెలిగెడివి. ఇది వారి యిచ్చాథీనం. మాష్టరుగారొర మైంచస్టు, మదరొక లేబరేటరి, 
ందరం ఒక పనిముట్టు అనగా యిన్‌స్టుఏమెటు. ఈ యోగ లేబరేటదీలో 
నేకములగు పరిశోధనలు చేసి, దివ్య ఉద్బో ధములు యితరుల కందించెడివారు, 
| మాష్టరుగారి సహధర్మ చారిణి - [శీవారు ఫిజికల్‌ అవెల్‌లో పని చేస్తుంటే నా 
మదరుగారు యాస్ట్రల్‌ అెవెలులో పనిని ఏర్వహింపడివారు. ఎల్పవ్వుటూ యగ 
నిష్టలో వారి శరిరము, మనస్సు, ఆలోచనలు, తన్మయమై యుండెడిప. వారి 
సంసారము -- ఇంటిగొడవలు చాల అ్యప్రధానముగ ఆమెచే చూడ బడు 
చుండెడివి. మాష్టరుగాలు. ఫజికలు చాలించిన కొన్నాళ్ళకు మదరు 
నవ్వుచు “శీరాములవారు సీతమ్మను పర్మిగహించినడి (పాపంచిక సౌఖ్యములకా? 
కాదు ; వారెన్నో కష్టముల నెదుర్కొనినారు. ఒక ధర్మపరిపాలనకై యడవుల, 
బడి? విడివడిరికదా * ఈ యోగధర్మమునశతై మేమిరువుర మెంతో యలజడి 
పడితిమి. వారు విడివడి పోయినట్లున్నను నన్నిప్పుడు వారే నడిపించుచున్నారు, 
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ం౪ల్ప్వము, నాదేమియులేదు.” అనెదడివారు. 


మదిదుగాచు = యాట్టరుగారు సస పదతిన. 18 ముంది. [త తకు 
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క - గనం కద్‌ వష వ్‌ల 


యోగసాధన = సమావేశములు జరుపుచుండిస 
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"వేటూరి [(పభాకరశాస్త్రిగారు 


కులపతి ఎక్కిరాల కృషనమూబచార 


ఆంధలోక మునందు ఆక్షరాస్కు అలో వీ పేరు విననివారుండరు. ఆంధ 
వాజ్బయవార్డిసి మథనముచెేసి న ననెకములను పరిష్కరించి? 
న లుగులోనిక దెచ్చి చక్కని పఠికోధన నెలకొల్పి, నిర్మాణాత్మక విమర్శనములతో 
ఆంధ భారతి నలంకరించిన వేటూరి (వభాకరశాస్తి9గారు మాస్టరు సి.వి.వి. గార 
మార్గమునకు ప్రధాన ప౦వ ర్తకులలో నొకరసి యెుగిగినవారు చాల తక్కు. 


[పభాకరశా _స్రిగారు మాస్టరుగారి మార్గమున కాకర్రింప బడిన విధానము 
చ్నితము. “ఆరోజిజ్ఞాసు రర్థార్రీ" అని శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినట్లు: మానవుడు ఆరని 
గన్నో జిజ్ఞాసువుగనో న ఆర్జారిగనో భగవంతుని సమీపించుటకు బయలు దేరును. 
ప౦భాకరళా స్త్రి౦గారు మదరాసులో [గంథాలయమున పసిచేయుచుండిరి. వారు 
చిరకాలమునులడి అనివారణీయమైన జీర్హకోశవ్యాధితో బాధపడుచుండిరి. ఆనేక 
వై ద్యవిధానములు నిష్ఫలమయ్యెను. జీవితము పె నాళ లేక రుత్సాహియైై వారు 
వ్యధతో సంచరించుచుండిర. ఆప్పుడు శ పోతరాజు నరసింహము గ్య పెసిడెన్సీ 
కాలేజీ క వెలాససే _పొఫెసడు వాది అనారోగ్యమును గహక్చి (వళశ్నించి దూస్టరుగారి 
యోగగ్‌ గోష్టిలో బ్రేరవ లసినదస సలహా విచ్చిరి. అంగీక3ంచినచో పరచయవ్యత 
మును [వాసియిత్తు ననిరి. పభాకరళాస్తింగాంకి వెంటనే మనస్సు (వనన్నమై 
జీవితమున కొక బాట యేర్ప్చుడుచున్నట్లు పొడకక్సైను. వారు. వెంటనే పరిచయ 
పష్మతమును స్వీకరించి ఆరోజు మయం తలను కుంభకోజమునకు బయలుదేరిరి. 
మరునాడుదయము  కుంభకోణమున దిగి, కాఐబకృత్యములు తీర్చుకొని, మంచి 
మామిడిపండ్లు కొని, గ్యురపు జండిమీద బయలు దేరిరి. బండివాడు మాస్టరుగారిని 
బాగుగా నెరుగునట. అతడు గురుదేవుల ఘనతను కథలుగా వినిపించుచు వారి 


వే. పభాకరళా స్త్రిగరు 09 


యింటికి గొనిపోయెను. వాకిట కొషాయములు ధరించిన సన్నాసి యొకరు 
మాస్టరుగారి శిష్యులు యెదురు వచ్చి ఆదరించి లోనికి గొనిపోయెను. మాస్టరు 
గారితో చెప్పి వంటనే దర్శనము నేర్పాటుచేసెను. ఆ సన్నాసి పేరు సచ్చిదా 
నందేర్యద సరస్వతీస్వాములవారు. పూర్వాశమమున బందరు వాస్తవ్యులు, 
[పభొాకరళ్శా_స్తిగారికి కలిగిన మాస్టరుగారి పథమ దర్శనము వారి వాక్యముల 


మూలముననే తెలియ వలెను: 


రీ లా ళ్‌ 
“లావుగాక, సన్నముగాక = హాయిగా స్మిదపోయికిన.! 
(నూ. షపజ్ఞ్యాపభ, పుటలు 19-22) 
శ 4 


మరునా డుదయమున (పభావరశకా స్రింగారు మాస్టరు గారితో “నేనిక్కడ 
వీ శేవకుడనుగానే యుండగోరుచున్నాను; అను గహింపుడు'" అనీ వేడుకొనిరి. 
అప్పుడు మాష్టరుగారిట్లు పలికిరి: “బండి నడచుచుండగసనే రిపేరు సాగవలెను, 
బండి ఊడదీసి చేసినచో బండివాని జీవిక చెడును. నాయోగ మార్గమున సాగు 
చున్న (వవృత్తికి భంగము కలుగరాదు. ఇది నివృత్తి మార్గము కాదు. రాజయోగ 
మార్గము. గా ర్షస్థ్య ముండవలెను, సన్యాసి కారాదు. సౌఖ్యము లుండవలతిను. 
ఆరోగ్యవంతుడవై ఉద్యోగమున నుండి యోగము సాధించుకొనుము. నేను సదా 
నితో నుందును. నీకు వలసిన సహాయము నీలో నుండి జరుపుచునే యుందును. 
ఉదయము జరిపిన మ గసాధనము సాయంకాలము దాక పగి చేయుచుచే 
యుండును. ఎప్పుడెంచంత జరుగవలెనో అంతంత జరుగును. ౨44 లల 
[పయాణములో, రైలులో, బండిలో, నడకలో, గంకేవేని వ్యవహారములలో 
ల త చ న. 
మనసును స్మరించిన చాలును, కార్యాంతర ములు తీది ప్మశాంతి దొరికినపుడు జరుగ 
వలసిన సాధన జరుగును. .-*.- .... వివేకమును, సత్యమును, ధర్మమును 
గుర్తించుకొనుచు, నంతరాత్మ నారాధించుచు, లోలోన జొచ్చు కొలదిని నీకు 
వలసిన యుద్చోధములు లభింపగలవు. ముందు నీ కారోగ్యము ముఖ్యము. తరు 
వాత యోగసాధనము లభించును. గాఢముగా విశ్వసించినచో సీకు యోగ ఫలము 
లభించునని నేను చెప్పను. నీకా విశ్వాసమును గూర్చువలసిన వాడను నేనే .. .... 
42 4 వీలు కలిగినపు డిక్క_డికి వచ్చుచుండుము. [పథానముగా డిసెంబరు 
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తుది వారముననో, మే తుది వారముననో యిక్కడ గోష్టి జరుగును. అప్పుడు 
తప్పక రమ్ము" ఆని సెల విచ్చిరి. అప్పుడు శాస్త్రిగారి కనుల వంట బాష్ప 
ధారలు న్రించెను ఎండిన పొలవమ్నుపె తొలకరి చినుకులై వమూస్టరుగాత పలుకులు 


వారి భవతాపమును హరించి, శరీర మను త్మేతమును మాగాణిగా సాగుబడి జేసి, 


ఆనంద వీజములను పండించెను,. నిర్భిరమైన ఆవందానుభూతితో, తవబడుచున్న 
వలుకులతో, ఆనందగద్గద కంఠముతో ని విధముగా దేవధాషలో గురుసుతి 


చేసిరి. 


“ దుర్వ్యాధిఖిన్నే శరణం (పపన్న్నె 
మయి పసాదా దయి మాస్మ భైషీః 
(తాతాహ మస్కీతి దదావ ఖీతిం 
యస్తం గురుం మస క్లతో నమామి.” 


దర్శనములో, యెందరి య్య్మాశమములో జరిపితిని గాని, యిట్టి విశేష మెక్కడ 
నెప్వుడర జరుగుట యెరుగనై తిన? ఒక తూరి (పార్ధనా మ్మాతముచే నింత జరు 
గుట యేమిది? ఆస్తి నాస్తి విచికిత్సా స్పదముగా నున్న పరతత్వము, ఆస్తి అసి 
స్పష్టముగా ననుభ వింపనగుచున్న ట్లున్న ది. దీని లోతేదో తెలును కొనవలను. నా 
[వార్థనమును లోన నెవరో వినుచున్నట్లు, నమాధానము బెప్పుచున్నట్లు, అను 
(గహించు చున్నట్లు నగుచున్నడి.” 


తఈంగి వచ్చుచున్నపుడు ళాస్తింగారు. ర్రైలులో _తొక్కిడిగా నుంషగా 
తలుపు దగ్గర నిలబడిరి. ఎవరో (తోసిన తై కంపము కలిగినది. లోపల 
మార్చుండిన (పయాణీకులలో నొకడు లేచి "తలుపు తరచి యున్నది, కింద 
పడగలరు. ఇటువచ్చి కూర్చుండుడు. నేను మై మ్రేషనులో దిగిహోవుదును.” అస 
కూర్చుండ బెన్టైను. శాస్తింగారు సుఖముగా నింటికి తింగి వచ్చిరి. అనతి కాలము 
లోనే వారికి తంజావూరు లైబ్యరీలో వరళలీలనోద్యోగము లభించను. రొథ్రై విరిగి 
నేతిలో పడినట్టు పరమోత్సాహమైనది. అచ్చుల నుండి కుంథకోణము దడాల దగ్గర, 
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అప్పటినుండి వతివారము కుంభకోణము వళ్ళి మాస్టరుగారెని దర్శించుప కనుదమూఎ 
పడెను. ఆటు_పైన (కమముగా శాస్తింగారి ఆరోగ్యము కుదుటబడెను. మాస్టరుగారి 
యోగమార్షమున వారు పారంగతులై. డివ్య _ప్రేమానుభూతిన అనుక్షణ మనుభ 
వించుచు జీవిత శేషమును గడిపిరి ఆ (పేమ _పవాహమున [(పభావితులైన 
వారు ఆసంఖ్యాకులు గలరు. మాస్టరు సి.వి.వి. గారితో పాటు తమ యిలవేల్పుగా 
శాస్తిఫగారిని నేటికిని కొలిచి తరించుచున్న వారు కలరు. ఆరుపతిలో నివాస 
మేర్చరచుకొనిన తరువాత అచట చక్కని మ్మితమండలి యేర్చడినది. మాస్టరు 
గాది అను గహమున రోగా రులకు అస ంఖ్యాకులకు శాస్త్రిగారు రోగోపశ మనము 
చేసిరి. వారు బొట్టు పెట్టి 74౫౭7 చేసినచో దుస్సాధము లత్లైన వ్యాధులు కౌషధ 
ములతో నిమిత్తము లేకయే ఉపశమించినవి. చేశము నలుమూఐల నుండి రోగా 
ర్హులు వారికడకు వచ్చి రోగశాంతిని బొందుటతో నానక, మాస్టరుగారి వప్యు 
యోగానుభూతలో నికి ఆక ర్రింపబడిరి. నేటికిని సి.వి.వి. గారి యాగసాధకులలో 
ప్‌ద్రి శష్టులందొక (వత్యేరత గోచదించు చుండును. అచి వినయ  నిచేయటలతో 
గూడిన బిజు మార్గ (పవర్తనము, నిరాషంబర బీవతముతీ సూడి యుండును. 
[ఓర ప్పుడు శా స్తింగారు తమ ధర్మపత్నితో కుంభకోణమునకు బోయిరి. ఆనాడు 
సాయంకాలము యోగాభ్యాసము ముగిసిన తరువాత మాస్టరుగారు కాస్తిగారిని 
పిలిచి యిట్లు చెప్పిరి, 
“ఈ ర్మ్యాత్రి నేను మ్మిశమించు........ ఇన్‌సియేషన్‌ జరగినది.” 

(చూ. (పజ్ఞ్నాపభ -- పుటలు 88-40) 


నాటినుండి కా_స్తెింగారి ధర్మపత్ని మాస్టరుగారి యోగమండలిలో నొక రై రి. 
ఆమె యోగసాధనకు ముందు ఆహారము తీసికొనకుండ నారంభించెను. ఉపదేశము 
పఫొందగనే ఐదు నిముషములలో శరీరమెల్ల కొయ్యబారి బిగిసికొనిపోయను. సబ్బు 
దానందస్వామ.లవారు పిలిచినను పనులు ఆళతువదాయెును. మాతృశి (ఏంర మ్మ 
గారు) వచ్చి; వంటనే లేపి ఒడలు పిసికి, యెరుక తెచ్చి, ఆహారము నిచ్చ మరం 
సాధనము చేయించిరి. పావుగంట సేపు [ప్రబలముగా సాధన జరిగెను. ఆంత 
త్మీవముగా జరుగుటకు కారణము శివాం (పజ్ఞా త్మీనతయే. నాటినుండి ఆ దంవ 
తుల శ్రీవిత మంతయు వైతన్యవంతముగా విశ్వ పేమమయముగా సాగెను. వాం 
సాన్నిధ్యనున నెందరో మాస్టరుగారి మార్గమున తరించిరి. వారి ఏవ్య జీవితము: 
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నందలి అనుభూతులను శాస్త్రిగారు “పొజ్తా [పభాకరము* ఆను [(గంథమున 
న్‌ శ్రనాత్మకముగా రచించిరి. ఇదిగాక సొధన  వశేషానుభూతులను గూర్చిన 
సవిస్తరమైన మరియొక (_గంథమును కా స్ర్రైగారు రచించినట్టు జన్మముతి గలదు. 
ఆ (గంథము (వాత్మపతి యిష్పు డెచ్చట నుండెనో తెలియదు. కా స్తింగారి భూత 
దయ, విశ్వమానవ కీచు దినచర్య, మిః 'ఈధర్మము మున్నగు నంశములను 
గూర్చి పూజ్యమ్మ తులు, కొత్త రామకోటయ్యగారు “మూ శాస్రిగారు” ఆ 


గ్ర 


[(గంథమున రచించియున్నారు, నేటికిన రామకోట ంయ్యాగారెకి న్‌త్య స 
కాస్తింగారి సాన్నిధ్యము ఆనుభవ మగుటంము, పదగద్యాత్మ కము లైన నూతన 


సందేశములు, సూక్తులు అభించుచుండుబయు మె మరుగసుదుము. 


ఈర శాస్తింగారి కరుణ్మాపసారము పలసు రామకోటయ్యాగారి. జీవితమున 

ఉక్‌ కక (పారంభ మగుట మే మెరుగుదుము. దాని [కమ మిట్లు 
న్నది, 1870 ము నెలలో రామకోఓయ గగొరు విశాఖపప్బణ అము సచ్చనపుడు ఉక్‌ 
నాటి న. మెమిరువురము వ యింట సల్హ్లాపగ గోష్టిలో నుంటిమి. ఎంద 
త్మీవముగా నుండెను. ఆరవిందుని యెగ దర్శనమును గూర్చి. సంభాషంచు 
చుంటిమి. ఆరవిందులు రచించిన “సావ్నితి' యను ఆంగ్ర పురాణ కావ్యమును 
సహ _(పసక్తి వచ్చినది. వారు దాని నొకమారు చూడవలెనని కుతూహలపడిరి. 
3 నా మరునాడే మా లై బరీనుండి (గంధమును ఆప్పించ యిచ్చితిని. వారిట్టు 
పలికిం. “ఈ (గంథము చాల డ్హిష్టముగా రచింపబడిన దనియు, వీనిని ఆర్భమ 
చేసికొనిన వారు బేరనియు వింటిని మన కేమి బోధవడును?” జా స్తవమునకు 
మకోటయ్యగారికి ఆంగ్లమున గల పరిచయము చాల స్వల్పము. ఈ విషయము 

నే నరుగుడును. రాని ఆ తణమున నాలో ౮ 7 సింగా? స్పర్శగా నోక్ర ( పేరేపింపగా 
నిట్టంటిని. “మిరు దీనిని చదువువయే. గాదు, అనువాదము చేయగలరని నాకు 
తోచినది. ఆలోచంచక యుష్మకమింపుడు." ఆన విగ రామకోటయ్యగారు స్వీక 
అంచి, వాం (గామమునకు వెడలిరి. అబిరకాలములోనే తెనుగున కనువదించిన 
యొక ఇఖాగ ముతో తిరిగి వచ్చిరి పవ్యగద్యాత్మక మగు ఆ విచ్శతానువాదము 
మానవాంతమైన రీతిలో క్లిష్టమైన భావ పరంపరలకు, సరళమైన అనువాద 
[సవంతిగా రూపొంచినవి. సంవత్సరము తింగి వచ్చుసంకి అనువాదమును ప్పూర్వ్తి 
చేసి 3, “మిరు పాండిచేరి పోయి మాతను దర్శింపుడు'' అని చనువుతో నొజ్జా 
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పించికిని. మాత కడు వృద్దుంా లయ్యేననియు,  నెవ్వరికిని దర్శఎ మచ్చుట 
లేవనియు వారు సందేహమును వెలిబుచ్చిరి. “మి ఏంట కాస్త్రిగారున్నారు. మీకు 
మాత యొక్క (వ్రల్మేక దర్శనము లభించును. మిమ్ములను ఆమె పిలువనంపి 
దర్శన మిచ్చును.” అని చెప్పి సాగ నంపితిస. వారు వాండిచేరకి యాత చేసిరి, 
౪|శ మమున మాత భవనము ల వేచియుండగా, నెవడో మేడ మీది నుండి 
వచ్చి రామకోటయ్యగా రెవరని (వళ్నించిరి. తెలిసికొని ““మదర్‌ మిమ్ములను 
రమ్మనుచున్నారు.* ఆని పిలుచుకొని పోయిరి. ఆమె (పత్యేక దర్శన మిచ్చి 
వందనము చేయించుకొని స్పృశించి ఆశీర్వ దించినది. శా స్తెంగారి కరుణకు నిదర్శన 
మింతవన్న వెదుకనక్కరలేదు. (పస్తుతము రామకోటయ్యగారి అనువాదమును 
పాండిచేరి వారు ష్మతికలో ప్రచురించుచున్నారు. సి.వివి. గారి అన్ముగహము 
శాస్తి౦గారి క. నెంతమంద్నపె నిట్లు [పసరించు చున్నదో యెవరు చెప్ప 
గలరు. 


స్మ 


కృతజ్ఞతలు 


-ాఇందులో ఉదాహరదించి ఉద్ధరించిన వ్యాసౌంశముల క కాకరములై న్మగంథయులను 
రచించినవారియు , మ.[దించినవారియ సౌజన్యమును కీర్తి చుచు చున్నాము. 


-ా(పజ్ఞాపుభాకరము, ప౦జ్ఞాపుభ; యోగప9భ మ్యుచించు సందర్భమున 
మ్ముదణ వ్యయభారము నాదుకొనుటతకై చెరొక ఐదువందల చిల్లర (501 
502) విరాశ మందించిన యోగమ్మితులు సోదరిమణులు శ్రీమతి సుభదా 
వాసుగాదికిని, చాగంటి కల్పవలైగారికిని మా కృతజ్ఞతలు. 


-మ్ముదణ సందర్భమున అధికభాగము తామె బాధ్యత వహించి పూపులు అ 


(శ్రద్ధతో చూచి, కొన్ని. రచన లందించి సహాయపడిన యోగమ్మితులు 
శ్రీ వాసిలి వసంతకుమార్‌, (్రీశార్వరిగారంకు మా ధన్యవాదములు. 
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“పపంచమంతా తల్ల కిందులై నాసరే పాంక్టిసులో ఆక్షన్‌ జరుగుత్నోద్లో ని" 
వల్ప ఇతరులకు ఉపకొరము జరుగుతూ నాకు సచ్చిదానందములు లభిస్తూ 
ఉండడమును బట్టి నా ముక్కులో ఊపిరి ఆడుతూ ఉండేదాక నేను ఈ 
మార్గమును విడుచువాడను కాను. ఈ విషయము మా ర్షశిరకుద్రమునకు 
నేను మదరాసు వచ్చినప్పుడు (మీ మేడ మీద) రామానుజమున్ను, 
యిన్‌ .ఆర్‌. బి వి. కుమారుడు వచ్చి ఉండగా స్పష్టముగా వెల్లడించినాను. 
ఒకవేశ యన్‌.ఆర్‌.బి వి శరీరము విడిచినా నే నీశ్చుయమునకు కారణము 
నాలోని సి. వి- వి. ఆక్షనన్‌గానే, ఉంచుకున్నాను గనక చలింపను- అని 
స్పష్టముగా చెప్పితిని. ఆ నిశ్సృయముననే నేను నిలిచితీరుదునుగాక ! ఇట్టి 
ధైర్యము సి.వి.వి. నాకు ఆన్ముగహించినారు. వారి మీది పే9మ నౌక 


సహాయమున ఆపత్సము[దమును గడపగలనుగాక. (వే. ప.) 


“౮ 7.77 చర్మిత, వారి యోగ విశేషములు, వారి శిష్యుల విషయములు, 
శిష్యుల మూలమున (పశిష్యుల మూలమున వారు వెలయించు మహామహి 
మలు, వగైరాలు అన్నీ సర్వ సమృద్ధముగా శక్యమైనంతవరకు 
సేకరించి [వాసి [పకబించవలెనని తోస్తుంది.” (వే. ప.) 


